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 संपा्क कदी क्लम से... 
साई इिना ्दीतजए जामें कुटुम समा्।

मैं भदी भूखा ना रहूँ अतिति न भूखा जा्॥

उपयु्वक्त भयार्ों कया आिकल ह्यास िोनया सिमुि विं्तया कया वर््य िै। वबनया पयया्वप्त भयार् 
के मनुषय को अभयार्ग्रस्त मयानया िया्तया िै। िियाँ भयार्ों कया प्रयािुय्व िै र्ियाँ िुभ िी िुभ िै, 
वकन्तु िियाँ भयार्ों की कमी िै, अभयार् िै, र्ियाँ व्न-रया्त अिुभ की आिंकया छयायी रि्ती 
िै। यि उकक्त सर््व प्रिवल्त िै- ‘अभयार् में सर्भयार् नषट िो्तया िै’। भयार्ों कया उ्य 
आं्तररक प्रवरियया िै, भयार्-वर्ियारों कया स्ो्त हृ्य को मयानया िया्तया िै। इसवलए यि 
सर््वमयानय ्तथय िै वक मयानर् को व्ल और व्मयाग में सं्तुलन बनयाये रखनया ियाविए। 
सयावितय िमें इस ओर प्रर्ृ्त िोने के वलए सर््व्या प्रेरर्त कर्तया िै। सयावितय यया लोक 
सयावितय अपनी वर्वर्ि वर्ियाओं के मयाधयम से मयानर््तया कया सं्ेि ्ेने में सर््व्या सक्षम 
िै। सयावितय समयाि कया ्प्वण िी निीं ्ीपक भी िै और प्रेरक भी। सयावितय, संगी्त और 
कलया से वर्मुख लोगों के वलए यि करन सर््वरया  उवि्त िै-सयावितय संगी्त कलया वर्िीन: 
सयाक्षया्त पिु पुचछ वर्िीन:। ्तृणं न खया्कन्तअवप िीर्मयान: ्त् भयागिेयम परमं 
पिूनयाम॥ 

अरया्व्त सयावितय संगी्त से रवि्त वयकक्त पिु के समयान िै। सयावितय िमें ज्यान ्े्तया 
िै, ज्यान से वर्र्ेक आ्तया िै और यिी वर्र्ेक िमें पिुतर् भयार् से मुक्त कर्तया िै। 

आि िम आिया्ी कया अमृ्त मिोतसर् मनया रिे िैं। सयावितय के मयाधयम से उन 
सर््तंरि्तया सेनयावनयों को श्रद्या पूर््वक समरण सच्ी श्रद्यांिवल िोगी। िमयारया वर्शर्वर्द्यालय 
भी सरयापनया की सर्ण्व ियं्ती मनया रिया िै। इस अर्सर पर िमें पूरे ्ेि के सयार मेघयालय 
के सर्यािीन्तया सेनयावनयों कया समरण कर्ते िुए उनसे प्रेरणया लेनी ियाविए। इस ्ृकषट से 
उललेखनीय एर्ं समरणीय वर्भूव्तययाँ िैं  उ व्तरो्त वसंग वसयेम, उ वकययांग नंगबयाि, पया 
्तोगयान संगमया, कया्त ्लोई, सोम ्लोई, ओसया मरयाटेंग (लयाल ररंबई) रोवडंग, उ िे 
रंगबयाि, उ विन ्लोई, उ मयावणक ्लोई, उ सर्यार। इस सं्भ्व में िमयारया वर्शर्वर्द्यालय 
प्रययासर्त िै वक पूरे पूर्वोत्तर भयार्त के र्ीर सेनयावनयों के योग्यान को उवि्त रूप से प्रस्तु्त 
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वकयया ियाय।  
्ेि में विक्षया के क्षेरि में नई विक्षया नीव्त 2020 लयागू की िया रिी िै विसमे 

सर्यार्लंबन, भयाव्क प्रेम, एर्ं ्ेि के अ्ती्त के गौरर् पर मितर् व्यया िया रिया िै। 
रोिगयारोनमुख  विक्षया, भयार्तीय भया्याओं में पयाठ्य-पुस्तकों कया वनमया्वण कयाय्व प्रगव्त पर िै। 
स्या्तक एर्ं परयास्या्तक पया्यरिमों में आमूल-िूल पररर््त्वन कर ् ेि के युर्याओं को नये 
अर्सर प्र्यान करनया अभीषट िै। यि ियारणया बलर््ती िो्ती िया रिी िै वक ्ेि की भया्या-
संसककृव्त, ज्यान परंपरया को र्ैकशर्क स्तर ्तक प्रसयारर्त कर अ्ती्त के गौरर् को प्रयाप्त करनया 
िै। 

प्रस्तु्त अंक में पूर््व अंक की भयांव्त आलेख खंड, कयावय खंड और करया खंड कया 
समयार्ेि वकयया गयया िै। मैं संपया्न मणडल की ओर से सभी रिनयाकयारों के प्रव्त आभयार 
वयक्त कर्तया िूँ। इस पवरिकया के प्रकयािन में सियोग एर्ं व्िया ्ेने के वलए पूर्वोत्तर 
पर््व्तीय वर्शर्वर्द्यालय, विलयांग के अ्रणीय कुलपव्त, कुलसविर्, विक्षक, िोियारथी, 
समस्त अविकयारी एर्ं कम्वियारी र्ृं् के प्रव्त हृ्य से ककृ्तज््तया ज्यावप्त कर्तया िूँ। विन्ी 
प्रकोष्, संपया्न मणडल, परयामि्व सवमव्त के स्सयों एर्ं  मुद्रक के सियोग के वलए 
आभयार प्रकट कर्ते िुए सुिी पया्कों से इस पवरिकया के प्रव्त स्ेि एर्ं आतमीय्तया बनयाये 
रखने के वलए अनुरोि कर्तया िूँ। 

नेिू जयोव्त के उत्तरोत्तर वर्कयास के वलए सुिी पया्कों के परयामि्व की कयामनया कर्ते 
िुए नेिू पररर्यार ्तरया सभी अधये्तयाओं को यि अंक अवप्व्त िै।  

      —प्रयो. त्नेश कुमार चौबे         
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झदीनदी-झदीनदी बदीनदी च्रर्ा : अमर ‘मिदीन’
डॉ. मधुकर ्ेशमुख

र्िी सयावितय श्रेष् मयानया िया्तया िै विसमें सतयं, वि्तं एर्ं वप्रयं कया सिि सवनिर्ेि िो। 
सतयं, वि्तं, एर्ं वप्रयं को िी रिमिठः सतयं, विर्ं एर्ं सुन्रम् की संज्या से अवभवि्त वकयया 
िया्तया िै। सयामयानय्तठः यि मयानया गयया िै िै वक सयावितय के सभी गुण इन ्तीनों में समयावि्त 
िै। सतयं से िी सयावितय में सर्याभयावर्क्तया आ्ती िै। वि्तं (विर्ं) इस ्ततर् में लोक रक्षण 
की भयार्नया वनवि्त िै और विन वर्विषट्तयाओं के कयारण सयावितय अपने पया्कों को आककृषट 
कर अपने में उलझयाएँ रख्तया िै उसकया वप्रयम् (सुं्म्व) गुण िै। ककृव्त की श्रेष््तया इन 
्तीन ्ततर्ों अरया्वत् गुणों के समनर्य में िो्तया िैं। ऐसी श्रेष् ककृव्तयों में उभरया िुआ िरररि 
आ्ि्व और अमर िरररि की पंकक्त में समयावि्त िो्तया िै। ऐसे िरररिों में लोक रक्षण की 
भयार्नया सुन्रम् िी निीं विर्म् भी िो, वप्रयम् िी निीं वि्तकर भी िोनी ियाविए। िैसे 
मिया्ेर् ने िलयािल प्रयािन कर संपूण्व संसयार को अमृ्त-सौन्य्व व्यया विसके मूल में 
लोक-सृकषट कया रक्षण, कलययाण एर्ं मंगलकयानया िी रिी िै। समयाि में ऐसी मनोर्ृवत्त र्याले 
िरररि विमन् की भयांव्त मयानर् के अं्तस में उभर्ते िैं। 

‘अमर िब् कया संबंि अंि्तठः अमृ्त से िै। सयामयानय्तठः भयार्तीय िन-मयानस की 
यि ियारणया िै वक अमृ्त सेर्न से अमरतर् प्रयाप्त िो्तया िै। विससे मनुषय कयालियी बन्तया 
िैं। समुद्र मंरन में वनकले अमृ्त को प्रयािन कर रयािु-के्तु भी ्ेर््तयाओं की पंकक्त में िया 
बै्े अरया्वत् अमर िो गए। सयाविकतयक ्ृकषट से पौरयावणक सन्भ्व में अमरतर् अलौवकक्तया 
को समेटे िुए िैं ्तो भौव्तक (लौवकक) िगत् के सन्भ्व में यिी अमरतर् उ्यात्तया की और 
संके्त कर्तया िै। इस प्रकयार अमर िरररि किने से िमयारे सयामने सदिरररि, उ्यात्त्तया की 
और संके्त की छवर्’ उभर्ती िै। 

पररर््त्वन सृकषट कया ियासर््त वनयम िै। पररणयामसर्रूप सयावितय में भी सरल-कयाल 
सयापेक्ष पररर््त्वन िो्तया रि्तया िै। र्ैशर्ीकरण के इस युग में अमर िरररि की संकलपनया में 
कयाफी मयारिया में पररर््त्वन िुआ िै। आि अमर विररिों में उन सभी िरररिों को समयावि्त 

आ्लेख खंड 



14 | नेहू ज्योति : अंक-6, अगस्त 2022

वकयया िया्तया िै, िो आ्ि्व यया उ्या्त निीं प्रतयु्त ्तयामसी र्ृवत्त से िरररि के सखंलन के 
कयारण वर््ते्णया, ्यारे्णया और लोके्णया कया विकयार िोकर खलनयायक के रूप में सयामने 
आ्ते िैं और आ्ि्व विररिों के प्रव्तकूल व्खयाई ्े्ते िैं। किने कया ्तयातपय्व यि वक आि 
खलनयायक यया खलनयायकी को भी अमर्तया की श्रेणी में रखया ियाने लगया िै। मयारि प्रवसवद् 
िी इस अमर्तया की पृष्भूवम िै। ये िरररि अपने ककृतयों-कुककृतयों से प्रवसद् िो िया्ते िैं और 
सरल-कयाल सयापेक्ष वनरं्तर उभर्ते िैं। िैसे ‘रयाम’ ्तरया ‘पयांडर्ो’ कया सन्भ्व आ्ते िी 
रिमिठः ‘रयार्ण’ और ‘्ुयवोिन’ िरररि भी उभर आ्तया िै। कयोंवक ‘रयार्ण’ कया ‘रयार्णतर्’ 
में ्तरया ‘्ुयवोिन’ कया ‘्ुयवोिनतर्’ के वर्रोि में िी रिमिठः ‘रयाम’ कया ‘रयामतर्’ मे और 
‘पयांडर्तर्’ िैं। अरया्वत् ‘असत्’ पर ‘सत्’ की, ‘अिम्व’ पर ‘िम्व’ की वर्िय व्खयाई ्े्ती 
िै। 

आिकल विं्ी सयावितय में अमर िरररिों की एक और श्रेणी व्खयाई ्े्ती िै। इनमें 
उन िरररिों कया समयार्ेि िो्तया िै िो िीविवर््या िे्तु संघ््वर्त िै, िो िो्ण के प्रव्त ियाग्र्त 
िैं, िो अनययाय और अतययाियार के वर्रोि में आर्याि उ्याने की क्षम्तया रख्ते िैं। इ्तनया िी 
निीं र्े पीवड़्त, िोव््तों के प्रव्त सियानुभूव्त से पेि आकर िो्णक्तया्वओं के प्रव्त कड़या 
रूख अपनयाकर संघवट्त िोकर संघ््व ्तो कर्ते िी िैं, सयार िी संघवट्त िोने पर बल ्े्ते 
िैं। इसके पीछे िन-सयामयानय के कलययाण एर्ं मंगलकयामनया की भयार्नया प्रमुख िो्ती िै। 
ऐसे िरररि भले िी लौवकक िों वकन्तु र्े अपने आ्ि्व कयाय्व के कयारण अलौवकक्तया को 
प्रयाप्त कर्ते व्खयाई ्े्ते िैं।

विं्ी सयावितय पर एक निर डयालने से प्तया िल्तया िै वक कबीर िैसे मियान सं्त 
की कयाय्व-प्रणयाली इसकया प्रमयाण िै। कबीर ने अपने िीर्नकयाल में िम्व-वनरपेक्ष और 
मयानर््तया कया समर्वन वकयया। सयांप्र्यावयक्तया से ऊपर उ्कर सयामयाविक अनययाय, 
अतययाियार, िो्ण, अंिवर्शर्यास, कुरीव्तयों एर्ं सभी कुप्ररयाओं कया कड़या वर्रोि वकयया 
विसके फलसर्रूप कबीर मियातमया कबीर बने। 

अब्ुल वबकसमललयाि कया ‘झीनी झीनी बीन ि्ररयया’ उपनययास पर कबीर के ‘झीनी 
झीनी बीनी ि्ररयया’ अरया्वत् ब्रह्या, िीर् और िगत् कया ्याि्ववनक प्रभयार् व्खयाई ्े्तया िैं। 
वर््य-वर्कयारों के मखमली वलियाफ में वलपटे िगत् में क्त्ववय-अक्त्ववय, वरियया-प्रव्तवरियया 
के िरि में घूम्तया िुआ िीर् ‘ब्रह्’ अरया्वत् परम ्ततर् मोक्ष प्रयाकप्त की ओर अग्रसर िो्तया 
िै। उसी ब्रह् की ओर विसने िीर्यातमया को िीर्न रूपी ्तयाने-बयाने से बनी िुई ि्ररयया 
ओढ़कर इस मयाययार्ी िगत् में भेिया िै। कबीर के इसी ्याि्ववनक विं्तन कया प्रभयार् परोक्ष 
रूप से उपनययास पर पररलवक्ष्त िो्तया िै। मयानर् (म्तीन कया िरररि) अरया्वत् िीर् कया 
िीर्न की वर्वर्ि गव्तवर्वियों, उ्तयार-िढ़यार्ों के ्तयाने-बयाने से बुनया िुआ िगत् अरया्वत् 
समयाि में वनरं्तर संघ््विील रि्तया िै। इसकया लक्य केर्ल ‘ब्रह्’ अरया्वत् अपनया लक्य, 
आ्ि्व, सच्याई, िो्ण-मुकक्त आव् को प्रयाप्त करनया रिया िै। सपषट्तठः यि किया िया 
सक्तया िै वक उपनययास के प्रमुख िरररि ‘म्तीन’ पर अप्रतयक्ष रूप से कबीर ्ि्वन कया 
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प्रभयार् ्ृकषटगोिर िो्तया िै िो संपूण्व उपनययास में म्तीन के िीर्न ्ि्वन के रूप में 
प्रव्तवबंवब्त िुआ िै। 

इस वर्विषट िीर्न ्ि्वन के द्यारया उपनययासकयार अब्ुल वबकसमललयाि ने पर-
प्र्ि्वन कया कयाय्व कर्ते िुए म्तीन के मयाधयम से बुनकरों के वर्द्रोि और िीर्न के मुकक्त 
संघ््व के िीर्ं्त ्स्तयार्ेि प्रस्तु्त कर ब्ल्ते भयार्-बोि को ्िया्वने कया सफल प्रययास 
वकयया िै। र््त्वमयान की युर्या पीढी प्रतयेक क्षेरि में ब्ल्ते पररर्ेि और िीर्न-सन्भभों के 
प्रव्त सिग व्खयाई ्े्ती िै। आि की पीढ़ी को परंपरया की लीक पर िलनया सर्ीकयार निीं 
िै कयोंवक िीर्न की िर समसयया उनके वलए प्रश्नविह्न बन िया्ती िै। 

‘झीनी झीन बीन ि्ररयया’ उपनययास में बुनकरों के मुकक्त-संघ््व कया िीर्ं्त 
्स्तयार्ेि प्रस्तु्त िै। प्रस्तु्त उपनययास में बुनकरों की अभयार्ग्रस्त और रोग-िि्वर ्ुवनयया 
में िम म्तीन, अलीमुन और ननिे इकबयाल के सियारे प्रर्ेि कर्ते िैं िियां उपकसर्त िै 
रऊफ ियािया, निबुवनयया, नसीबन बुआ. रेियानया, कमरून, ल्तीफ, बिीर और अल्तयाफ 
िैसे अनेक िरररि, िो टूट्ते िुए भी मिबू्त िै। र्े ियालया्त से समझौ्तया करनया निीं ियाि्ते 
बयार्िू् इससे लड़नया और उनिें ब्लनया ियाि्ते िैं और अं्त्तठः अपनी इस ियाि्त को 
िनयाविकयारों के प्रव्त ियागरूक्त अगली पीढ़ी के इकबयाल को सौंप ्े्ते िैं। इस प्रवकयया में 
लेखक ने िो्ण के उस पूरे ्तंरि को भी बड़ी बयारीकी से बेनकयाब वकयया िै विसके एक 
छोर पर िै वगरस्तया और को्ीर्याल ्तो ्ूसरे छोर पर भ्रषट रयािवनव्तक िरखंडे और 
सरकयारकी ्तरयाकवर्त कलययाणकयारी योिनयाएं िै। सयार िी बुनकर-वबरया्री के आवर्वक 
िो्ण में सियायक उसी की असर्सर परंपरयाओं. सयामयाविक कुरीव्तयों, ियावम्वक िड़र्या् 
और सयाम्प्र्यावयक निररयें को भी अन्ेखया निीं वकयया िै। 

उपनययास कया नयायक म्तीन िै, िो पेिे से बुनकर िै। बुनकर िो्ण के विकयार 
िैं। म्तीन बुनकरों पर िो रे अनययाय, अतययाियार और िो्ण के वर्रूद् आर्याि उ्या्तया िै 
लेवकन िो्कों द्यारया उसकी आर्याि ्बयाई िया्ती िै। िो्ण के वर्रूद् उसके प्रययास 
असफल िो िया्ते िैं वकन्तु अपनी वबरया्री पर िो रिे अनययाय अतययाियार के वखलयाफ अपने 
समयाि को सिे्त और ियागृ्त करने में म्तीन सफल िो िया्तया िै। म्तीन के वयकक्ततर् कया 
एक पिलू यि भी िै वक परयावि्त िोने के बयार्िू् लड़ने की इचछयािकक्त और अविक 
प्रबल िो िया्ती िै। 

म्तीन के मया्तया-वप्तया बिपन में खो िया्ते िैं; इसवलए र्ि अतयं्त कम उम्र में िी 
रोिी-रोटी के वलए कयाम करनया िुरू कर ्े्तया िै। म्तीन एक सयामयानय बुनकर के रूप में 
पया्कों के समक्ष उभर्तया िै। िैसे-िैस र्ि अपने कयाम में कुिल िो िया्तया िै र्ैसे िी र्ि 
अनय बुनकरों के सयामयान िो्ण की ्ोिरी िककी में वपस्तया िया्तया िै। एक ओर वगरस्त 
्तो ्ूसरी ओर को्ीर्याली द्यारया िो्ण कया विकयार िो िया्तया िै। अरया्वभयार् के कयारण र्ि 
अपनी खु् की क्तयान निीं खरी् सक्तया इसवलए ्ूसरी की बयानी पर िी बीनने के वलए 
मिबूर िो्तया िै। म्तीन वगरस्त ियािी सयािब से क्तयान ले्तया िै यिीं से उसकया िीर्न ियािी 
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सयािब िैसे से् पर वनभ्वर रिने लग्तया िै। कड़ी मेिन्त करे पर उसे एक िप्ते बया् मयारि 
नबबे रूपये वमल्ते िैं। इसमें भी कई प्रकयार की कटौव्तययां िो्ती िै िैसे- “वगरस्त िो िै 
सयाड़ी में ऐब व्खया्तया िै।” (अब्ुल वबकसमललयािठः ‘झीनी झीनी बीनी ि्ररयया’- प्रकया. 
2003 : पृ. रि. 17) पत्ी अलमुवनयया क्षयरोग (टीर्ी) से ग्रवस्त िै। पत्ी के इलयाि 
के वलए िो रिे खि्व के कयारण खयाने के लयाले पड़े िै। इसवलए ्ुबयारया ियािीसयािब िैसे 
से् से ऋृण िुकयाने में िी वय्ती्ती िो्तया िै। ऐसी पररकसरव्त में भी म्तीन अपने बेटे को 
पढ़या-वलखयाकर बयाबू बनयानया ियाि्तया िै कयोंवक उसे ऐसया लग्तया िै वक बेटया अगर पढ़- 
वलखकर बड़या बयाबू बनेगया ्तो अपनया िीर्न ऋृणमुक्त िोकर समयाि की उनिव्त और 
कलययाण के कयाम आयेगया।

बुनकर म्तीन कड़ी मेिन्त से सयावड़ययाँ बुनकर ्तैययार कर्तया िै लेवकन ब्ले में 
कयया वमल्तया िै- “वसफ्क एक लुंगी, भैंस कया गोश्त और नंग िडंग ियाविल बच्े।” 
(अब्ुल वबकसमललयािठः ‘झीनी झीनी बीन ि्ररयया’ प्रकया, 2003: पृ-. रि. 54) लगभग 
सभी बुनकरों की यिी कसरव्त िै। इस प्रकयार बुनकरों पर िो रिे अनययाय, अतययाियार और 
िो्ण के वनर्यारण िे्तु ्तरया मुकक्त के वलए म्तीन संग्न (सोसयायटी) बनयाकर िो्कों 
कया मयारि वर्रोि करनया िी निीं ियाि्तया बकलक संग्न के मयाधयम से सरकयार से अपील 
कर आवर्वक सियाय्तया िे्तु गुियार लगयानया ियाि्तया िै। म्तीन को लग्तया िै वक संग्न के 
मयाधयम से सरकयार से गुियार करने पर आवर्वक सियाय्तया वमलेगी ्तो क्तयान खरी्कर 
संग्न के नयाम पर सयावड़ययाँ बुनने कया कयारखयानया आरंभ वकयया िया सक्तया िै विससे 
बुनकरों की आवर्वक कसरव्त में सुियार आ सक्तया िै। यि सपनया लेकर संग्न आरंभ 
करने िे्तु ्तीस स्सय और स्सय िुलक िुटया्तया िै। स्सय िुलक िुटयाने के बया् बैंक 
पिुँिने पर प्तया िल्तया िै वक इन लोगों के नयाम पर पिले िी फिथी संग्न गव््त िो िुकया 
िै। इस सन्भ्व में बैंक मैनेिर म्तीन को सलयाि ्े्ते िए कि्तया िै वक –“िनयाब अब्ुल 
म्तीन अंसयारी सयािब, ियाइए और िुपियाप अपनी सयाड़ी वबवनये। फ्याड करनया बिु्त बड़या 
िुम्व िै।” (अब्ुल वबकसमललयािठः ‘झीनी झीनी बीनी ि्ररयया’ प्रकया, 2003: पृ.रि. 103) 
फिथी संग्न बनयानेर्याले ियािी अमीरललया के वखलयाफ लड़ने में म्तीन अपने आप को 
असमर्व पया्तया िै कयोंवक इन वगरस्ती की बिु्त लम्बी पिुँि िै। 

इस प्रकयार म्तीन इस लड़याई में परयावि्त िो्तया िै। उसकया सपनया टूट िया्तया िै 
बयार्िू् इसके र्ि बनयारस की विन्गी से समझौ्तया निीं करनया ियाि्तया िै और कुछ 
बेि्तर बनने के वलए ्तरया अचछी पररकसरव्त में कयाम करने के वलए बनयारस छोड़कर मऊ 
िलया िया्तया िै। मऊ आने पर म्तीन को प्तया िल्तया िै वक यियाँ की पररकसरव्त और 
बनयारस की पररकसरव्त में कोई अं्तर निीं िै। अरया्व्त अनयया., अतययाियार और िो्ण में 
कोई फक्क निीं िै। इस सन्भ्व में म्तीन कया किनया िै वक– “मऊ और बनयारस में फक्क 
िी कयया िै? गरीब ्तो िर िगि एक िैसे िै।” (अब्ुल वबकसमललयािठः ‘झीनी झीनी बनी 
ि्ररयया’ प्रकया. 2003: पृ. रि. 144) अ्तठः यि किनया अनुवि्त निीं िोगया वक बनयारस 
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िो यया मऊ यया वफर ्ेि कया कोई भी ििर गरीबों पर गरीबों पर अनययाय। अतययाियार िो्तया 
िी रि्तया िै। भयार्त में मि्ूरों कया िो्ण िोनया आम बया्त िै, वफर ियािे र्र मि्ूर कल-
कयारखयानों कया िो यया वफर खे्त में कयाम करने र्यालया िो। इव्तियास सयाक्षी िै वक अपने ्ेि 
में िोव््त, पीवड़्त, अतययाियारर्त समयाि वक्तनया भी संघ््व करें ्ेि की सयामयाविक, 
रयािवनव्तक एर्ं आवर्वक वयर्सरया इ्तनी मिबू्त िैं वक र्ि वर्ियी निीं िो सक्तया। 

‘झीनी झीनी बीनी ि्ररयया’ उपनययास कया केनद्रीय पयारि म्तीन िो्कों कया वर्रोि 
करने में अपने आपको असमर्व पया्तया िै। पररमयाम्तठः म्तीन मुकक्त-संघ््व की लड़याई में 
परयावि्त िो्तया िै। वकन्तु वफर भी म्तीन के वयकक्ततर् की यि खयास वर्िे््तया रिी िै वक 
कई बयार संघ््व की लड़याई ियारने पर भी म्तीन वनरयािया की गर्व में िीर्न िीनया निीं ियाि्तया 
बकलक र्ि बयार-बयार संघ््व कर िी्त ियासील करनया ियािया्त िै। कई बयार टूटने पर भी 
म्तीन में वर्द्मयान वयर्सरया के वखलयाफ लड़ने की इचछया- िकक्त ियाग्र्त िो्ती रि्ती िै। 

‘झीनी झीनी बनी ि्ररयया’ उपनययास बनयारस के सयाड़ी बुनकरों के कव्न संघ््व 
कया बययान िै। प्रस्तु्त उपनययास केर्ल बुनकरों के मुकक्त संघ््व की करया निीं िै बकलक 
्ेि के समस्त िोव््त र्ग्व के मुकक्त संघ््व की यिोगयारया िै। उस वफवनकस पक्षी के 
सयामयान िोव््त र्ग्व नयया िीर्न िीनया ियाि्तया िै वकन्तु भयार्तीय वयर्सरया उनिें उड़ने 
(िीने) निीं ्े्ती यि भयार्तीय समयाि की रियास्ी िै। ‘झीनी झीन बीनी ि्ररयया’ 
उपनययास में विवरि्त म्तीन कया संघ््व बुनकरों के िीर्न कया अर्व भी िै और सौन्य्व भी। 

सयारयांि रूप में किया िया सक्तया िै वक, प्रस्तु्त उपनययास कया प्रमुख पयारि म्तीन 
अफने रियास्ी भरे िीर्न में आ्ि्व समेटे िुए िै िो उसे कयालियी बनयाने में सियाय्तया 
प्र्यान प्र्यान कर्तया िै। िो्ण िरि में वनरं्तर वपस्ते िुए भी म्तीन कया िीर्न के प्रव्त 
्ृकषटकोण अतययाविक सकयारयातमक रिया िै बयार्िू् इसके र्ि आगयामी पीढी की विं्तया 
कर्ते निर आ्तया िै। म्तीन ने अपने िीर्न में कभी सयांप्र्यावयक्तया को मितर् निीं व्यया। 
म्तीन सयांप्र्यावयक्तया के संकुविन ्यायरे से बयािर आकर, एकिुट िोकर आरयािक सयां्ती 
वयर्सरया के प्रव्त केर्ल आरिोि वयक्त निीं कर्तया बकलक िो्ण िरिम में वपस्ते िुए 
असयाियायय गरीब मि्ूरों, बुनकरों कया िीर्न संर्यारने कया कयाम कर्तया िैं. र्ि एक 
प्रव्तमयान के रूप में खड़या िो्तया िै। अ्तठः यि किनया अनुवि्त निीं िोगया की म्तीन गरीब 
मि्ूरों, बुनकरों को अपने िक के वलए लड़ने की ्तयाक्त िी निीं ्े्तया बकलक उनिें प्रेरर्त 
भी कर्तया िै। अपने अविकयार के प्रव्त उनिें सिे्त िी निीं कर्तया बकलक ्ीपस्तंभ के रूप 
में खड़या िो्तया िै। अ्तठः म्तीन समकयालीन पीढ़ी के वलए आ्ि्व ्तो िै िी सयार िी 
आनेर्याली पीढ़ी के वलए भी आ्ि्व एर्ं प्रेणयास्ो्त बनया रिेगया। अ्तठः यि किनया अनुवि्त 
निीं िोगया वक म्तीन कया िीर्न- ्ि्वन युर्या िे्तनया के वलए पर-प्र्ि्वक कया पयया्वय िै। 
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खासदी ्लयोक किाओं का वैतशषट्य
डॉ. तिलमेका 

खासदी ्लयोकिाओं में प्र्ुकि किानक रूत़ि 
लोक सयावितयवर््ों ने लोककरया में प्रयुक्त िोने र्याले अनेक करयानक रूवढ़ अरर्या 
अवभप्रयाय कया उललेख वकयया िै। लोकसयावितय के वर्द्यानों द्यारया वर्र्ेवि्त करयानक अवभप्रयायों 
के आियार पर खयासी लोककरयाओं में प्रयुक्त करयानक रूवढ़ कया वर्र्ेिन इस प्रकयार िै। 
1. धमा्वगािा अतभप्रा्ः सृवषट प्रवरियया ्तरया मयानर् िीर्-मनुषय की सृकषट- ‘उ लोम 
सौिपै्तलैइ’ नयामक करया खयासी िनियाव्त की उतपवत्त से संबंवि्त िै। इस करया के 
अनुसयार खयासी िनियाव्त को उतपवत्त ईशर्र से मयानी गई िै। यि मयानय्तया िै वक इस 
िनियाव्त पर ईशर्र की इ्तनी ककृपया री वक इस िनियाव्त के सोलि पररर्यार में से सया्त 
पररर्यार कया विङवकङ विसययार अरर्या सर्ण्व से्तु के मयाधयम से िर्ती से सर्ग्व की ययारिया 
्तय कर्ते रे। िब मनुषय सयांसयाररक्तया में वलप्त िो गयया ्तो ईशर्र ने र्ि से्तु ्तोड़ व्यया 
विससे र्े सया्त पररर्यार िर्ती पर रि गए। आि भी खयासी िनियाव्त सर्यं को ‘उ िनयर् 
रिैप’ अरर्या सया्त ्र यया सया्त पररर्यार के नयाम से पुकयार्ती िै। 

रीव्त-ररर्यािों कया मूल-खयासी भया्या में रीव्त ररर्यािों के मूल संबंिी अवभप्रयाय वमल्ते 
िैं। खयासी में मुगगे-बवल की प्ररया प्रिवल्त िैं। इस प्ररया से संबंवि्त ‘कया रिरैम लयामै्त कया 
करैम लया्तयाइ’ करया वमल्ती िै। करया के अनुसयार एक बयार सूय्व सभी प्रयावणयों द्यारया 
अपमयावन्त िोने के कयारण उनसे रू् कर कया रिरैम लयामै्त कया रिरैम लया्तयाङ में वछप िया्ते 
िैं विससे पूरया संसयार अंिकयार में डूब गयया। रू्े िुए सूय्व को मनयाने में सभी प्रयाणी 
असफल िो गए। अं्त में सूय्व को मनयाने के वलए मुगया्व मयान िया्तया िै। लेवकन मुगगे ने एक 
ि्त्व रखी वक यव् र्ि इस कयाय्व में सफल िुआ ्तो पवर्रि र्े्ी पर उसकी बवल िढ़यायी 
ियाये। र्ि सूय्व को मनयाने में सफल िो गयया। उसके कयारण सूय्व ने वफर से संसयार को 
प्रकयावि्त वकयया। ि्तया्वनुसयार मुगगे की बवल िढ़यायी गयी। इस प्रकयार खयासी िम्व को मयानने 
र्याले लोगों में मुगगें-बवल की परम्परया आि भी प्रिवल्त िै। इस िम्व में मुगगे को ईशर्र ्तरया 
मनुषय के मधयसर के रूप से मयानया िया्तया िै। 
पृथवदी-मर््व्लयोकः संसयार के संकट- इस अवभप्रयाय कया प्रयोग खयासी लोककरया ‘व्ययई’ 
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में ्ेखने को वमल्तया िै। करया के अनुसयार संसयार के पयाप के कयारण ईशर्र प्र्त्त वर्विषट 
र्ृक्ष उ व्इयइ के वर्ियालकयाय ियाखयाएँ इ्तने बढ़ गए रे वक सयारया संसयार अंिकयार की 
िपेट में आ गयया रया। मनुषय को यि भय स्तयाने लगया वक इस अंिकयार के कयारण उसकी 
खे्ती-बयाड़ी ्तरया संपूण्व िीर्न नषट न िो ियाये। इस प्रकयार खयासी भया्या में संसयारके एक 
बड़े संकट में पड़ ियाने की करया प्रिवल्त िै। 
2. पशु-पक्षदी संबंधदी अतभप्रा्ः खयासी लोककरयाओं में पिु-पक्षी से संबंिी अनेक 
अवभप्रयाय उपलबि िैं। 

कौर्या-पिु-पक्षी संबंिी अवभप्रयाय में कौर्या एक ्ुषट पक्षी के रूप में विवरि्त िै। ‘उ 
मयासी’ नयामक करया में मनुषय को ईशर्र कया िुभ सं्ेि पिुँियाने र्याले बैल को कौर्या व्िया 
भ्रवम्त कर्तया िै। कौर्े की बया्त मयानकर िी बैल मनुषय के पयास गल्त सं्ेि ले िया्तया िै 
और पररणयाम सर्रूप उसे ईशर्र से ्कणड्त िोनया पड़्तया िै। ‘कया स्इययार र्या् कया ्तंआप’ 
नयामक करया में कौर्या मुगथी से वमरि्तया बढया्तया िै। र्ि उस पयानी में ्तैरने के वलए कि्तया 
िै। मुगथी पयानी में ्तैर निीं पया्ती िै। ्तैरने में असमर्व मुगथी को पयानी में छोड़कर कौर्या 
उसके बच्ों को खया िया्तया िै। 

मोर-‘उ कलब’ नयामक करया में मोर वयवभियार में पड़कर अपनी पत्ी सूय्व को 
छोड़ ्े्तया िै और उड़कर िर्ती पर आ िया्ती िै। िर्ती पर आकर िब उसे प्तया िल्तया 
िै वक विस सुं्री के रूप-ियाल में फंस कर र्ि अपनी पत्ी छोड़ आयया िै र्ि कोई 
और निीं बकलक एक सरसो कया खे्त िै। वफर पछ्तयाने के अलयार्या उसके पयास और कुछ 
निीं रि िया्तया। 
पशुओं कदी प्रकृति ििा ्लक्षण- खयासी में पिुओं की प्रककृव्त ्तरया लक्षण से संबंवि्त 
करयाएँ उपलबि िैं िैसे मुगगे के प्रककृव्त ्तरया लक्षण के संबंि में यि किया गयया िै वक मुगया्व 
सूय्व के आगमन से पिले र्यांग ्े्तया िै इसकया कयारण यि िै वक सूय्व िब पृथर्ी पर र्यापस 
लोटने के वलए रयािी िो गयया रया ्तो मुगगे ने सर्यं िी सूय्व से किया रया वक िब मैं ्तीन बयार 
र्यांग ्ूँगया ्तब आप िर्ती पर पियारनया। मुगगे के वसर पर कलंगी के बयारे में यि मयानय्तया िै 
वक पिले मुगया्व कुरूप िुआ कर्तया रया। सूय्व को मनयाने के वलए कया रिरैम लयावम्त रिरैम 
लया्तयाङ से पूर््व उसने सभी प्रयावणयों से अपने वलए पंखों ्तरया वसर पर मुकुट की मयांग की 
री। उसने कलंगी उसी समय प्रयाप्त वकयया रया। मोर के पंख पर सुन्र गोलयाककृव्तययाँ िैं। 
इसके बयारे में यि मयानया िया्तया िै वक अपने पव्त मोर को िर्ती की ओर िया्ते ्ेख सूय्व 
बिु्त रोयया रया. उसके आँसू मोर के पंखो पर वगरे विससे उसके पंखो पर सुन्र गोलककृव्तययाँ 
बन गई। खयासी में पिुओं की प्रककृव्त ्तरया लक्षण संबंवि्त और कई करयाएँ िैं। िैसे बैल 
के ऊपर ्यां्त कयों निीं िो्ते? लोमड़ी की पूंछ छोटी कयों िैं? वबलली और कुत्तया वकस 
कयारण मनुषय के सयार रिने लगे? बयाघ और िंगली सुअर में, मुगथी और कौर्या में, बयाघ 
और बन्र में ्ुशमनी करैसे िुई? कया सौिलडैम नयाम पक्षी घने िंगल मे कू-कू कर कयों 
रो्ती िै आव्। 
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चा्लाक पशु- खयासी में लोमड़ी और कुत्तया ियालयाक पिु के रूप में विवरि्त िै। ‘उ खलया 
र्या् उनययाङब्री’ नयामक करया में लोमड़ी की ियालयाकी उललेखनीय िै। बयाघ और िंगली 
सुअर ्ोनों लोमड़ी को मयान निीं ्े्ते रे। इस अपमयान कया ब्लया लेने के वलए लोमड़ी 
ने बड़ी ियालयाकी से ्ोनों को एक ्ूसरे के प्रव्त भड़कयायया। इससे ्ोनों लड़ पड़े। इस 
लड़याई में बयाघ मयारया गयया। इस घटनया से लोमड़ी ने ्ुशमनी भी वनकयाली और उसने मरे 
बयाघ कया मयांस भी भर पेट खयायया। ‘उ कसर् र्या् उ वस्ययाङ’ करया में सुअर और कुत्तया 
अपने मयावलक के आ्ेिनुसयार खे्त में कयाम करने िया्ते िैं। सुअर व्न भर कव्न पररश्रम 
कर्तया और कुत्तया उँघ्तया रि्तया रया। लेवकन घर लौटने से पिले कुत्तया िमेिया खे्त कया 
िककर लगया आ्तया। सुअर द्यारया कुत्ते की विकयाय्त करने पर मयावलक खे्त कया मुआयनया 
कर्तया िै। खे्त पर कुत्ते के पैरों के वनियान ्ेखकर र्ि कुत्ते को पररश्रमी मयान्तया िै और 
सुअर को कयामिोर। पररणयाम सर्रूप र्ि कुत्ते को अपने घर के आंगन में रिने कया सरयान 
्े्तया िै। 
पशु-पक्षदी द्ारा सहा्िा- खयासी करयाओं में कया फऐइट नयामक पक्षी मनुषय की 
सियाय्तया कर्तया िै। ‘उ व्इयैङ’ करया में उ व्इयैङ नयामक र्ृक्ष मनुषय के द्यारया कयाटे 
ियाने के बया् भी पुनठः बढ़ िया्तया िै। कया फरैइट मनुषय को बन्तया्ती िै वक बयाघ पेड़ के कटे 
भयाग को ियाट्तया विससे पेड़ वफर बढ़ िया्तया िै। इसवलए बयाघ को मयारकर िी उसकी 
समसयया ्ूर िोगी।‘कया रयार्यालौङ’ नयामक भ्तनी नरकट से िी मर सक्ती िै। इस प्रकयार 
पवक्षयों को मनुषय की सियाय्तया कर्ते िुए व्खयायया गयया िै। 
पशु-पक्षदी द्ारा मनुष् पा्लन- ‘व्इलेङ’ नयामक करया में िील के द्यारया एक मनुषय 
कया पयालन-पो्ण कर्ते व्खयायया गयया िै। 
3. वज्वन अतभप्रा्- लोककरयाओं में र्ि्वन संबंिी अवभप्रयाय पयाये िया्ते िैं। इसमें र्ि्वन 
कई ्तरि के िो सक्ते िैं िैसे खयाने-पीने, ्ेखने, बोलने, सपि्व करने आव् के र्ि्वन। 
खयासी करया ‘उ बलैन’ उ नयामक पिु को मयारने के बया् यि ्तय वकयया गयया रया वक उसके 
िरीर के टुकड़े को बिया कर न रखें। परन्तु गयांर् की एक पर्ेि गए पुरि के वलए मयांस 
कया टुकड़या बियाकर रखया विससे उस टुकड़े नें पुनठः उ बलैन कया रूप ले वलयया। 
4. जा्ुई अतभप्रा्- रूपयान्तयारणठः पिु से मनुषय- खयासी करया ‘कया वल्ौिखया’ में कया 
वल्ीिखया एक मछली से मनुषय में रूपन्तयारर्त िो्ती िै। र्ि मनुषय के सयारे कयाय्व करने 
में सक्षम िो्ती िै। उ रकन् नयामक युर्क के सयार वर्र्याि के बंिन में बंिकर र्ि बच्े 
भी िनम ्े्ती िै। आगे िलकर उसकी सं्तयाने इ्तने सर््वगुण सम्पनि िो्ते िै वक र्े 
ियंव्तयया क्षेरि कया रयाि-पयाट संभयाल्ते िैं। 
रूपानिरणः मनुष् में पक्षदी- ‘कया लयाइर्रकू मयाइ खन्र्’ नयामक करया में ्ो लड़वकययाँ 
अपने सौ्तेले वप्तया के अतययाियार से परेियान िोकर पवक्षयों के पंख लगयाकर कया लयाइर्रकू 
सयाङ खन्र् नयामक पक्षी में ब्ल िया्ती िैं। 
5. चमरकारदी प्राणदी- खयासी करया ‘उ वर्य् बया् उ पू िन्ै्त’ में पंखों र्याले मनुषय कया 
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र्ण्वन िै। ये पंखों र्याले मनुषय एक मूख्व लड़के को सर्ग्व की रोटी वखलयाने के वलए सर्ग्व 
ले िया्ते िैं। लेवकन मूख्व लड़के की मूख्व्तया के कयारण र्े उसे सर्ग्व निीं पिुँिया पया्ते िैं। 
‘कया वल्ीिखया’ करया में कया वल्ीिखया एक िल परी िै िो मयानर् रूप ियारण कर्ती िै। 
खयासी में एक और िलपरी की करया प्रयाप्त िै िो उ रैन नयामक वयकक्त के समक्ष प्रकट 
िो्ती िै। र्ि उसके सयार घर बसयाने को रयािी िो िया्ती िै। उ बलैन भी एक िमतकयारी 
प्रयाणी के रूप में र्वण्व्त िै। 

अनोखे वयकक्त- खयासी लोककरया ‘उ वसएम मया्ुर मयासकु्त’ में एक अनोखे वयकक्त 
कया र्ण्वन िैं विनकी िकक्त उसके आँ्तों में वर्द्मयान िो्ती िै। यि कई बयार मयारे ियाने के 
बया् भी पुनठः िीवर््त िो िया्तया रया। उसके आँ्तो के टुकड़े-टुकड़े वकये ियाने के बया् िी 
उसकी मृतयु िो्ती िै। 
अन् ्लयोकयो कदी ्ात्रा- खयासी करया ‘उ वर्य् र्या् उ पू िन्ै्त’ में मूख्व लड़या की ययारिया 
की इचछया प्रकट कर्तया िै। पंखो र्याले वयकक्त उसे सर्ग्व की ओर ले िया्ते िैं परन्तु र्े उसे 
सर्ग्व में निीं पिुँिया सके। 
6. ्ैर्ों के प्रकार – ‘उ रयामियाि’ करया में एक ऐसे असयाियारण िकक्त र्यालया उ रयामियाि 
कया र्ण्वन िै िो पिले लोगो की सियाय्तया कर्तया रया लेवकन अिंकयार बढ़ ियाने से र्ि 
अपनी ्तयाक्त प्र्ि्वन कर लोगों को परेियान करने लगया। ‘उ रयाक्त’ नयामक करया में उ 
रयाक्त मनुषयों कया मयांस खयाने र्यालया ब्तयायया गयया िै। खयासी में डयायन की करया भी वमल्ती 
िै। ‘कया रयाक्त’ नयामक करया में कया रयािक्त नयामक डयायन लंकया से आयी मयानी िया्ती िै। 
यि ऐसी अ्भू्त डयायन िै िो मयारे ियाने के बया् भी पुनिथीवर््त िो िया्ती री। 
्ैर्ों के चेंगु्ल में िँसना– ‘उ रयाक्त नयामक’ करया में एक युर्क रयाक्षण की बेटी से 
वर्र्याि करनया ियाि्तया रया र्ि उससे वमलने िया्तया िै ्तो रयाक्त कि्तया िै वक उसे मनुषय 
की गंि आ रिी िै और र्ि उसकया मयांस खयानया ियाि्तया िै। उसकी बेटी कि्ती िै वक र्ि 
कोई और निी बकलक उसकया िोने र्यालया ्यामया् िै। यि सुनकर उ रयाक्त उस समय के 
वलए उसे छोड़ ्े्तया िै। लेवकन र्ि बया् में उसको मयारने की कोविि कर्तया िै। युर्क 
कुछ समय के वलए उ रयाक्त के िंगुल में फँस िया्तया िै और बया् में सर््तंरि िो िया्तया िै। 
परातजि ्ैर् – खयासी करया ‘उ रयाक्त में बं्र उ रयाक्त को िूनया वखलया्तया िै विससे 
र्ि मर िया्तया िै। उ रयामियाि नयामक करया में उ रयाियाि नयामक ्ैतय भोिन में पड़े लोिे 
के छोटे टुकड़ों के कयारण मर िया्तया िै। कया रयाक्त भी अं्त में र्याणों से मयारी िया्ती िै। 
7. पहचान के त्लए परदीक्षाएँ – ‘उ मयावनक रयाइ्तौइ’ नयामक करया में कया वलइमयाकयार् 
के बच्े के वप्तया की पिियान के वलए बच्े की परीक्षया ली िया्ती िै। रयाजय के सभी पुरु् 
बच्े को केले ् े्ते िैं। यि किया गयया रया वक बच्या विसके ियार से केलया लेगया र्िी वयकक्त 
उस बच्े कया वप्तया िोगया। बच्या वकसी के ियार से केलया निीं ले्तया िै। अं्त में र्ि उ 
मयावनक रयाइ्तौङ के ियार से केलया ले्तया िै। इस प्रकयार परीक्षया से बच्े के वप्तया की पिियान 
िो िया्ती िै। 
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8. चिुर िा मूख्व व्बकि– ‘उ मनकयावरययाङ बया् की वसएम मुकगययार’ में उ 
मनकयावरययाङ ने ियंव्तयया लोगो से बिने के वलए ियारो ्तरफ यि बया्त फरैलया ्ी वक उ 
रयामियाि (िो असयाियारण िकक्त र्यालया मनुषय िै) उनकया सयार ्े रिया िै इनके वलए उसने 
लकड़ी से बड़े-बड़े पैर बनर्याये और अपन गयाँर् के ियारों ्तरफ उनके वनियान बनर्या व्ये 
विससे यि लगे वक सिमुि िी उ रयामियाि उस कयाँर् में आने से डरने लगे। उसने एक 
बयार और ि्तुरयाई से कयाम वलयया। ियंव्तयया के सैवनकों के सयामने उसने ऐसे ्िया्वयया िैसे 
यि ्ल-्ल में फँस िुकया िै िब र्े र्यार करने के वलए उस पर टूट पड़े ्तो उसने बड़ी 
आसयानी से उनको मौ्त के घयाट उ्तयार व्यया।
चिुर आ्मदी ्ूसरे के छकके छुडािा है- ‘कया रया्लयासकेरि’ नयामक करया में उ सयाियार 
नयाइली नयामक वयकक्त की वयर्ियार कुशल्तया के कयारण उसके रयाजय के अनय मंरिी उससे 
ईषयया्व कर्ते रे। उनिोंने रयािया को भी उ सयाियार के प्रव्त भड़कयायया। रयािया के उसको मयारने 
कया ्ड़यरि रिया। उ सयाियार को इसकी भनक लग गई री। रयािया ने उ सयाियार र् उसके 
लोगों को एक सरयान पर ्यार््त के वलए आमंवरि्त वकयया। ्यार््त िुरू िोने में रोड़या समय 
बयाकी यया ्तो उ सयाियार ने अपने लोगों के सयार वमलकर कुछ िी समय में मयारि िनु् से 
िमीन खो्कर एक बड़या ्तयालयाब बनया डयालया। इस प्रकयार उ सयाियार ने अपनया इरया्या ब्ल 
व्यया। 
मूख्विा कदी अति – ‘उ वबय् बया् उ पू िन्ै्त’ करया में पखों र्याले मनुषयों ने पिले िी 
लड़के से कि व्यया रया वक र्ि उनिें कसकर पकड़े कयोंवक अगर उसकया ियार छूट गयया 
्तो र्ि नीिे वगरकर मर ियायेगया पंखो र्याले मनुषय उड़ने लगे ्तो लड़कया उनसे सर्ग्व की 
रोटी के बयारे में ्तरि-्तरि के प्रश्न करने लगया। उनिोंने उसे िुप रिने को किया। मगर 
उसने उनसे एक और प्रश्न वकयया। प्रश्न यि रया “कयया सर्ग्व की रोटी इ्तनी बड़ी िोगी?” 
यि कि्ते िुए उसने अपने ्ोनों ियार फरैलया व्ये। इससे उसके ियार की पकड़ छूट गयी 
र्ि िमीन पर वगरकर मर गयया। इस करया में लड़के की मूख्व्तया की अव्त को ्िया्वयया 
गयया िै। 

9. घािक धयोखा- ‘वसएम मया्ुर मयासकु्त’ में सु्तड़या कया रयािया वनययाङ नयामक 
रयािया को मयारनया ियाि्तया रया। कई बयार र्ो मयारे ियाने के बया् भी र्ि पुनठः िीवर््त िो िया्तया 
रया सु्तंडया के रयािया ने एक रूपर््ती सरिी को उसके पयास भेिया। रूपर््ती सरिी ने पिले 
वनययाङ को अपने प्रेम-ियाल में फँसयायया। रयािया वनययाङ से वर्र्याि करने के बया् उसने 
उसकी रिसयमय िकक्त कया रिसय पूछया। अपने प्रेम पर पूण्व वर्शर्यास कया रयािया वनययाङ 
ने रिसय खोल व्यया वक उसके प्रयाण उसके आँ्तो में बसे िै। सरिी ने सु्तड़या को इसकी 
खबर ्े ्ी। इससे सु्तङया के रयािया ने वनययाङ को आसयानी से खतम कर व्यया। इस प्रकयार 
इस करया में एक पत्ी द्यारया अपने पव्त को घया्त करके िोखया व्यया गयया िै। 
चयोरर्ाँ ििा ्ठगदी– खयासी में िोरी ्तरया ्गी कया अवभप्रयाय ‘उकर्याइ-्तम्पर्’ करया में 
वमल्तया िै। इस करया में एक िोर िोरी के इरया्े से उस घर में घूम्तया िै िियाँ पिले से 
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्तीन लयािें पड़ी िुई री। लोगों के द्यारया ्तीन ितययाएँ करने के आरोप के डर से र्ि अपनी 
भी ियान ्े ्े्तया िै।  
व्तभचार तवष्क धयोखा-खयासी लोककरयाओं में वयवभियार वर््यक िोखे र्वण्व्त िै। 
‘उ मयावनक रयाइ्तौङ’ नयामक करया में रयानी कया वलइमयांकयार् कया पव्त बिु्त लंबे समय ्तक 
पर्ेि में रि्तया िै। उ मयावनक रया्तौङ के आक््वक वयकक्ततर् के कयारण र्ि िीरे-िीरे 
उससे प्रेम करने लग्ती िै। कुछ समय के बया् उनकया प्रेम इस पड़यार् पर पिुँि िया्तया िै 
वक र्ि उ मयावनक रया्तौङ के बच्े को िनम ् े्ती िै। ‘उ कलब नयाम करया में मोर वयवभियार 
के कयारण अपनी पत्ी सूय्व को छोड़कर िर्ती की सुन्री’ ‘सरसो की खे्त’ की ओर 
आककृषट िो्तया िै। 
10. घमंड का तसर नदीचा– खयासी करया ‘कया सकैंइ’ में विरणी घोघी की ्ुब्वल्तया को 
्ेखकर उससे ्ौड़ की प्रव्तयोवग्तया करने को कि्ती िै। घोघी विरणी के पी् पर िढ़ 
िया्ती िै और ्ौड़ में उसके बरयाबर पिुँि िया्ती िै। इस प्रकयार अपनी क्षम्तया कया घमणड 
करने र्यालों विरणों कया वसर नीिया िो िया्तया िै। ‘कया झै्त र्या् कया ययाम’ नयामक करया में 
विललौङ ्ेर््तया की ्ो पुवरिययाँ ्ौड़ की प्रव्तयोवग्तया कर्ती िै। ्ोनों न्ी के रूप में बि्ती 
िैं। कया ययाम को अपनी िकक्त पर बिु्त घमणड रया। ्ोनों बिने अलग-अलग रयास्ते से 
बि्ती िै। इस प्रव्तयोवग्तया में कया झौ्त की िी्त िो्ती िै और कया ययाम कया घमणड िूर-िूर 
िो िया्तया िै। 
11. भतवष्वातण्ा ँ–खयासी करया ‘उ व्ङयइ’ मनुषय िब उ व्ङयइ नयामक र्ृक्ष को 
कयाटने में असमर्व िोकर परेियान िो्तया िै 

्तब कया फ्रैइट नयामक पक्षी उनके पयास आकर यि भवर्षयर्याणी कर्ती िै वक बयाघ 
को मयारकर िी इस र्ृक्ष की कटयाई संभर् िै। कया फ्रैइट की बया्त मयानकर मनुषय उ व्ङयइ 
को कयाटने में सफल िो िया्तया िै. 
12. तछपे खजाने- खयासी करया ‘उ मयार्वलिपौि’ में यौइगिररययाङ नयामक रयानीअपने 
पव्त की मृतयु के पशिया्त रयाजय छोड़कर अनयरि बस िया्ती िै। र्ि अपनया सयारया िन एक 
गुफया में छुपया ्े्ती िै? यि मयानय्तया िै वक उसकया पयाल्तू नयाग उस गुफया में रिकर उसके 
घर की रक्षया कर्तया िै। 
13. ्णड के रूप- ‘उ मयासी’ नयामक करया में बैल, कौर्या के बिकयार्े में आकर ईशर्र 
के सं्ेि को ब्ल ्े्तया िै। यि मनुषय को गल्त सं्ेि ्े्तया िै। ईशर्र बैल के इस 
कुककृतय पर ्णड सर्रूप उसे लया्ी से मयार्ते िैं विसके कयारण उसके ऊपर के ्याँ्त टूट 
िया्ते िै। बिकयाने र्याले कौर्े को भी ईशर्र कयावलख भरे घड़े में रखकर कौर्े को कयालया 
और कुरूप बनया ्े्ते िैं। 
14. कै् – खयासी करया ‘कया मयाय नौङउम’ में कया मयायया नौङउम मिया्ैम के रयािया के 
करै् में रि्ती िै। उसकया पव्त उसे छुड़याने के वलए मिया्ैम के रयािया से युद् कर्तया िै। युद् 
में उसकया पव्त मर िया्तया िै, कया मयायया भी उसके सयार अपने प्रयाण ्े्ती िै। 
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बच तनक्लना ििा पदीछा करना- ‘कया वसएम नौङ्तयाररययाइ’ करया में नौङ्तयाररययाइ 
रयाजय में सुफयाई लोग आरिमण कर्ते िैं। िब र्े नौङ्तयाररययाइ की सीमया पर पिुँिे ्तो र्ियाँ 
की रयानी को यि आभयास िो गयया वक उसके योद्या आरिमणकयाररयों कया सयामनया निीं कर 
पयायेंगे। र्ि अपनी प्रिया के सयार अपनया रयाजय छोड़कर िली िया्ती िै। इसके बया् भी 
सुफयाई लोग उसकया पीछया कर्ते रिे। एक व् उनिोंने नौङ्तयाररययाइ की रयानी के व्कयाने कया 
प्तया लगया वलयया और विस गुफया में यि छुपी िुई री उसे नषट कर व्यया। 
15. पतिव्रिा, सिदीरव ििा ब्रह्मव््व- ‘कया मयायया नौङउम’ करया में कया मयामयया 
मिया्ैम रयािया के रयाजय में ले ियायी िया्ती िै। र्ियाँ र्ि मिया्ौम के रयािया से ्ूर रिने कया 
र्या्या ले्ती िै और अपने स्तीतर् को बनयाए रख्ती िै। ‘कया वसएम वि्तलयाखयाइ’ करया में 
कया वसएम वि्तलयाखयाइ मै्यानी भयाग के सैवनकों द्यारया पकड़े ियाने पर अपने स्तीतर् को 
बियाने के वलए आतमया कया रूप ियारण कर ले्ती िै। 
16. ्ौन संबंध- ‘उ मयावनक रयाइ्तौङ’ करया में कया वलइमयाकयार् नयामक रयानी, रयािया की 
अनुपकसरव्त में उ मयावनक रयाइ्तौङ से अर्ैि संबि रख्ती िैं। 
17. प्रिदीकारमकिा– खयासी में उ थलैन के बयारे में यि मयानय्तया िै वक यि एक 
आमयानर्ीय िकक्त िै िो मनुषय कया खून वमलने पर सम्पव्त ्े्तया िै। उ थ्ैन को आि 
्तक वकसी ने निीं ्ेखया अ्तठः यि ्ूसरों कया नयाि कर सम्पव्त प्रयाप्त करने र्याले लोगों कया 
प्र्तीक मयारि िै। 
18. प्राणों कदी अन्त्र बस्िति- ‘उ वसएम मया्ुर मयासकु्त’ करया में रयािया वनययाङ एक 
िकक्तियाली रयािया रया उसके प्रयाण उसकी आँ्तों में बसे िुए रे।
19. साि कदी रू़ि संख्ा का प्र्योग- ‘उ लोम सौिपै्तलैङ’ करया के अनुसयार ईशर्र 
ने सर्ग्व में बसे सोलि पररर्यारों में से सया्त पररर्यारों को िर्ती पर भेिया। यि मयानय्तया िै 
वक इनिी सया्त पररर्यारों से खयासी- िनियाव्त कया वर्कयास िुआ। ‘उवर्य र्या् उ पू िन्ै्त’ 
करया में पंखों र्याले सया्त वयकक्तयों कया र्ण्वन वमल्तया िै िो मूख्व लड़के को सर्ग्व ले िया्ते 
िै। 
20. आ्लसदी- खयासी भया्या के ‘उ आकलियया’ करया में एक आलसी वयकक्त कया र्ण्वन िै। 
र्ि व्न भर सो्तया रि्तया रया। एक व्न उसके गयाँर् में आरिमण िुआ। पत्ी के आग्रि 
करने पर भी आलसय के कयारण र्ि निीं उ्या। आरिमणकयारी उसके घर में घुस आए। 
िब उसने अपने मुँि पर से िया्र उ्यायया ्तो आरिमणकयारी ने ्तलर्यार से कयाटकर उसको 
मयार व्यया। 

उक्त वर्र्ेिन से सपषट िो्तया िै वक खयासी लोककरयाओं में अनेक करयानक रूवढ़यों 
अरर्या अवभप्रयायों कया प्रयोग वमल्तया िै विनकया उललेख भयार्तीय लोकसयावितयर्या्ों ने 
वकयया िै। खयासी लोककरयाओं में िम्वगयारया अवभप्रयाय, पिु-पक्षी वर््यक अवभप्रयाय, र्ि्वन 
वर््यक वन्गेिन, ्णड, करै्, यौन, प्रयाणों की अनयरि कसरव्त, सया्त की रूढ़ संखयया कया 
प्रयोग, िरररि की वर्िे््तयाएँ आव् करयानक रूवढ़यों कया उललेख वकयया गयया। 



नेहू ज्योति : अंक-6, अगस्त 2022 | 25

ख्ाति के हक्ार 
उषा तकरण तटबडेवा्ल 

‘में आई कम इन सर’ ...्रर्यािे के पयास खड़ी मैं अपनी उखड़ी सयांसो को संय्त कर 
रिी री और मन िी मन में प्रैककटस कर रिी री वक मुझे वकस ्तरि रूम नंबर 626 में 
रूके उन ्तीन वयकक्तयों के सयामने पेि आनया िै। 

िब मुझे आड्डर वमलया वक रूम नंबर 626 में ्तीन बिु्त वर्विषट अव्तवर रूके िुए 
िैं और मुझे उनिें अटेंड करनया िै, मैं बिु्त घबरया गई। प्तया निीं करैसे िोंगे र्ो। वर्विषट 
अव्तवरयों के बिु्त वकससे सुन रखे रे मैंने। रकशम के सयार ्तो बिु्त बुरया िुआ रया। बडी 
मुकशकल से अपनी इज्ज्त बियाकर भयागी री र्ियाँ मुझे लगया आि मेरया नंबर िै। अब कयया 
करूँ, नौकरी करनी िै ्तो आड्डर भी मयानने िी पड़ेगे। अब ् ेखया ियाएगया िो िोगया। जयया््ती 
्तो करने निीं ्ूंगी उन लोगों को अपने सयार। 

ियां्त िोकर मैने डोर बेल बियाई। 
में आई कम ईन सर? 
यस कम इन मैडम। वि्तनी मी्ी आर्याि िै उ्तनया िी सुं्र िेिरया िै आपकया.... 

उनमें से एक बोलया मेरया व्ल िोर से िड़कया। आवखर रोवमयों छयाप िी िै। मुझे लगया वक 
मैं भयाग ियाऊं, लेवकन वफर मैने खु् को संभयालया और खयाने के वयंिनों से भरी टेबल अं्र 
लया्ते िुए बोली- वडनर इि रेडी सर। 

ओि, शयोर ियावमिंग लेडी। िेखर, मुझे ्तो िोरों से भूख लग रिी िै। खयानया सर््व 
करर्या्ते िैं. वडसकिन ्तो िो्ते रिेगया। 

िैसया ्तुम ियािो नी्तीि।
और मैं उन लोगों के वलए पलेट ्तैययार करने लगी। 
बीि-बीि में र्ि मुझसे भी िलकया-फुलकया मियाक कर रिे रे और मैं ियालीन्तया से 

मुसकरया कर उनिें उत्तर ्े रिी री। 
्तीनों ने िब खयानया िुरू वकयया, मैं उनिें धययान से ्ेखने लगी। उम्र में जयया्या बड़े 

निीं रे ्तीनों। पैं्तयालीस ्तक के िोंगे। लेवकन ्तीनों िी सुं्र, समयाट्ड. इज्ज्त्यार घरयाने के 
लग रिे रे। मैने सुनया रया, ्तीनों िी अरबपव्त िै, वक्तने िी वमवनसटर उनके आगे पीछे 
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डोल्ते िैं। ्ेि की इकोनॉमी पर उनकया अचछया खयासया प्रभयार् िै। ्तीनों पुरयाने ्ोस्त कयाफी 
व्नो बया् वमले िैं। कयया प्तया कोई बिु्त गिन बया्तिी्त िै यया वफर वसफ्क ्तफरीि िै। 

मैं इसी उिेड़बुन में री और उनकया खयानया खतम िो गयया। 
मुझे लगया, अब कोई नया कोई मेरया ियार पकड़ने र्यालया िी िै। 
लेवकन भगर्यान कया लयाख-लयाख िुरि िै, ऐसया कुछ निीं िुआ। 
बकलक नी्तीि िी बोले... रैंकस ियावमिंग लेडी, आपने बिु्त अचछे से िमें खयानया 

वखलयायया आपकी मी्ी आर्याि और कोमल ियारों ने ्तो खयाने कया सर्या् ् ोगुनया कर व्यया। 
िम बिु्त आभयारी िैं। आपने िमयारी बिु्त सेर्या की। बयाकी ्ोनों भी मुसकरया रिे रे और 
उनकी ियां में ियां वमलया रिे रे। 

मैं अवभभू्त री। ऐसे सफल वयकक्तयों की िो छवर् मेरे व्मयाग में बनी िुई री. आि 
र्ि धर्ंस िो गई। श्रद्या से मेरया सर झुक गयया।

सिमुि खययाव्त के उच् विखर ्तक पिुंि ्तीनों वयकक्त सिीं मयायनों में खययाव्त के 
िक्यार रे। कयोंवक र्ो वसफ्क पैसया कमयानया िी निीं, व्ल िी्तनया भी ियान्ते रे।
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वि्वमान ्ौर में भूमंड्लदीकरण के कुछ पह्लु  
डॉ. तवज् कुमार 

बीसर्ीं स्ी कया अंव्तम ्िक विसे आम्तौर पर र्ैज्यावनक और ्तकनीकी वर्कयास के 
उपलकबि के ब्तौर ्ेखया िया्तया िै र्ि भयार्त में िी निीं अवप्तु र्ैकशर्क पटल पर भी एक 
संरिमण कया ्ौर रिया िै, आि िब यि प्र्ती्त िो रिया िै वक इव्तियास एक नई करर्टें ले 
रिया िैं िियाँ िमयारे िीर्न िीने के ्तरीके में, सोिने-समझने के ढंग में एर्ं सम्पूण्व िीर्न 
कसरव्तयों में ्तकनीक मीवडयया और बयाियार के सियारे िमयारे िीर्न में घुसपै् कर िुकया िैं 
िियाँ कुछ भी वनिी निीं रिया िै सब कुछ ‘वबग बॉस’ के निर में िै ऐसया व्खयायया-ब्तयायया 
िया रिया िै, यि ्तय िै वक िर नयागररक के िीर्न को ्तकनीक, मीवडयया और बयाियार की 
िकक्तययाँ िी पररभयाव््त कर रिीं िै, पररणयामसर्रूप एक और वर्ज्यान, खोि और ्तकनीकी 
के िररये मंगल ग्रि की ओर ् ेख रिया िै उसके वलए मीवडयया में वन्त नए ् यार्े और खबरों 
को परोसया िया रिया िै ्तरया सयांसककृव्तक-प्रयाककृव्तक वर्रयास्त के स्तर पर आपसी विंसया, 
वर्द्े्, घृणया को बढ़यार्या व्यया िया रिया िैं, भूमंडलीकरण ऐसी पररकसरव्तयों में वनवम्व्त िुई 
और वर्कवस्त िो्ती िुई एक िवटल अर्ियारणया िै। 

र््त्वमयान ् ौर में भूमंडलीकरण के पररिय की िरूर्त निीं रिी लेवकन इसकी ििया्व 
करनया आर्शयक िैं, ‘भूमंडलीकरण अपेक्षयाककृ्त एक नयया प् िै विसके िलन की 
िुरूर्या्त को अससी ्िक के अंव्तम र््भों से मयानया िया सक्तया िै’ ये र्््व अर्ववयसरया की 
्ृकषट में असं्तुलन के र्््व रिें िैं, विसकी ििया्व कर्ते िुए अभय कुमयार ्ुबे वलख्ते िै 
“आिया्ी रया्त के 12 बिे वमली री, लेवकन इसके ्तकरीबन 44 सयाल बया् िो सुबि 
आई, उसने एक नयी उद्ोग नीव्त की घो्णया की और बने-बनयाये ढयांिे को एक िी झटके 
में अर्िे् में ब्ल व्यया, इसी व्न ्ोपिर के बया् संस् में नयया केनद्रीय बिट िुरू 
िुआ िो रयािनीव्त के बियाए उसे वनयंवरि्त करने की इचछया से लैस रया। ियार ्िक से 
जयया्या की अर्वि में विस रयाषट्ीय रयािनीव्तक-सयामयाविक संसककृव्त की रिनया िुई री एक 
पल में उसकी बयागडोर ऐसे ियारों में िली गई िो िुद् रूप से भयार्तीय ियार निीं रे।यि 
भयार्त के गलोबलयाइिेिन भूमंडलीकरण की िुरूर्या्त री” (अभय कुमयार ्ुबे, भयार्त कया 
भूमंडलीकर, पृष्-21) 
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आि भूमंडलीकरण एक सर््ववययापी कसरव्त िैं। िो िीर्न के िरेक क्षेरिों पर वकसी 
न वकसी प्रकयार से अपने िल में वकये िुए िैं। प्रयारंभ में केर्ल अर्विग्त से िुडी यि 
प्रवरियया आि िीर्न के ् ैवनक वयर्ियार में िस्तक्षेप कर रिया िै िो सयामयाविक, सयांसककृव्तक 
और रयािनीव्तक भी िै। भयार्तीय परर्ृशय में भूमंडलीकरण को ‘र्सुिैर् कुटुम्बकम’ से 
भी िोडया िया्तया िै। लेवकन धययान योगय ्तथय िै वक र्सुिैर् कुटुम्बकम िियाँ मयानर्ीय 
सम्बनिों के सं्भ्व में अपने अर्व को द्ोव्त्त रिया िै र्िीं भूमंडलीकरण खुली अर्ववयर्सरया 
के ्ति्त वर्शर्-बयाियार के िररये संियावल्त-वनयंवरि्त िोने र्याली प्रवरियया िै। किया िया्तया िै 
वक भूमंडलीकरण में पूरया वर्शर् वसमटकर एक ‘गयाँर्’ बन गयया िै और इसको ‘इनटरनेट’ 
के िररये एक िगि वकयया िया रिया िै यया कर्ते िुए व्खयायया िया रिया िै। आि सु्ूर गयांर्ों 
में इनटरनेट की सुवर्िया ने एक ि् ्तक संपक्क-संबंिी ्ूरी को ्तो खतम करने कया प्रययास 
वकयया िी िै। इसके बयार्िू् िम एक ऐसे ्ौर में पिुँि गए िै िियाँ आवर्वक प्रगव्त के नयाम 
पर िमयारे ियारों ओर बिुरयाषट्ीय कम्पवनयों कया ियाल वबछयायया िया रिया िै। नई पूंिी और 
्तकनीक से वनवम्व्त इस सभय्तया में सब कुछ भवय और लुभयार्नया व्खयायया िया रिया िै। 
विसको परोसने के वलए 24 घंटे िलने र्याले िैनल िै। बेि् ्तयातकयावलक एर्ं क्षवणक 
लगने र्याले वर्ज्यापनों ने आम िन के सोिने-समझने की क्षम्तया को कुं् कर व्यया िै 
विसकी बयागडोर बयाियार के ियार में िैं और उसको िि ्ेने कया कयाय्व रयािनीव्त कर रिी 
िो्ती िैं। भूमंडलीकरण के ्ौर में प्रश्न िैं वक कयया केर्ल आवर्वक प्रगव्त से सब कुछ 
सिी िो ियाएगया? यया वफर इस आवर्वक प्रगव्त में सयामयाविक वि्त भी िोगया? वर्कयास को 
मयानर्ीय िेिरया ्ेने की कोविि के वलए िरूरी िै की मयानर् समयाि के सयामयाविक वि्तों 
कया भी धययान रखया ियाये विसमें विक्षया, सर्यासथय, वबिली,पयानी, िर्या, मकयान और सूिनया 
के अविकयार िैसी मुलभू्त िरूर्तें सभी नयागररकों के वलए पूरी िो।

प्रश्न िै वक भूमंडलीकरण की संसककृव्त में बयाियारर्या् और उपभोक्तयार्या् करैसे 
अपनया योग ्े रिें िैं? मीवडयया और वर्ज्यापन करैसे इसके िवरययार बनकर सयामने आये 
िै? गयाँर् की िगि ििर और नयागररक के सरयान पर उपभोक्तया की सत्तया को करैसे अंव्तम 
रूप प्र्यान वकयया िया रिया िै? यि सब ्ेखनया और ियाननया िरूरी िो गयया िै और 
समकयालीन विं्ी कियानी इसको लेकर कयया सोि्ती िैं। यि ्ेखनया भी वन्तयां्त आर्शयक 
िै। 

सयावितय और संसककृव्त अविरिनया के अं्तग्व्त मयाने िया्ते िैं, भूमंडलीकरण को एक 
आियार मयानया िया सक्तया िै। कयोंवक इसने केर्ल अर्ववयर्सरया में िी अमुलिूल ब्लयार् 
निीं लयाये बकलक सयामयाविक और सयांसककृव्त ्तयाने-बयाने पर भी पयया्वप्त असर डयालया िै। ऐसी 
कसरव्त में सयावितय में कुछ न कुछ पररर््त्वन घवट्त िोनया लयाविमी िै। कियानी परर्ृशय में 
इस पररर््त्वन को ्ेखनया और भी जयया्या िरूरी िैं। कयोंवक कियानी वर्िया अनय वर्ियाओं 
की अपेक्षया सुगम्तया की र्िि से जयया्या सर्ीकयाय्व िै और र्ि बिु्तयाय्त संखयया में वलखी 
और प्रकयावि्त भी िो रिी िैं। कियानी के इस ब्ले यरयार्व से टकरयािट िोने पर करैसी 
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कसरव्त उतपनि िो्ती िै, यि ्ेखने लयायक िै। भूमंडलीकरण की संसककृव्त ने इसमें कौन 
से पररर््त्वन वकये इसे ् ि्व वकयया ियानया ियाविए। आि वर्ज्यापन ने सिी और गल्त के फक्क 
को वमटया व्यया िै। िो िरूरी र्स्तु यया खबर निीं िै उसे िरूरी बनयाकर पेि वकयया िया 
रिया िै। बयाियारर्या् इस वर्ज्यापन आियारर्त उपभोक्तयार्या् को फरैलया कर बयाियारर्या् को 
सरयावप्त कर रिया िै। उपभोक्तयार्या् ्तयातकयावलक्तया पर बल ्े्तया िै िो संर्े्नया को 
उ्तेिनया में ब्ल ्े्ती िै और इस ्तथय को समकयालीन कियानी ने बखूबी पकड़या िै।

विं्ी कियानी पर भूमंडलीकरण की संसककृव्त के प्रभयार् को सबसे जयया्या वयक्त 
करने र्याली कियावनयों में अवखलेि की कियानी ‘िलडमरूमधय’, संिीर् की कियानी 
‘बलैकिोल’, ओमया िमया्व की कियानी ‘घोड़े’, उ्यप्रकयाि की कियानी ‘पयाल गोमरया कया 
सकूटर’, सर्यं प्रकयाि की कियानी ‘मंिू फयाल्तू’, नीलयाक्षी वसंि की ‘प्रव्तयोवग्तया’, पंकि 
वमरि की ‘ककर्ि मयासटर’ आव् भूमंडलीकरण के प्रयारंवभक ्ौर की वर्िे् ्तौर पर यया् 
की ियाने र्याली कियावनययां रिीं िै। उपभोक्तयार्या् की वनरर्वक्तया, प्रव्तसपिया्व, मूलयिीन्तया, 
वनम्वम अर्सरर्या् और विंसया, भूमंडलीकरण के र्ि िवि्व्त प्रभयाब िैं विनिे ये कियावनययां 
्ेख्ती िैं। नबबे के ्िक ने िो सयामयाविक सि सयामने पेि वकयया उसे ये कियानीकयार 
अपनी कियावनयों में सयामने लया्ते िै। 

उतपया्न की प्रवरियया में मुनयाफे एर्ं उपभोक्तया को र्ि्वसर् वमलया िै, र्िीं उतपया्नक्तया्व 
को सर्या्वविक नुकसयान िुआ िैं। सरकयार द्यारया मलटीनेिनल के पक्ष में बनयाये गए कयानूनों 
और श्रवमक संघों के कमिोर प् ियाने के कयारण मि्ूरों के वि्त सबसे जयया्या प्रभयावर््त 
िुए िैं। ्तकनीकी वर्कयास मि्ूरों के वलए सियायक निीं िोकर उनके वलए उनके वलए 
मयारक बन गयया िैं। भूमंडलीकरण में यि सपषट ्तौर पर उभरकर सयामने आयया की 
र््त्वमयान ्ौर कया ्तकनीकी वर्कयास सयामयाविक िरूर्तों को पूरया निीं कर पया रिया िैं। 
कयोंवक उसके बुवनयया् में कम्पवनयों के प्रसयार कया विम्मया िैं िो कम्पवनयों के मुनयाफया के 
वलए कयाम कर्तया िै। ियनं्न की कियानी ‘वर्शर् बयाियार कया ऊंट’ ्तरया मनोि रूपड़या 
की कियानी ‘सयाि-नयासयाि’ में इसकी वर्कलपलीन्तया की कसरव्त िै। 

भूमंडलीकरण ने आि के समस्त पररर्ेि पर प्रभयार् डयालया िै ्तरया उसके ्यायरे में 
सयावितय भी िै। समकयालीन कियानीकयारों की ऐव्तियावसक ्ृकषट भूमंडलीकरण के इस 
मूलयिीन्तया के ् ौर में उतपनि नई िुनौव्तयों और आगयामी संकट को उसकी पूरी िवटल्तया 
के सयार पकड्ती िैं। समकयालीन कियानी की इस उपलकबि को लेकर मिु संिू वलख्ती 
िै “कियानी में िीर्न में घुसे बयाियारर्या् कया ियाय् िी कोई पिलु अनछुआ रिया िो। यि 
बयाियारर्या् वरश्तों में घुसपै् कर रिया िै। इसने वनिी/बिुरयाषट्ीय कम्पनी के अविकयारी/ 
कम्वियारी को रोबोट बनया व्यया िै। नयारी को कमोवडटी में ब्लने के िककर में िैं। िम्व 
और सर्यासथय के नयाम पर इस बयाियारर्या् को सर्या्वविक भुनयायया िया रिया िै।” (कियानी 
और बयाियारर्या्, करयारिम, अप्रैल-िून 2007, पृष्-70) 

भूमंडलीकरण के कयारण र््त्वमयान में एक सकयारयातमक पररर््त्वन यि ्ेखने में आ्तया 
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िै कई िो कसरव्तययां पिले पृष्भूवम में री यया ियाविये पर री र्े मुखय भूवम पर आने लगीं। 
इस समय के कियानीकयारों में उ्य प्रकयाि, अवखलेि मनोि रूपडया, रयािू िमया्व, नीलयाक्षी 
वसंि, पंकि वमरि, िरनोट,अलपनया वमश्र, मिूआ मयािी, रवर् बुले, ओमया िमया्व इतययाव् 
प्रमुख िैं। उ्यािरण के वलए उ्य प्रकयाि की कियानी ‘पयालगोमरया कया सकूटर’ वर्ज्यापन 
िग्त में प्रयुक्त सरिी छवर् को भुनयाने कया प्रकरण आ्तया िैं। र्ैसे यि कियानी िै। यि 
र्याियारर्या्-उपभोक्तयार्या्ी समयाि में पनपी मूलयिीन्तया, अनैव्तक्तया और मितर्कयांक्षया 
और उसकी पररणव्त पर वयंगय भी कर्ती िैं। इसी प्रकयार नीलयाक्षी वसंि की कियानी 
’प्रव्तयोगी’ में पव्त-पत्ी के सम्बनिों के बीि बयाियार की घुसपै् िो गई िैं। कयािीनयार 
वसंि की कियानी ‘कौन ्गर्या नगररयया लुटल िो’ भी इसी सं्भ्व को प्रस्तु्त कर्ती िै। 
बयाियारर्या् की अवभवयकक्त उपभोक्तयार्या् में िो्ती िै। उपभोक्तयार्या् वनरं्तर उपभोग पर 
बल ्े्तया िै। र्ि छद्म और ्तयातकयावलक असं्तुकषट पर िोर ्े्तया िै। उपभोग की आकयांक्षया 
की पूव्त्व के वलए आ्मी वनरं्तर उपभोग की एक बया् ्ूसरी र्स्तु खरी््तया िै। उपभोक्तया 
सयामग्री द्यारया प्र््त सं्तुकषट क्षवणक िो्ती िै लेवकन उसके द्यारया पै्या की गई आतमछलनया 
बड़ी िो्ती िै। उपभोक्तया सयामग्री एक वर्विषट्तया बोि को िनम ्े्ती िै,समयाि से अलग 
िोकर खयास व्खयाई ्ेने की वर्विषट्तया। उपभोक्तया सयामग्री वकस प्रकयार वर्विषट्तया बोि 
को पै्या कर्ती िै ्तरया उसकी रक्षया के वलए प्रयाणपन से लगया रि्तया िै इसकी अवभवयकक्त 
संिय खया्ती की कियानी ‘वपंटी कया सयाबुन’ में ्ेखने को वमल्ती िै। 

अब ्तक मीवडयया को लोक्तंरि कया पिरूआ समझया िया्तया रया और उसको लोक्तंरि 
के िौरे स्तम्भ के रूप में ब्तयायया िया्तया रिया िै। मीवडयया कया कयाम समयाि के बुरयाईओं को 
सयामने लयाने कया िो्तया िै। र्ि िनसरोकयार से लैस ्तरया सत्तया्तंरि के प्रव्त िन्तया के 
प्रव्तरोि कया मयाधयम रिया िै भूमंडलीकरण की प्रवरियया के ्तीव्र िोने ्तरया िीर्न-िग्त के 
प्रव्त ्ृकषटकोण के सर््वरि प्रसयार िोने के सयार िी र्ि आि की ्तयारीख में िन्तया की 
आर्याि बनने की बियाए कॉपवोरेट की आर्याि बनकर रि गई िै। 
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्लयोक-संस्कृति का पुनजा्वगरण 
 डॉ. श्ामबाबू शमा्व 

मयानर् की सम्पूण्व श्रेष् अन्तर्ृ्ववत्तयों के वर्कयास कया समुच्य िी संसककृव्त किलया्तया िै। 
यि इव्तियास कया र्ि सयार-संकलन िै विसमें बौवद्क र् ियारीररक आव् सभी प्रकयार के 
श्रम, आकतमक उपलकबिययाँ र् अनुभर् आव् सब सवनिवि्त िैं। संसककृव्त अ्ती्त कया सयार, 
र््त्वमयान की ऊिया्व एर्ं प्रेरणया ्तरया भवर्षय के वलए व्िया संके्त िै। संसककृव्त कया एक 
सर्रूप सयावर््वक (यूवनर्स्वल) िो्तया िै, िो सम्पूण्व मयानर् समयाि के वलए सपृिणीय, 
र्यांवछ्त और उतप्रेरण िो्तया िै। पर र्ग्व-समयाि में अविकयांि्तठः यि र्ग्व- सयापेक्ष रूप में 
िरर्तयार्व िो्ती िै। सयार िी उसकी सरयानीय/ क्षेरिीय अवभवयकक्तययाँ िो्ती िै िो संसककृव्त 
को वर्वर्ि्तया प्र्यान कर्ती िैं। युगयानुरूप वर्कयािसील मयानर् की संसककृव्त भी वनरं्तर 
वर्कवस्त िो्ती रि्ती िै। वर्वभनि संरवक्षकया और संर्याविकया िो्ती िै संसककृव्त कया प्रया्ुभया्वर् 
िो्तया िै। संसककृव्त मयानर्ीय इव्तियास के प्रयाण्ततर् की संरवक्ष्तया और संर्याविकया िो्ती िै िो 
उसके िीर्न के आन्तररक एर्ं बयाह्य सभी पक्षों को अपने पररर्ेि में समयावि्त कर ले्ती 
िै। विन िेषटयाओं के द्यारया मनुषय अपने िीर्न के समस्त क्षेरिों में उनिव्त कर्तया िुआ 
सुख-ियाकन्त प्रयाप्त करे र्िी उसके वलए भू्याभू्त िेषटयाएँ किी िया्ती िैं। आियाय्व िियारी 
प्रसया् वद्र्े्ी के अनुसयार मयानर् की श्रेष् सयािनयाएँ संसककृव्त के अन्तग्व्त आ्ती िैं। अँग्रेिी 
कया ‘कलिर’ िब् लैवटन भया्या में ‘कुल्तुरया’ िब् से वनषपनि िुआ िै िो ‘पूिया करनया’ 
्तरया ककृव्- संबंिी कयाय्व कया बोिक िै और विसकया लयाक्षवणक अर्व मनुषय की बौवद्क 
और मयानवसक र्ृवत्तयों को वर्कवस्त करनया िै। मयानर्- ियाव्त के वर्कयास में संसककृव्त कया 
मितर्पूण्व सरयान िै। मैथयू अनया्वलड ने संसककृव्त की पररभया्या एक वययापक पररर्ेि में की 
िै। उनके अनुसयार संसककृव्त (कलिर) िीर्नग्त पररपूण्व्तया,सौन्य्व और प्रकयाि िै। 
सौन्य्व से ह््य पक्ष की मिुर्तया और प्रकयाि से बुवद् पक्ष की उज्जर्ल्तया कया भयार् प्रकट 
िो्तया िै। 

ब्ल्ते र्ैज्यावनक युग में संसककृव्त कया सर्रूप ब्ल्तया िया रिया िै। गयाँर् नगरों में 
ब्ल रिे िैं। उद्ोग, वमले, फरैककट्ययाँ सरयावप्त वकए िया रिे िैं। र्ैज्यावनक ्तकनीकों से 
बेमौसम ककृवरिम फसलें, फल आव् उगयाए और पकयाए ियाने लगे िैं। पयाशियातय आिुवनक 
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संसककृ्त प्रयािीन भयार्तीय संसककृव्त के मूल रूप को ब्ल रिी िै। अब ियाय् िी कोई 
बैलगयाड़ी। घोड़यागयाड़ी यया सयाइवकल से िल्तया िो, इनकया सरयान पेट्ोल और डीिल से 
िलने र्याली रफ्तयार गयावड़यों ने ले वलयया िै। मुनयाफयाखोरी ने संसककृव्त को भी मॉल बनयानया 
िुरू कर व्यया. आि ्तो सयाम्रयाजयर्या्ी एकयाविकयार और संकेनद्रण ने संसककृव्त की सयारी 
मयया्व्याएँ वछनि-वभनि कर ्ी िैं। एक ओर संसककृव्त सर्यं व्न ्ूनया रया्त िौगुनया बढ़ने 
र्यालया वयर्सयाय िै, ् ूसरी ओर मुनयाफे की वयर्सरया की सुरक्षया और सु्ृढ़ीकरण कया सबसे 
कयारगर औियार भी िै। र्यास्तर् में संसककृव्त पूरी ्तरि कसरर कभी निीं िो्ती िै। िर ब्ल्ती 
िुई संसककृव्त को मूलयों ्तरया वनष्याओं के बीि वनरन्तर िुनयार् करने पड़्ते िै। भयार्तीय 
संसककृव्त में प्रयािीन कयाल से बड़े ब्लयार् आ्ते रिे िै। वसनिु सभय्तया लुप्त िो कर भी 
ियावम्वक ्तरया सयामयाविक वयर्सरया पर सम्भर् िै। भयार्तीय िनमयानस अपनया मूल सर्रूप 
खोये बगैर प्रभयार्ों को भी समयावर्षट कर्तया रिया। र्ैशर्ीकरण की र््त्वमयान प्रवरियया ने इस 
िुनौ्ती को गंभीर बनया व्यया िै। आि िम वर्वभनि सयांसककृव्तक मूलयों में उवि्त कया िुनयार् 
निीं कर पया रिे िै। पकशिम कया उपभोगर्या् िम पर छया गयया, परन्तु र्ियाँ कया र्ैज्यावनक 
्ृकषटकोण िम निीं अपनया पयाये। ‘वर्शर्ययान’ के इस युग में िमयारया लोक-िीर्न, 
सयांसककृव्तक मूलय,ियावम्वक वर्शर्यास ्तरया परम्परयाएँ इसकी िपेट में िैं। 

उत्तरोत्तर वर्कयास के सयार-सयार लोगों के िीर्न में पकशिमी सभय्तया बलब्ती िो्ती 
गयया। िमयारी परम्परयाग्त संसककृव्त कया क्षरण िो्तया गयया। घर-पररर्यार की संयुक्त वयर्सरया 
िरमरयाने लगी। बच्े मया्तया-वप्तया के सयार रिने लगे। नगरीकरण और औद्ोवगकीकरण 
के पररणयामसर्रूप पव्त-पत्ी ्ोनों कयामकयािी िो गये ्तरया बच्ों के वलए लोककरयाएँ 
्ुशर्यार िो गयी। कयानर्ेंट की विक्षया ्तरया सकूल बैग के बोझ ने इसकी मुसकयान छीन ली। 
ये ् या्ी-नयानी के लयाड़ पययार ्तरया उनकी करयाओं के बियाय टॉम एणड िैरी के बीि उलझ 
गये। टी.र्ी. ने अनेक कयाटू्डन िैनल उपलबि करया व्ये। अब एक अबोि वििु इवडयट 
बॉकस (टी. र्ी.) कया रिेिी िो गयया। र्ि खेलनया-कू्नया भूल गयया। गयाँर्-्ेिया्त में 
ग्रयामीण िन वर्वभनि संसकयारों और ऋ्तुओं में गी्त गया-गयाकर गन-मन कया मनोरंिन वकयया 
कर्ती िैं। सोिर, िनेऊ, वर्र्याि, झूमर और र्ैर्याविक पररियास के गी्त, गर्नया,िँ्तसयार, 
वनगु्वण, पुरबी, रोपनी ्तरया सोिनी के गी्त। संधयया समय ्तरया रया्त के वपछले प्रिर में 
कसरिययाँ भिन गया्ती िै विनिें रिमिठः ‘संझया’ और ‘परिया्ती’ कि्ते िैं। इनमें ईशर्र की 
स्तुव्त िो्ती िै। र््या्व, र्सं्त आव् ऋ्तुओं के आने पर िन-िीर्न में िो नर्ीन उललयास 
उतपनि िो्तया िै, उसकी अवभवयकक्त भी लोकगी्तों में पयायी िया्ती िै। 

पूँिीर्या्ी संसककृव्त के आगमन के सयार िी लोकगी्तों कया िीरे-िीरे वर्लुप्तीकरण 
िो्तया गयया। युर्या पीढ़ी इन गी्तों में रूवि निीं रख्ती। पॉप म्यूविक और डी.िे िैसे अव्त 
आिुवनक संगी्त ने इस लोक िरोिर कया ह्यास वकयया िै। ्या्ी-मौसी के अलयार्या नयी 
पीढ़ी िया्ी-बययाि और िनम आव् ्तमयाम संसकयारों के समय इनको गयानया अपनी ्तौिीन 
समझ्ती िै। आ्याढ़-सयार्न के मयाि में विस आलिया को पूरे उत्तर भयार्त में ढोलक की 
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रयाप के सयार र्ीर रस की ओिकसर््तया के सयार गयायया िया्तया रया अब र्ि ्ेखने को निीं 
वमल्तया िै। युर्या पीढ़ी को इसमें कोई रूवि निीं िै। ‘वबरिया’ कया िलन समयाप्त िो गयया 
िै। समय की करर्ट के सयार ये लोकगी्त वर्लुप्त िो्ते िया रिे िै।  

ग्रयामीण िन्तया अपने ्ैवनक वयर्ियार में सैकड़ो मुियार्रों, पिेवलयों, सुकक्तयों और 
सुभयाव््तों कया प्रयोग कर्ती िै। इनमें विर-संवि्त अनुभू्तज्यान रयावि भरी पड़ी िै। इनके 
अधययन से िमयारी सयामयाविक और ियावम्वक परम्परयाओं कया विरि उपलबि िो्तया िै। कुछ 
सूकक्तययाँ नीव्त र्िनों से ओ्त-प्रो्त िैं। घयाघ और भड्डरी की उकक्तयों में ऋ्तु वर्ज्यान की 
बिुमूलय सयामग्री पयायी िया्ती िै। घयाघ ने अपनी सुकक्तयों के मयाधयम से पिुओं की पिियान 
्तक ब्तयायी िै। वर्शर्यायन ने लोक-िीर्न के इस पिलू पर कु्यारघया्त वकयया िै। आि 
कया इंसयान इन करयाओं को नकयारने लगया िै। र्ि अब पैसे के पीछे भयाग रिया िै। यद्वप 
उसकी यि ियाि फलीभू्त भी िुई, परं्तु विन्गी के रेस में र्ि अपनी परम्परयाग्त विन्तनया 
और िरोिरों को छोड़्तया िलया गयया। िीर्न के िो गूढ़ सूरि इन छोटी-छोटी कियार््तों में 
वछपे िैं उनकया लयाभ र्ि निीं ले पया रिे िै। इस पूरे रिम में बुिुग्व पीढ़ी भी अपनया अकस्ततर् 
खो्ती गयी, उसकया अकस्ततर् पररर्यार में ‘न’ के बरयाबर िो गयया। इंसयान संर्े्नयािीन िो्तया 
गयया। ककृवरिम्तया उसके प्रतयेक रिम में भयावस्त िोने लगी। बुिुगभों के वलए र्ृद्याश्रम ्तरया 
नयानया-नयानी आर्यास कया प्रिलन आ गयया। वििु से लेकर युर्या ्तक बड़ों के अनुभर्ों से 
र्ंवि्त रि गये और भूमंडलीकरण से समयाि में एक वर्ककृव्त पै्या कर ्ी। 

लोक-नयाटक के अं्तग्व्त गी्त, नृतय और संगी्त की वरिर्ेणी प्रर्यावि्त िो्ती िै। 
ग्रयामीण िन नौटंकी, रयामलीलया, भड़इ्ती ्तरया िै्तयारर को ्ेखकर प्रसनि्तया कया िो 
अनुभर् कर्ते िैं र्ि अर्णथीय िै। उत्तर भयार्त कया ‘करक’ और गुिरया्त कया ‘गरबया रयास’ 
प्रवसद् लोक – नृतय िैं। मयालर्या में ‘मयाि’ नयामक लोक-नृतय प्रवसद् िै इन लोक-नृतयों 
और नयाटकों की अलग पिियान री। गुिरया्त कया ‘भर्याई’ लोक- नयाटक, बंगयाल कया 
‘ियारिया’ मियारयाषट्या में ्तमयािया, लवल्त, गोंघल, बिुरूवपयया और ्ियार््तयार मरया्ी रंगमंि 
के आियार िै ‘यक्षगयान’ ्वक्षण भयार्तीय लोक-नयाटक कया र्ि प्रकयार िै िो ्तवमल, ्तेलगु 
्तरया कनिड़ भया्या-भया्ी क्षेरि की ग्रयामीण िन्तया में परिवल्त िै। उत्तर भयार्त में वर्र्याि 
के अर्सर पर बयारया्त िली ियाने पर ‘र्र पक्ष’ के यियाँ कसरिययाँ पूर रया्त ‘वर्र्याि’ कया मंिन 
कर्ती िैं। इसमें सरिी िी ्ूलिया-्ुलिन बनकर वर्र्याि कया सर्याँग कर्ती िैं। इसे सरयानीय 
भया्या में ‘नकटउरया’ किया िया्तया िै। इससे रया्त-भर ियागकर र्े घर और गयाँर् की सुरक्षया 
कर्ती िै, कयोंवक बयारया्त में लगभग सयारया पुरु् समयाि िलया िया्तया िै। इस लोक-नयाटक 
में मविलयाएँ अपनी उन भयार्नयाओं को भी वयक्त कर पया्ती िैं िो वप्तृ प्रियान समयाि में 
निीं कर पया्ती िैं। पुरु् कया रूप बनयाकर र्े अपनी ्बी भयार्नयाओं को अवभवयकक्त ्े्ती 
िैं। ‘नकटउरया’ िैसे लोक-नयाटक को युर्या सरिी- र्ग्व ने वपछड़या और अशलील करयार 
व्यया। क्-पु्तली कया नयाि ्ेखने के वलए गयाँर्ों में िुिूम इकट्या िो िया्तया रया। समय की 
गव्त के सयार सब कुछ ब्ल गयया। अब ियाय् िी क्पु्तली नियाने र्याले बिे िों। यव् 
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किीं ऐसया कलयाकयार वमल भी ियाये ्तो उसे ्ो िून की रोटी ्तक नसीब निीं िो्ती िैं, 
कयोवक उसकी यि कलया आि के िमयाने के अनुसयार ियाइटेक निीं िै। नयाटक-नौटंकी, 
नृतय, रयामलीलया आव् कया भी यिी िश्र िुआ। िनमयानस वडसकों, बयारगल्व की गलैमरस 
रया्तों में खयाेने लगया। उसे न ्तो मन की ियांव्त वमली न िी सर्सर मनोरंिन। 

संसककृव्त के मयानर्ीय और सर्याभयावर्क रूप नषट िो रिे िैं। संसककृव्त के सृिनयातमक 
वर्कयास की ियारयाएँ मोड़ी िया रिी िैं। और यि कयाम मनुषय में वमथयया िे्तनया के सृिन के 
मयाधयम से िो रिया िै। ्ुवनयया के िकक्त समपनि ्ेिों ने अपने आवर्वक और सयांसककृव्तक 
र्ि्वसर् की व्िया में मीवडयया द्यारया एक अवभययान छेड़या िै। बिुरयाषट्ीय कम्पवनयों ्तरया 
आवर्वक उ्यारीकरण ने िकक्त-समपनि ्ेिों की संसककृव्त यया अपसंसककृव्त को ्तीसरी 
्ुवनयया के ्ेिों में घर-घर पिुँिनया िुरू वकयया। भयार्त की ययारिया औपवनर्ेविक संसककृव्त 
से अपसंसककृव्त ्तक पिुँिी िै। इस ्ेि को वपछले ्तीन सौ सयालों से एक िब््वस्त 
सयांसककृव्त संकट कया सयामनया करनया पड़या िै. विसने भयार्तीय मेघया को नषट वकयया िै, वयकक्त 
को वर्भयावि्त वकयया िै और सयामयाविक संरिनया को ्रयारों से भर व्यया िै। भयार्त ने लंबे 
समय ्तक गुलयामी की िै िो वक समयािों को भी्तर ्तक ्तोड़ ् े्ती िै और इंसयान को इंसयान 
से कुछ कम्तर बनया ्े्ती िै र्ि एक नयया वयकक्त गढ़ ्े्ती िै, िो आतमकेंवद्र्त, सर्यारथी 
और मौकयापरस्त वयकक्त िो्तया िै। यि सब भयार्तीय समयाि के सयार घवट्त िुआ िै, 
विसकी वर्् बेलें आि पूरे सयामयाविक-रयािनीव्तक परर्ृशय को घेरे िुए िैं। 

भयार्त कया सयांसककृव्तक संकट गिर्तया िया रिया िै। उसके मूलयों में वगरयार्ट आयी िै। 
घरों के पूिया-कक्षों में, पर्वो-तयोियारों और र्ैयकक्तक- सयामयाविक कम्व-कयाणडों में संसककृव्त 
और उससे गढ़या गयया मयानस वर्ग्त सौ र््वो से अपनी लीलया व्खया रिया िै। पकशिमी िग्त 
लगया्तयार आपनया आवर्वक और सयांसककृव्त कया ििर अब भयार्त के घरों में ्तेिी से घूल्तया 
िया रिया िै। पिली ् ुवनयया ययानी िकक्त- सम्पनि ् ेिों की श्रेष््तया पर अब बिस यया वर्मि्व 
की िरूर्त निीं ियान पड़्ती। ‘बिुसंसककृव्तर्या्’ के सयार पिली ्ुवनयया की मंवडयया, 
िैवलययाँ और रूविययाँ ्तीसरी ्ुवनयया में पिले से िीं अविक वययापक और अविक सम्पूण्व 
रूप से अन्तवन्ववि्त िो रिी िैं। 

पकशिमी संसककृव्त उपभोग को प्रमुख सरयान ्े्ती िै ्तरया उपभोक्तयार्या्ी संसककृव्त कया 
पो्ण कर रिी िै। यि संसककृव्त अलीियान बंगले, ्ेिी-वर््ेिी गयावड़यों और गलैमर से 
िुड़े पररर्यार को प्रोतसयावि्त कर्ती िै, वयकक्त को िीर्न-मूलयों से वर्रक्त करके अपनी 
सर्चछं् विन्गी िीने को प्रेरर्त कर्ती िै। इसने लोगों के अं्र िन–लोलुप्तया कया 
अव्तरेकी उनमया् पै्या कर व्यया िै। सिी-गल्त वकसी भी ्तरीके से वयकक्त रया्तों-रया्त 
अमीर बननया ियाि्तया िै। िीर्न-मूलय उसके वलए पररियास की बया्त बन कर रि गये िैं। 
िीर्न के केनद्र में अर्व के आने से सयामूविक्तया कया क्षरण िो्तया िया रिया िै और ऐसया 
आभयास िो्तया िै वक प्रगव्त की लोक अर्ियारणया किीं बिु्त पीछे छूट गयी िै। िम इस 
आययाव्त्त संसककृव्त के ियाल में लगया्तयार फंस्ते िया रिे िैं और इसे अपनयाने में गर््व की 
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अनुभूव्त कर्ते िैं। यि संसककृव्त वक्तनी ख्तरनयाक िो सक्ती िै, इर पर वर्वलयम रेमंड 
कया किनया िै- “यि समयाि को व्गभ्रवम्त कर ्े्ती िै। सन् 1920 ्तक ्तो अमेररकया की 
एक वर्ियाल पीढ़ी व्गभ्रवम्त िो िुकी री िो वक ‘लंवकयन कलबों’ की स्सय री। ” नयी 
पीढ़ी के वलए िीर्न मूलय कोई मयायने निीं रख्ते। र्ि आि सयांसककृव्तक ्ृकषट से 
वर्रोियाभयास और वर्संगव्तयों के ्ो रयािों पर खड़ी िै। उसके वलए िोली के गुलयाल की 
बियाय र्ैलेंटयाइनन डे की मस्ती में कलबों और पयावट्डयों की उत्तेिक धर्वन जयया्या रूविकर 
िै। संसककृव्त विसमें िम्व, ियया और आियार-संवि्तया कया सरयान रया। युर्या पीढ़ी इनिें ि्तया 
ब्तयाकर सर्चछं् ‘फयासट कलिर’ को पसं् कर रिी िै। अविक निया ्तरया रेर्पयाटथी, नू 
पयाटथी के कलिर से ्तयावप्त समयाि। 

पकशिमी संसककृव्त ने वर्शर् पर अपनी अवमट छयाप छोड़ी िै। उभोगर्या्ी प्रर्ृव्त ने 
वयकक्त को उपभोक्तया संसककृव्त कया कयाय बनया व्यया िै। यूरोप की सभय्तया संसककृव्त भयार्तीय 
िन-मयानस पर छया्ती िया रिी िै। भयार्त के बुवद्िीर्ी के वलए पकशिम के सयांसककृव्तक 
उपवनर्ेिर्या् कया ख्तरया बिु्त ्तेिी से उभरकर आयया िै। रयािनैव्तक रूप से सर्यािीन 
िोकर भी िम अपने सयांसककृव्त वयकक्ततर् के प्रव्त उत्तरोत्तर तर्रर्त सयािनों ने इस मोिगे पर 
िमें बेधय अविक बनया व्यया िै। आरिमणकयारी िकक्तययाँ िमयारी रयाषट्ीय वनषटया में कमिोरी 
टटोलकर उसी पुरयानी वनय्त “बयाँटो और रयाि करो” के अं्तग्व्त िमयारे ऊपर अपनी पकड़ 
मिबू्त कर्ती िया रिी िैं। आिया्ी के पूर््व ्ेि के िी््वसर कलयाकयार, न्त्वक उ्यिंकर 
ने एक वफलम बनयायी री ‘कलपनया’ विसमें ्ेि के कई अनय प्रवसद् कवर्-संगी्तज्ों कया 
भी योग्यान रया। इस वफलम में भयार्त रयाषट् की िो पररकलपनया उनिोंने अपने नृतयों के 
मयाधयमों से अंवक्त की री उसमे विं्ी भया्या, भयार्तीय र्ेि-भू्या, कलयाओं और संसककृव्त 
कया र्ि्वसर् रया। आि सर््तंरि भयार्त में उनके िी कलयाकयार बनिु-बयानिर् अमेररकया द्यारया 
प्रर्व्त्व्त ‘नयी वर्शर्वयसरया’ के वसद्यां्त और वयर्ियार ्ोनों के पक्षिर िो गये िैं। 

सूिनया संियार के वर्कयास के सयार संसककृव्त कया संरिमण ्तेि गव्त से िुआ िै। पव्त-
पत्ी कया पवर्रि ररश्तया विसे र्ैव्क मयानय्तया प्रयाप्त िै और िमयारे सोलि संसकयारों में अक 
मितर्पूण्व संसकयार िै। पकशिमीकरण क बोल-बयाले के बढ़्ते रिने के कयारण इस पर र्ियाँ 
की कुकतस्त निर पड़ गयी पररणयामसर्रूप यि ्रकने लगया। र्ैियावनक प्रयार्ियानों ने 
सरिी-ियाव्त को अविकयार ्ते व्लयाये परं्तु लगया्तयार िस्तक्षेप के कयारण पव्त-पत्ी के बीि 
प्रेम की गमया्विट ्ंडी पड़ने लगी। विसकया अव्त गंभीर पररणयाम सयामने आयया। वर्र्यािोत्तर 
संबंि बनने लगे, इन पर सयामयाविक बिस िोने लगी ्तरया इनिें कुछ ्तरयाकवर्त समयाि 
विन्तक मयानय्तया भी ् ेने लगे। सयांसककृव्तक क्षरण की यि आँिी यिीं निीं रूकी, समलैंवगक 
संबंिों खुली र्ैियाररकी। पकशिमी सभय्तया-संसककृव्त में वलंग पररर््त्वन करर्यानया ्तर ऐसे 
संबंिों पर कोई रोक-टोक निीं िै। र्ियाँ की कयाली छयाप अब भयार्त में सपषट व्खयाई पड़ 
रिी िै। अब भलया ऐसी संसककृव्त अपनयाकर वकन भयार्तीय सयांसककृव्तक मूलयों की रक्षया की 
िया सकेगी? मयानर्विकयार िैसे संग्न ्तक्क ्े रिे िैं वक यि सर््तनरि्तया अवनर्याय्व िै। 
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वक्तनी बड़ी वर्डम्बनया िै वक िब िरररि कया क्षरण िोने लगेकया ्तो भलया सभय्तया संसककृव्त 
करैसे बिी रि पयायेगी। यि सब पकशिमी िग्त में िल सक्तया िै, कयोंवक र्ियाँ पर पिले 
िी ररश्ते-नया्ते बिु्त मितर् निी रख्ते रे। यियाँ वर्र्याि एक संसकयार िै ्तयाे इसमें पुरु् और 
सरिी कया िोनया अवनर्याय्व िै। 

परवि्त सररस िम्व निीं भयाई के बियाय वयकक्तपरक्तया पर िोर िै। पकशिमी सभय्तया, 
संसककृव्त कया असर िम पर इ्तनया ियाबी िो्तया िया रिया िै वक िम ्ेि- ्ुवनयया की खबर 
्तो िरूर रख्ते िैं परं्तु अपने पड़ोसी की रयािी-खुसी ियाननया मुनयावसब निीं समझ्ते िैं। 
भूमंडलीकरण सयांसककृव्त कया छयाप िमयारी पूरी पीढ़ी पर पड़ रिी िै। भूमंडलीकरण िमयारी 
उन सयांसककृव्तक उपलकबियों और मूलयों को पृष्भूवम में डयाल रिया िै, विनिें अवि्व्त करने 
में युगों की सयािनया और ्तप वछपया िै। मयानर् पररर्यारों की वर्विषट्तया को नषट कर वकसी 
एक ्तयाक्त की मनोर्यांवछ्त संसककृव्त यया अपसंसककृव्त को ्ुवनयया के घर-घर में पिुँिया रिया 
िै। ‘गलोबल वर्लेि’ यया ‘वर्शर् ग्रयाम’ बनने के सयार िी ्ुवनयया के ्तमयाम ्ेिों में सरूल 
र्स्तुओं कया आ्यान-प्र्यान ्तो िुआ िी, सुक्म िग्त कया आगमन और प्रसयार पूरी ्ुवनयया 
में िोने लगया। ियावम्वक मयानय्तयाएँ ्ेि वर्िे् की न िरकर भूमंडलीककृ्त िो गयी। मनुषय 
की र्फया्याररयों में टकरयािट पै्या िोने लगी। भूमंडलीककृ्त मीवडयया ने सयािु-सं्तों कया प्रियार 
खूब वकयया बिुरयाषट्ीय कमपवनयों िैसे टेली मॉल, सकयाइियाप आव् ने गंडे- ्तयािबीि को 
मविमयामंंवड्त वकयया। प्रयािीन कयाल से िले आ रिे विन पयाखंडों से िम लड़े रे र्िी िमे 
वफर वप्रय लगने लगे। ऱयाविरत्, अँगूव्ययाँ, रक्षया कर्ि आव् आँनलयाइन मंगया लेने की 
सुवर्ियाएँ िुरू की गयी। नयूि िैनलों ्तक ने अंिवर्शर्यासों को बढ़याने में मितर्पूण्व 
भूवमकया अ्या की। ऐसे अनवगन्त कयाय्वरिम िैं विनसे ियावम्वक भयार्नयाओं को िोट पिुँिी 
िै और उनके सरयान पर अंिवर्शर्यास, ढोंग की वफर से प्रफुकलल्त िोने कया अर्सर वमलया 
िै। पूर््व कयाल में ऋव्-मुवन वभक्षया पर िीर्-ययावप्त कर्ते रे। आि के ्तरयाकवर्त िम्वगुरु 
सयं ्तो सुख और ऐशर्य्व कया िीर्न िी्ते िैं परं्तु विषय मणडली से र्ैरयागयक की बया्ते 
कर्ते िैं। अं्तररयाषट्ीय स्तर ियावम्वक नेटर्कभों की संखयया और प्रसयार में कयाफी बढ़ो्तरी िो्ती 
िया रिी िै। िम्व के फरैलयार् एर्ं वमिनों के प्रया्ुभया्वर् से नये समु्यायों की रिनया की 
कोविि की िया रिी िै। ् ेि में इससे क्ु्तया ्तरया संघ््व बड़या िै। ऐसी ियावम्वक अकसम्तयाओं 
वक रिनया िो रिी िै विनकी िकल-सूर्त के बयारे में अं्यािया लगयानया कव्न िो गयया िै। 
असल में ये नयी अकसम्तयाएँ आधययाकतमक और पयारंपररक न िोकर रयािनीव्तक रूझयानों 
र्याली िो्ती िैं। ये विंसया से गुिेर नकरने र्याली िैं, कयोंवक इसकया अकस्ततर् िी एक- ्ुसरे 
के प्रव्त नकयारयातमक और टकरयार् के कयारण आयया। ये नये ियावम्वक म् समनर्य और 
अं्तर्गेिन के बियाय बविषकयार को िनम ्े्ते िैं। 

िीर्न अनुभर्ों से प्रयाप्त िो वर्ियार और संसकयार एक पीढ़ी को ्े्ती िै, र्िी परंपरया 
िै। परंपरया मयानर् वर्कयास कया आियार और संयोिन भी िै। परम्परयाएँ अपने पूर््व कयाल की 
सर्ीककृव्त वर्वियों। प्ररयाओं ्तरया सयामयाविक मयानय्तयाओं को अवभवयक्त कर्ती िैं। पीढ़ी- 
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्र- पीढ़ी विन सयामयाविक बया्तों को मयानय्तया वमल्ती रिी िै र्े सभी परंपरया के अं्तग्व्त 
आ्ती िै। सरयान, प्र्ेि ्तरया ्ेि–वर््ेि की रीव्तययाँ, रूवढ़ययाँ एर्ं िीर्न प्रणयावलययाँ 
एक=्ूसरे से वभनि िो्ती िैं। कभी-कभी ्तो ऐसया भी ्ेखने में आ्तया िै वक ियाव्त-ियाव्त 
की परम्परयाएँ पृरक िैं। असल में यि पुरयानी पीवढ़यों से प्रयाप्त आ्िवोनमुख िीर्न-पद्व्त 
िै िो कयालयां्तर में संसककृव्त में रूपयां्तरर्त िो िया्ती िै। समयाि में समया्ृ्त परंपरया िी 
संसककृव्त िै। िीर्न को वययार्ियाररक, सुखमय और सोद्ेिय बनयाने के वलए िी परम्परयाओं 
से प्रयाप्त वर्रयास्त कया पररषकयार और पररमयाि्वन वकयया िोगया। उस िीर्-प्रर्याि को र््त्वमयान 
से समकनर््त करके और भवर्षय पयिं्त गव्तमयान ्तरया वनव््वषट करके खोि से प्रयाप्त िो 
वनषक््व वनकले िोंगे, र्े िी िीर्न सूरि बनकर परंपरया के रूप में प्रसरयावप्त िुए िोंगे। 

संसककृव्त संरिमण ्तरया अिकिरयापन सब कुि कुिले डयाल रिया िै। कुं्या, भय 
संरियास, उपेक्षया सर्यार्व, अर्व वलपसया, भोग वर्लयास में वनपट अकेलया मनुषय। कभी िम 
वर््ेिी कपड़ों की िोली िलया्ते रे। पर अब ्तु लूटो और िम ्सक बघयारेंगे। भोिन 
उनके िैसया, पिननया ओढ़नया उ्यार कया बोली– भया्या वभमंगई की और संसकयार वगरर्ी रख 
व्ये। अमीर-गरीब की खयाँई बढ़ी और बयािर-वर्कयार की ्तयाक्त। भयार्त वर्कयासिील िै, 
वकं्तु यि वर्कयास विसने िमयारी संसककृव्त को प्रभयावर््त वकयया िै, िमयारे पयया्वर्रण को भी 
प्रभयावर््त कर रिया िै। ज्या्तवय िै वक भयार्तीय संसककृव्त और पयया्वर्रण परसपर आवश्र्त िैं। 
यियाँ कया वकसयान ऋ्तुओं के अनुसयार फसलें बो्तया, उगया्तया और कयाट्तया िै। कसरिययाँ बोर्याई, 
कटयाई के गी्त गया्ती िैं। उ्तनया िी िमे ्ेनया भी िोगया। यव् िम र्नों को कयाटकर 
औद्ोवगक प्रव्तष्यान बनया रिे िैं, ्तो उसी अनुपया्त में र्ृक्षयारोपण भी करनया िोगया। र्यािनों 
से वनकलने र्याले िुओं को प्र्ू्ण मुक्त बनयानया िोगया। मृ्या प्र्ू्ण को रोकने के वलये 
पलयाकसटक बैग, रैलों और बो्तलों कया प्रयोग बं् करनया िोगया। ककृवरिम र््या्व, परमयाणु बम, 
आव् वर्सफोटक िवरययारों कया वनमया्वण और प्रयोग रोकनया िोगया। र्ैज्यावनक प्रयोगों में 
प्रककृव्त के सयार िोने र्याले वखलयार्ड़ को बं् करनया िोगया। यि समय िमयारी पुरया्तन्तया के 
ियागरण कया िै। आसरयाओं के सृिन कया िै। और सर्वोपररक यि वक सयाियारण से 
आसयाियारण के गृिण एर्ं बनयार्ट के कपट रूप के पररतययाग कया िै। ने्तृतर् के वलए 
नैव्तक सयािस ओर मयानर्ीय गररमया के आह्यान कया िै। िम ियान्ते िैं वक इव्तियास में ऐसया 
कोई वसद्यां्त निीं िै िो िमें अ्ती्त की वययाखयया, र््त्वमयान कया समयाियान और भवर्षय कया 
आकलन करनया वसखया्तया िो. पर िम इ्तनी उम्मी् ्तो कर सक्ते िैं वक कुछ व्न बया् 
्ुवनयया और बेि्तर िोगी। संयम के ्तप से कयया निीं िो सक्तया? बयाबया ्तुलसी वलख्ते िैं 
– ्तपबल रिइ प्रपंि वबिया्तया। ्तपबल वबष्ु सकल िग रिया्तया।। ्तपबल संभु करविं 
संघयारया। ्तबबल से्ु िरई मविभयारया।।
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राषट्दी् तशक्षा नदीति के मू्ल तसदांि एवं 
प्राितमक तशक्षा में पररवि्वन कदी आवश्किाए ँ 

डॉ. कृषण कुमार पाणडे् 

भयार्त ने, संवर्ियान अविवनयम, 2002 (छययासीर्यां संिोिन) के अनुचछे् 21 ए के 
मयाधयम से, छि से िौ्ि र्््व की आयु के बच्ों के वलए विक्षया को मौवलक अविकयार के 
रूप में सरयावप्त वकयया। इसके कुछ र््भों बया्, बच्ों के वलए वनठःिुलक और अवनर्याय्व विक्षया 
कया अविकयार (आर. टी. ई।) अविवनयम 2009, के अं्तग्व्त पयया्वप्त और समयान गुणर्त्तया 
र्याली पयारंवभक विक्षया के अविकयार को वनिया्वरर्त वकयया गयया। इन अविवनयमों की पररकलपनया 
बच्ों को विक्षया प्रणयाली के ्ति्त समग्र रूप में लयाने के वलए की गई री और सयार िी, उच् 
ड्ॉपआउट ्र को रोकने के वलए, विसने भयार्त के सयाक्षर्तया ्र को गंभीर रूप से प्रभयावर््त 
वकयया िै। ियालयांवक, प्रयारवमक और मयाधयवमक स्तर पर बच्ों कया अपने कक्षया के अनुरूप 
विक्षया के अि्वन के स्तर पर वनरयाियािनक प्र्ि्वन ियारी िै िो संपूण्व भयार्तीय विक्षया प्रणयाली 
को ब्लने के वलए 21र्ीं स्ी की उपियारयातमक िैवक्षक नीव्तयों की मयांग कर्तया िै। 

इन वनरयाियािनक सयाक्षर्तया के पररणयामों के संबंि में सभी समसययाओं को ्ूर करने 
के वलए, भयार्त के केंद्रीय मंवरिमंडल ने 29 िुलयाई, 2020 को नई रयाषट्ीय विक्षया नीव्त 
2020 को अपनी मंिूरी ्े ्ी। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त कया मुखय उद्ेशय पूरे भयार्त में एक 
वययापक िैवक्षक ढयांिया प्र्यान करनया िै। ्ेि में वर्द्यालय ्तरया उच् विक्षया प्रणयाली में 
बिुप्र्तीवक्ष्त संरिनयातमक सुियार की आर्शयक्तया िै। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त र््त्वमयान में 
“सयाक्षर्तया के पररणयामों” और “र्यांकचछ्त पररणयामों” के बीि असं्तुलन को सर्ीकयार कर्तया 
िै। इसवलए, नई नीव्त में संपूण्व भयार्तीय विक्षया प्रणयाली के पुनमू्वलययांकन और उनियन कया 
प्रस्तयार् िै। इसके अलयार्या, पुनमू्वलययांकन और उनियन के सयार, रयाषट्ीय विक्षया नीव्त 
सीखने की प्रवरियया के मितर् पर िोर ्े्ती िै, िो पयारंपररक, सयामग्री-आियारर्त रटकर 
सीखने की संसककृव्त के बियाय समसयया-समयाियान ्ृकषटकोण को वर्कवस्त कर्तया िै। 
रयाषट्ीय विक्षया नीव्त यि भी सपषट कर्ती िै वक ‘बच्ों’ को न केर्ल पयाठ्यरिम आियारर्त 
पया्ों को िी सीखनया ियाविए बकलक सीखने की पूरी प्रवरियया से भी पररवि्त िोनया ियाविए 
विससे की र्े वर्वभनि पररकसर्तयों में अपने ज्यान को समृद् कर सकें। 
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राषट्दी् तशक्षा नदीति कदी ्ृबषट और तसदांि 
रयाषट्ीय विक्षया नीव्त कया ्ृकषटकोण बच्ों को ‘र्ैकशर्क सर्वोत्तम विक्षया प्रणयाली के वलए 
समयान पिुंि’ प्र्यान करनया िै। इसके अलयार्या, रयाषट्ीय विक्षया नी्ती अधययन- अधययापन 
की पूरी प्रवरियया को एक नई पररभया्या से पररभयाव््त कर्तया िै विसके अं्तग्व्त “विक्षया को 
अविक अनुभर्यातमक, समग्र, एकीककृ्त, खोि-उनमुख, विक्षयारथी- केंवद्र्त, ििया्व- आियारर्त, 
लिीलया और मनोरंिक” बनयाने के प्रययास पर बल व्यया गयया िै” (रयाषट्ीय विक्षया नीव्त 
2020:3)। इस नीव्त के सं्भ्व में मसौ्या सवमव्त के स्सयों ने पररकलपनया की एक 
लिीलया, विक्षयारथी- केंवद्र्त ्ृकषटकोण अब ्तक के विक्षण पद्व्त के मुखय घटकों, िैसे 
विक्षक- केंवद्र्त, पयाठ्यरिम- आियारर्त, परीक्षया-उनमुख रटने की संसककृव्त को िरणबद् 
्तरीके से समयाप्त करेगया। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त के अं्तवन्ववि्त वसद्यां्त ‘पयाठ्यरिमों के प्रव्त 
एक लिीलयापन,कलया और वर्ज्यान के बीि समकनर््त ्ृकषट, बिुअनुियासनयातमक विक्षया, 
र्ैियाररक समझ पर िोर, वनयवम्त रिनयातमक मूलययांकन, समयान्तया और समयार्ेि, 
संसयािन ्क्ष्तया, एर्ं आर्शयक्तयानुरूप वनरीक्षण और वनययामक प्रणयाली पर आियारर्त िैं।

विक्षया में लिीलयापन विक्षयावर्वयों को पूर््व-वनिया्वरर्त पयाठ्यरिम आियारर्त विक्षण के 
सरयान पर अपने रूवि- आियारर्त कयाय्वरिमों को िुनने कया वर्कलप ्े्तया िै। यि क्म 
कलया बनयाम वर्ज्यान, पयाठ्यियया्व बनयाम पयाठ्ये्तर, यया अकया्वमक बनयाम वययार्सयावयक 
विक्षया के बीि मौिू्या अलगयार् को ्तोड़ने में म्् करेगया। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त कया उद्ेशय 
बिु-वर््यक विक्षया के सयार, विक्षया के वर्वभनि क्षेरिों के बीि सभी प्रकयार के ियावनकयारक 
प्यानुरिमों को वर्सरयावप्त करनया एर्ं र्ैियाररक समझ ्तरया वनण्वय लेने की योगय्तया 
वर्कवस्त करनया िै। वनयवम्त रिनयातमक मूलययांकन कया लक्य योगयातमक मूलययांकन को 
िरणबद् ्तरीके से समयाप्त करनया िै कयोंवक योगयातमक मूलययांकन ने पूरे ्ेि में एक 
ियावनकयारक और अनुतपया्क कोविंग-संसककृव्त को बढ़यार्या व्यया िै। समयान्तया और 
समयार्ेिन कया उद्ेशय प्रतयेक बच्े की रिनयातमक क्षम्तया को उसकी संपूण्व्तया में सुवनकशि्त 
करनया िै। 21र्ीं स्ी के आर्शयक िैवक्षक बुवनयया्ी ढयांिे को मिबू्त करने के वलए 
संसयािन ्क्ष्तया कया उद्ेशय एर्ं ‘िलके-लेवकन-सख्त’ वनरीक्षण और वनययामक प्रणयाली 
कयामकयाि में अविक पयार्वि्व्तया लयाने कया प्रययास करेगी। इसके अलयार्या, यि वनययामक 
प्रणयाली नर्याियार को बढ़यार्या ्ेने के वलए और अविक सर्यायत्त्तया प्र्यान करेगी। रयाषट्ीय 
विक्षया नीव्त ने सयार््विवनक विक्षया प्रणयाली में वनर्ेि को सकल घरेलू उतपया् के 6 प्रव्ति्त 
्तक बढ़याने कया भी प्रस्तयार् वकयया िै। 

प्रारब्भक तशक्षा एवं ्ेखभा्ल 
कई िोिों (उ्यािरण के वलए, ग्रयांरम-मेकग्रेगर एट अल 2007; गोसर्यामी 2019 ्ेखें। 
से प्तया िल्तया िै वक बच्ों के िीर्न के पिले छि से आ् सयाल उनके मकस्तषक के 
लगभग पििरि प्रव्ति्त वर्कयास के वलए मितर्पूण्व िो्ते िैं। इसवलए, उस आयु र्ग्व के 



40 | नेहू ज्योति : अंक-6, अगस्त 2022

प्रतयेक बच्े के वलए अलथी ियाइलडिुड केयर एणड एिुकेिन (प्रयारंवभक बिपन ्ेखभयाल 
और विक्षया) (ई.सी.सी.ई.) को वयर्ियार में लयानया अवनर्याय्व िै। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त िुरू 
में िी इस ्तथय को सर्ीकयार कर्तया िै। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त के अनुसयार, भयार्त में कई 
बच्ों के वलए गुणर्त्तयापूण्व ई.सी.सी.ई. अभी भी उपलबि निीं िै, विसके वलए ्ततकयाल 
िस्तक्षेप और आवर्वक वनर्ेि अवनर्याय्व िैं। रयाषट्ीय विक्षया नीव्त में किया गयया िै वक “ई.सी.
सी.ई. सबसे बड़या और सबसे िकक्तियाली सयािन िोग”, विसकया अर्व िै वक सयामयाविक 
और आवर्वक रूप से र्ंवि्त समूिों के बच्ों को अविक धययान और ्ेखभयाल ्ी ियाएगी। 
इसके अलयार्या, ई.सी.सी.ई. के प्रभयार्ी कयायया्वनर्यन कया उद्ेशय यि सुवनकशि्त करनया िै 
वक ् ेि में 2030 ्तक ग्रेड। में प्रर्ेि कर्ते समय प्रतयेक बच्या वर्द्यालयी स्तर की विक्षया 
के वलए ्तैययार िो। 

ई.सी.सी.ई. ने सीखने की नींर् को मिबू्त करने के वलए पयांि वययापक क्षेरिों की 
पिियान की िै। क्षेरि इस प्रकयार िैं : ए) ियारीररक वर्कयास, और ई) संियार और प्रयारंवभक 
भया्या कया वर्कयास एर्ं सयाक्षर्तया, और संखययातमक्तया कया वर्कयास। रयाषट्ीय िैवक्षक 
अनुसंियान और प्रविक्षण परर्् (एन.सी.ई.आर.टी) को ई.सी.सी.ई। के उद्ेशयों को पूरया 
करने के वलए पयाठ्यियया्व और िैक्षवणक ढयांिे को वर्कवस्त करने कया कयाय्व व्यया गयया िै। 
एन.सी.ई.आर.टी को ्ो भयागों में पयाठ्यरिम वर्कवस्त करनया िोगया। पिलया 0-3 आयु र्ग्व 
के वलए और ्ूसरया 3-8 र्््व आयु र्ग्व के वलए बच्ों के वलए। 

प्रयारवमक स्तर पर विक्षण अभययास 
समकयालीन िैवक्षक र्यास्तवर्क्तयाएँ, वर्िे् रूप से प्रयारवमक्तया स्तर पर, कयाफी ि् 

्तक रयाषट्ीय विक्षया नीव्त के प्रस्तयार्ों के वर्परी्त िैं। प्रयारवमक स्तर पर पढ़याने र्याले 
विक्षकों ने कुछ ऐसी विक्षण पद्व्तयों को अपनयायया िै िो बच्ों के भया्याई वर्कयास के 
वलए ियावनकयाररक िै। इस ्तरि की पद्व्त प्रयारकम्भक सयाक्षर्तया वर्कयास में बोलने एर्ं पढ़ने 
की क्षम्तया को प्रयारवमक्तया और लेखन की क्षम्तया को वद््तीय सरि कया मयान्ती रिी िै। यियां 
्तक वक एनयूअल सटैटस ऑफ एिुकेिन ररपोट्ड (ASER), 2005 के बया् अपने एक 
र््थीय रयाषट्वययापी सयाक्षर्तया सर्गेक्षणों में. िो बच्ों की सरल पया् को पढ़ने और 
अंकगवण्तीय कौिल की क्षम्तया कया आकलन कर्तया िै, लेखन मूलययांकन ियावमल निीं 
कर्तया िै। इसी ्तरि, भयार्त सरकयार द्यारया प्रयारवमक विक्षया नीव्तयों कया प्रयारूपण जयया्या्तर 
बच्े की पढ़ने और बोलने की क्षम्तया के मूलययांकन पर वनभ्वर कर्तया िै। उ्यािरण के 
वलए, भयार्त में अंग्रेिी को ्ूसरी भया्या के रूप में संबोवि्त कर्ते िुए, सरकयारी एिेंवसययां 
अंग्रेिी िब्ों के वलए र््त्वनी वन्गेिों की ्तुलनया में अनय सयाक्षर्तया कौिल पर अविक 
धययान ्े्ती िैं। सरकयारी अविकयाररयों के मधय भी यि ियारणया िै वक अंग्रेिी भया्या में एक 
बच्े की केर्ल बोलने एर्ं पढ़ने की क्षम्तया र्ैकशर्क अंग्रेिी समु्याय में एक सरयान 
सुरवक्ष्त करने के वलए सबसे मितर्पूण्व ्क्ष्तया िै, र््त्वनी अरर्या वलखने की क्षम्तया 
बोलने के समक्ष गौण िै।
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बोलने एर्ं पढ़ने की क्षम्तया के अनुरूप लेखन कौिल को गौण समझनया मुखय 
रूप से एक गल्त ियारणया पर आियारर्त िै। इस संबंि में गल्त ियारणया यि िै वक लेखन 
कया एकमयारि कयाम िै भया्या की धर्नययातमक प्रणयाली को वलवख्त विह्नों के मयाधयम से 
प्रव्तबंवब्त करनया िै। ्ूसरे िब्ों में, वलवख्त प्र्तीकों को आम्तौर पर बोली ियाने र्याली 
भया्या कया प्रव्तलेखन मयानया िया्तया िै। यि ियारणया बीसर्ीं स्ी के पिले कुछ ्िकों में 
भया्यावर््ों के बीि वर्कवस्त िुई। उस कयाल के भया्यावर्् मुखय रूप से भया्या के बोले गए 
रूप में रूवि रख्ते रे. िो उनके अनुसयार सर्याभयावर्क और सिि रया। ियालयांवक, 1960 
के ्िक के बया् से और नोम िॉमसकी की िनरेवटर् भया्यावर्ज्यान के आगमन के सयार, 
पुरयाने वर्ियार िीरे-िीरे फीके पड़ गए। नए अधययनों एर्ं सयाक्यों ने यि सपषट कर व्यया 
वक लेखन भया्या को ्ृशयमयान बनया्ते िैं। बया् में, अनय वलवप- आियारर्त िोि ने यि 
सपषट वकयया वक एक लेखन प्रणयाली वकसी भया्या की धर्नययातमक प्रणयाली को वबनया विकनि्त 
वकए भी र्याकय रिनया,, आककृव्त वर्ज्यान यया िब्यार्व के सयार प्रतयक्ष पयारसपररक संबंि 
सरयावप्त कर सक्ती िै। उ्यािरण के वलए,िीन की एक प्रमुख भया्या मैनडररन की वलवप 
उस भया्या कया धर्नययातमक वर्र्रण प्रस्तु्त निीं कर्ती बकलक सर््तंरि रूप से अरभों कया 
वनमया्वण कर्ती िै। 

प्रयारवमक विक्षकों को यि समझने की आर्शयक्तया िै वक लेखन को गौण मयानने 
की संकीण्व ियारणया, िो वक वकसी भी मौिू्या र्ैज्यावनक सयाक्य से रवि्त िै, ने प्रयारंवभक 
सयाक्षर्तया वर्कयास के सं्भ्व में एक बच्े के संभयावर््त पररणयाम अवि्व्त करने को और 
अविक कमिोर वकयया िै।

इसके अलयार्या, प्रयारवमक स्तर के विक्षकों को एक िब् के अं्र अक्षरों के 
अनुरिमों को रटने के सरयान पर र््त्वनी के धर्नययातमक और रूपयातमक गुणों से छयारिों को 
अर्ग्त करयाने के वलए एक पद्व्तग्त ्ृकषटकोण अपनयानया ियाविए। यि बिु्त संभर् िै वक 
एक िब् के भी्तर वर्वर्ि आं्तररक संरिनयाओं के संपक्क में आने के बया् भी कई बच्े 
बड़ी संखयया में िब्ों कया उच्यारण करने अरर्या सिी से वलखने में असफल िो िया्ते िैं। 
इस कसरव्त को ्ूर करने के वलए विक्षकों को सयांखयकीय विक्षण पद्व्त सीखने की वर्वि 
बच्ों को सर्याभयावर्क रूप से संबंवि्त िब्ों के वनयवम्त वयर्ियार को सुवनकशि्त कर्ती 
िै। यि वर्वि बच्ों पर एक िी प्रययास में यया अक्षरों के एक िी रिम को अलग-अलग 
यया् करके एक िब् के अं्र अक्षरों कया िुद् रिम सीखने के वलए ्बयार् निीं डयाल्ती 
िै। इसके वर्परी्त, बच्ों को वनयवम्त अं्तरयाल पर िब्ों से अर्ग्त करयायया िया्तया िै और 
वर्वभनि लेखन गव्तवर्वियों में एक िी िब् कया उच्यारण करने अरर्या वलखने कया 
अर्सर वमल्तया िै। इन गव्तवर्वियों में कवर््तया लेखन, वनबंि लेखन, कियानी लेखन, 
िब् र्याकय और अनुचछे् श्रु्तलेख यया वकसी अनय पया् से पया् की प्रव्तवलवप बनयानया 
ियावमल िो सक्तया िै। (Saffran et al. Apel 2011)। इस प्रवरियया से बच्े िब्ों 
की आं्तररक संरिनया पर आर्शयक धययान ् ेने लग्ते िैं इसवलए संबंवि्त विक्षकों कया यि 
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उत्तर्यावयतर् िै वक र्े रटकर सीखने की आ््त को प्रोतसयावि्त करने के बियाय बच्ों को 
सयांखयकीय विक्षण पद्व्त से सीखने के पयया्वप्त अर्सर प्र्यान करें। 

इसके अव्तररक्त कई अनय वर्विययां यया ्तकनीकें िै िो रटने की वर्वि को 
प्रव्तसरयावप्त कर्ती िैं और बच्ों के सयाक्षर्तया कौिल में उललेखनीय रूप से सुियार कर्ती 
िैं। नयून्तम-संरियानयातमक सया्ृशय एक ऐसी ्तकनीक िै िो बच्ों के लेखन की क्षम्तया 
को मिबू्त कर्ती िै कयोंवक िम ियान्ते िैं वक सीवम्त भया्याई अवभवयकक्त मूल रूप से 
समीवम्त भया्याई इकयाइयों पर आियारर्त िै। यि भया्याई इकयाइययाँ िैं िो असीवम्त 
अवभवयकक्तयों को उतपनि करने के वलए भया्या-वर्विषट, वनयम-ियावस्त रिमपररर््त्वन 
और संयोिन लयागू कर्ती िैं। उ्यािरण के वलए लड़कया-लड़के, घोड़या-घोड़े, बच्या-बच्े 
आव् के बिुर्िन रूपों में– ए की समयान्तया को नयून्तम-संरिनयातमक सया्ृशय ्तकनीक 
की वर्वि से सपषट वकयया िया सक्तया िै। 

इसके अलयार्या, िूंवक भयार्तीय कई भया्याएं बोल्ते िैं और वलखने के वलए वर्वभनि 
वलवपयों कया उपयोग कर्ते िैं। इसवलए बच्ों को वर्वभनि लेखन प्रणयावलयों के बीि 
कयायया्वतमक और संियालन संबंिी अं्तरों से अर्ग्त करयानया अवनर्याय्व िै, उ्यािरण के वलए, 
अंग्रेिी लेखन प्रणयाली और ्तवमल प्रणयाली के बीि कया अं्तर। इससे उभर्ते िुए सयाक्षरों 
को यि समझने में म्् वमलेगी वक प्रतयेक लेखन प्रणयाली सर्यं में वर्विषट िै। 

तनषकष्व 
ियावनकयारक विक्षण पद्व्तयों, िो िमयारी प्रयारवमक विक्षया कया एक अवभनि अंग बन गई 
िै, में ्ततकयाल सुियार की आर्शयक्तया िै। इसके अलयार्या, विक्षकों को उन विक्षण 
प्रयारयाओं को पूरी ्तरि से तययागने की िरूर्त िै िो अनुपया्क िैं और बुवनयया्ी सयाक्षर्तया 
के वर्कयास के वलए प्रव्तकूल िैं। इसके बियाय. उनिें नई ्तकनीकों को सीखनया ियाविए िो 
र््त्वमयान र्ैज्यावनक अनुसंियान के वनषक्भों पर आियारर्त िैं, अनयरया नई विक्षया नीव्त के 
उद्ेशयों को प्रयाप्त करनया कव्न िोगया। 
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वन संरक्षण एवं पूववोत्तर भारि 
चैिा्लदी ्दीतक्षि 

र्यास्तु के अनुसयार पूर्वोत्तर, ईियान कोण ययानी ्ेर्सरली मयानी िया्ती िै। सघन र्न 
आचछयाव््त पूर्वोत्तर भयार्त अतयं्त मनोरम एर्ं रमणीक क्षेरि िै। वर्ग्त कई र््भों में िीरे-िीरे 
यियां र्नयाचछयाव््त क्षेरिफल में कमी पयाई गई िै। भयार्तीय र्न नीव्त 1988 के अनुसयार 
भौगोवलक क्षेरिफल और र्नयाचछव््त क्षेरिफल कया अनुपया्त 3:1 िोनया ियाविए. पूर्वोत्तर भयार्त 
में यि अनुपया्त अनय भयार्तीय भौगोवलक क्षेरिफल की अपेक्षया बिु्त जयया्या िै पर वर्ग्त कई 
र््भों में बढ़्ती िनसंखयया एर्ं िनसंखयया की आर्शयक्तया पूव्त्व िे्तु िंगल कयाटे गए िै, नए 
ियाईर्े, डेम्स, इंडसट्ीि, फरैकट्ीि, मॉलस एर्ं ररियायसी इलयाकों के वनमया्वण के वलए 
र्नयाचछयाव््त िमीन को कयाटकर सयाफ वकयया गयया िै। इस प्रकयार में िॉटसपॉट किे ियाने 
र्याले पूर्वोत्तर भयार्त के वर्वभनि क्षेरिों में नया वसफ्क पेड़ो को क्षव्त पिुँिी िै अवप्तु 59 खंड। 
में पयाए ियाने र्याले औ्िीय पौिो,पिु पवक्षयों एर्ं अनय मितर्पूण्व संसयािनों में भी कमी 
आई िै वडफोरेसटेंिन की प्रवरियया में कई पिु पवक्षयों कया वर्सरयापन िुआ विससे उनकी 
िनसंखयया में कमी आई और कभी-कभी यि िनसंखयया इ्तनी कम िुई वक कई ियानर्रों 
और पिु पवक्षयों की प्रियाव्तययाँ वर्लुप्त्तया के कगयार पर खड़ी िो गई िै। िंगलों को कयाटकर 
ियाइर्ेि के वनमया्वण अकसर ियाईर्ेि के ्ोनों ्तरफ पियावड़यों पर वमट्ी के कटयार् से बयाररि 
में भूसखलन आए व्न िो्ते रि्ते िै इससे,र्यािनों की आर्याियािी में रूकयार्ट आ्ती रि्ती 
िै।

्ेि के िी््व के पयांि र्नयाचछयाव््त रयाजयों में पूर्वोत्तर भयार्त के िी 3 रयाजय आ्ते िैं। 
पिले सरयान पर वमिोरम ्ूसरे सरयान पर अरूणयािल प्र्ेि और ्तीसरे सरयान पर मेघयालय 
आ्तया िै। इन ्तीनों रयाजयों में आव््त छेरिफल रिमिठः 90%, 86% एर्ं 78 % िैं। भयार्तीय 
र्न संरक्षण 1987 के नर्ीन्तम सर्गेक्षण 2019 के अनुसयार पूर्वोत्तर भयार्त के र्न 
आचछयाव््त क्षेरिफल में ्तकरीबन 720 र्ग्व वकलोमीटर की कमी आई िै ियालयांवक लोगों के 
पयया्वर्रण के प्रव्त ियागरूक्तया एर्ं सरकयार द्यारया बनयाई गई र्न संरक्षण नीव्तयों की र्िि 
से वर्ग्त कुछ र््भों में र्नयाचछयाव््त क्षेरिफल में 1.56% की र्ृवद् भी पयाई गई िै। 

इन र्नों की अक्षुण्तया बनयाए रखने के वलए इन र्नो में सयामयानय्तया बयािरी लोगों कया 
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आनया ियानया र्वि्व्त मयानया िया्तया िै। र्ैज्यावनकों के म्तयानुसयार ियाय् यि पवर्रि र्न आव्मयानर् 
के ्ेर्यालय रिे िैं। इस प्रकयार के र्नों के अर्िे् ग्रीस में भी पयाए िया्ते रे, इन र्नों के 
अर्िे्ों के अधययन से यि प्तया िलया वक र्नों के एक-एक भयाग को पतररों से घेरकर 
सुरवक्ष्त रखया िया्तया रया विसे ग्रीक भया्या में टीमनस यया कट ऑफ भी कि्ते िै। अगर िम 
पवर्रि र्नो के इव्तियास के बयारे में ियानने की कोविि करें ्तो इसकया अधययन करने र्याले 
्ो भयार्तीय र्ैज्यावनक प्रोफेसर मयािर्गढ़ गेल और र्टक 1975 में इस वन्क््व पर पिुँिे 
वक मयानर् मन ने अक्षुन ययानी र्वि्व्त र्नकी पररलपनया लगभग 3000 से 5000 र्््व ईसया 
पूर््व की िै। िब आव्मयानर् विकयार एर्ं र्न संसयािनों पर पूण्व्तयया वनभ्वर रे। उनके 
अनुसयार पृथर्ी पर पयाए ियाने र्याले सर््वप्ररम आव्मयानर्ों कया पूण्व वर्शर्यास र्नों पर िी रया 
उनकी मयानय्तया री वक यिी उनिें िीवर््त रखे िुए िै। इस कयारण यि आव्मयानर् अपने को 
अनुग्रवि्त मिसूस कर्ते रे और अपने ककृ्तज््तया को ्िया्वने के वलए यि र्नों की एर्ं प्रककृव्त 
की पूिया एर्ं संरक्षण वकयया कर्ते रे। पूर्वोत्तर भयार्त के मवणपुर, मेघयालय, अरूणयािल और 
वसकककम में पवर्रि र्नों की संखयया बिु्त िी जयया्या मयारिया में िै विन कया क्षेरिफल कुछ र्ृक्षों 
के समूि से लेकर कई िेकटयर ्तक कया भी िो सक्तया िै। पूर्वोत्तर भयार्त की आव्र्यासी 
मयानय्तयाओं एर्ं उनके पूर््विों  कया र्न संरक्षण में योग्यान बिु्त िी सरयािनीय िै परं्तु 
आिुवनक पीढ़ी के युर्क युवर््तययाँ अपने आव्र्यासी पूर््विों को इन मयानय्तयाओं से िीरे-िीरे 
्ूर िो्ते िया रिे िैं। आिुवनक्तया की ्ौड़ में आिुवनक पीढ़ी अपने पूर््विों के इन मयानय्तयाओं 
से िीरे-िीरे ्ूर िो्ते िया रिे िैं। आिुवनक्तया की ्ौड़ में आिुवनक पीढ़ी नें अपने पूर््विों 
की मयानय्तयाओं की अर्िेलनया भी करनी िुरू कर ्ी िै। मेघयालय के पूर्वोत्तर पर््व्तीय 
वर्शर्वर्द्यालय में पढ़ने र्याले प्रककृव्त संरक्षण प्रयािीन कयाल से आव्र्यावसयों के संसककृव्त कया 
एक अटूट विससया रिया िै। इसके मूल में उनकी प्रककृव्त के ऊपर वनभ्वर्तया एर्ं प्रककृव्त के प्रव्त 
उनकया सम्मयान िै। प्रककृव्त प्रेम सव्यों से पयायया गयया िै। कबीलों में रिने र्याले लोगों के 
अनुसयार उनके पूर्वोिों की मयानय्तया रिी िै वक इन पवर्रि र्नों से वकसी भी प्रकयार कया कोई 
भी संसयािन बयािर ले ियाने से। ्ेर््तया को रूषट िो्ते िै एर्ं उस वयकक्त को और समस्त 
कबीले को सिया ्े्ते िै। पेड़-पौिों, पिु-पवक्षयों झील, न्ी, पर््व्त इन को पवर्रि मयानकर 
इनकी पूिया एर्ं वसकककम में सबसे जयया्या पवर्रि र्न, पवर्रि झील और नव्ययां पयाई िया्ती 
िै इसके अलयार्या िमयारे मेघयालय में भी बिु्त सयारे ्तकरीबन 70 पवर्रि र्न िै विनकया 
संरक्षण वकयया िया्तया िै। आि भी विकयार एर्ं र्न संसयािनों पर वनभ्वर रिने र्याले कबीलयाई 
समूि र्नों कया संरक्षण कर्ते िैं कयोंवक इस मयाधयम से र्ि अपने ्ेर्ी-्ेर््तयाओं की पूिया 
भी कर्ते िैं। पूर्वोत्तर भयार्त में भी कबीलयाई समूि अपने आस-पयास पयाए ियाने र्याले र्नों कया 
संरक्षण कर्ते िै और यि भयार्त की बिु्त िी प्रयािीन परंपरया रिी िै विसकया उललेख र्ैव्क 
ऋियाओं में भी वमल्तया िै। पूर्वोत्तर भयार्त के आव्र्यासी परंपरया के विसयाब से र्नों के एक 
भयाग को यि सोिकर संरवक्ष्त वकयया िया्तया िै वक इसमें उनके पूर््विों और ्ेर्ी-्ेर््तया कया 
वनर्यास िै और इस मयाधयम से र्ि अपने पूर््विों एर्ं ्ेर्ी-्ेर््तयाओं से बया्त भी कर सक्ते 
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िैं और उनके पूर््वि और ्ेर्ी ्ेर््तया उनकी रक्षया कर्ते िैं और इसमें वकसी भी प्रकयार कया 
वर्धर्ंसक कयाय्व र्ि्वनीय िो्तया िै और समय-समय पर र्न के उस विससे की पूिया-अि्वनया 
भी की िया्ती िै। इस प्रकयार के र्नों को पवर्रि र्न समूि भी कि्ते िैं। 

मेघयालय के पूर्वोत्तर पर््व्तीय वर्शर्वर्द्यालय के विं्ी वर्भयाग में पढ़ने र्याले एिवसंि 
वखएर््तयाम िो वक अपने पूर््विो की र्न संरक्षण की मयानय्तयाओं के अनुययाई िैं उनके 
अनुसयार पेड़ पौिे र्न िम से अपनी भया्याओं में बया्ते कर्ते िैं एर्ं सर्सर र्या्तयार्रण में 
अपनी खुिी ियाली को र्ि वयक्त भी कर्ते िैं। परं्तु इन मयानय्तयाओं कया पयालन आिकल 
की आिुवनक पीढ़ी निीं कर पया रिी िै एर्ं उसकी अन्ेखी भी कर रिी िै।समय रि्ते 
अगर िमने अपनी आिुवनक पीढ़ी को र्न संरक्षण के प्रव्त ियागरूक्त निीं वकयया एर्ं 
उसकी मित्तया को निीं ब्तयायया ्तो र्ि र्क्त ्ूर निीं िब र्नों एर्ं िगलों से यि आर्याि 
आएगी... 

नया रौनक रि गई िै 
नया िििियािट, 
अपनया ईमयान बेि कर 
खु् को अमीर बनयायया 
अब िम्वकर िैसया ्््व ्तो अं्र िै 
ऐसया ्््व िमयारे अं्र भी 
उस खु्या ने बनयायया...  
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मेघा्ल् में नेपा्लदी कतविा कदी तवकास ्ात्रा 
डॉ. तबक्रम िापा 

‘खस भया्या’ ्तरया पयार््व्ते भया्या के रूप में प्रिवल्त नेपयाली न वसफ्क नेपयाल की भया्या िै 
अवप्तु भयार्त एर्म पडोसी मुलको में इसको बोलने और समझने र्यालों की संखयया अविक 
िै नेपयाली भया्या कया संबंि भयारोपीय पररर्यार से िै। नेपयाली भया्या कया वलवख्त इव्तियास आि 
से लगभग 1050 र्््व पुरयानया िै। भूपयाल ् यामुपयाल के समय के ् ुललु विलयालेख में नेपयाली 
भया्या के सबसे प्रयािीन वलवख्त रूप पयाये गये िै। यि विलयालेख वर्.सं. 1038 में वलखया 
गयया िै। नेपयाली भया्या कया मौवखक रूप ्तो और अविक प्रयािीन िै। नेपयाली भया्या को घर-
घर पिुँियाने कया कयाय्व आियाय्व भयानुभक्त ने वकयया। उनिोंने बयाकलमकी रयामयायण कया नेपयाली 
भया्या में अनुर्या् करके नेपयाली भया्या को लोक प्रिवल्त बनयायया। नेपयाली भया्या को 
लोकवप्रय बनयाने में आियाय्व भयानुभक्त कया बिु्त अविक मितर् िै। भयानुभक्त ने िनमयानस 
को िनभया्या नेपयाली में ‘रयामयायण’ वलखकर नेपयाली भया्या को आम लोगो ्तक पिुँियायया। 

भयार्त ्ेि न वसफ्क भौवगवलक रूप से वर्वर्् िै अवप्तु भयाव्क रूप में भी वर्वभनि्तया 
समेटे िुए िै। एक सरकयारी ्तथययानुसयार भयार्त में 1652 भया्याऍ प्रिलन में िैं। 24 भया्याओं 
को संर्ैियावनक मयानय्तयाऍ प्र्यान कर रयाषट्भया्या कया ्िया्व व्यया गयया िै। भयार्त के संवर्ियान के 
71 संिोिन के द्यारया नेपयाली/ गोरखयाली को आ्र्ी अनुसूिी में ियावमल वकयया गयया िै। इस 
भया्या को भयार्त में बोलने की संखयया अनुमयान्तठः 1.6. करोड़ िै। भयार्त के खयासकर वसकककम, 
पकशिम बंगयाल और पूर्वोत्तर के रयाजयों में नेपयाली भया्या बोली एर्ं समझी िया्ती ि।ै 

सु्ूर पूर्वोत्तर में बसया खूबसूर्त मेघयालय रयाजय में नेपयाली सयावितय के वर्कयास कया 
अधययन करने से पूर््व यि ियाननया अतयं्त आर्शयक िै वक गोरखयाली (नेपली) कया 
पूर्वोत्तर भयार्त में आगमन और सरयायी रूप से वनर्यास करने के पीछे कयया कयारण रे। 
भयार्तर्््व में नेपयाली ियाव्त कया आगमन अनयाव् कयाल से िलया आ रिया िै। भयार्त कया नेपयाल 
से संबंि पौरयावणककयाल से मयानया िया्तया िै। र्ैव्क, पौरयावणक, रयामयायण, मियाभयार्त कयाल 
्तक अटूट संबंि रिया िै। किया िया्तया िै नेपयाल कया भू भयाग कयाशमीर से पूर्वोत्तर भयार्त के 
कई रयाजयों ्तक फरैलया िुआ रया। अंग्रेिों ने रयाजय वर्स्तयार िे्तु सन् 1814-16 में नेपयाल 
पर आरिमण वकयया। विसे आंगलो-नेपयाली युद् के नयाम से ियानया िया्तया िै। इस युद् में 
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नेपयाल को अंग्रेिो के ियार मुँि की खयानी पड़ी री। 3 मयाि्व 1816 को अंग्रेि और नेपयाल 
बीि सकनि िुआ िो सुगौली सकनि के नयाम से वर्खयया्त िै। अंग्रेिो ने नेपयालीयों की र्ीर्तया 
और सयािस को युद् के ्ौरयान पिियान वलयया रया। इसवलए अंग्रेिो ने अपने फौि में 
नेपयालीयों को सैवनक के रूप में भ्तथी करनया िुरू कर व्यया। र्िी ्ूसरी ओर िो नेपयाल 
कया भूभयाग खयासकर उत्तर कयाशमीर, पूर््व पंियाब, वसकककम, उत्तर बंगयाल, उत्तर प्र्ेि के 
उत्तरयािंल को भयार्त के अविन सकम्मवल्त वकयया गयया। सुगौली सकनि के पशिया्त नेपयाली 
गोरखयाली सैवनकों के सन् 1816 में गोखया्वओं कया प्ररम बटयावलयन विसे फोर्व बटयावलयन 
नयाम से सरयावप्त वकयया िया्तया िै। यिीं से गोरखया सैवनक अंग्रेिी फौि की सबसे वर्शर्यासी 
टुकड़ी बनी। यियाँ गौरखया सैवनको के सियाय्तया से अंग्रेिो ने वनकटर््तवो ्ेिो और पूर्वोत्तर 
के रयाजयो में वर्िय प्रयाप्त वकयया। 

मेघयालय में गोरखयाली नेपयाली कया आगमन ्तब िुआ िब नेपयाल अवभभयावि्त असम 
रयाजय की रयािियानी री। सन् 1867 में अंग्रेिों ने विलयांग को पूर्वोत्तर रयाजयों कया विलया 
प्रियासन कया मुखययालय बनयायया रया। अ्तठः मेघयालय में नेपयाली सयावितय के वर्कयास ययारिया 
को अधययन करने के वलए ्ो र्गवो में वर्भयावि्त करके ्ेखनया ियाविए। मेघयालय रयाजय 
पूर््व और मेघयालय रयाजय पशिया्त। मेघयालय में नेपयाली सयावितय के वर्कयास रिम में मुखय्तठः 
कवर््तया में मितर्पूण्व योग्यान िुआ िै। नेपयाली कवर््तया के क्षेरि में अधययन से ज्या्त िो्तया 
िै वक मेघयालय में नेपयाली कवर््तयाओं वर्वर्ि वर््यों को समेटे िुए िै। 

्ुदपरक काव् 
गोरखया सैवनक ्तुलयािन आले वलवख्त ‘मवणपुर लडयाई को सर्याई’ पूर्वोत्तर भयार्त की 
सर््वप्ररम नेपयाली कवर््तया िै। इसकया रिनयाकयाल 1893 िै। अंग्रेिों के आ्ेियानुसयार गोखया्व 
सैवनकों द्यारया मवणपुर के रयािया को वगरफ्तयार कर लयाने की करया गोखया्व सैवनकों द्यारया व्खयाई 
गई र्ीर्तया एर्म् सयािस कया र्ण्वन िै। 

सुन-सुन पॉच हयो। म केहदी भनछु 
मतणपुर कयो धावक सवाई सुनाउॅछु 
ब्ा्लदीस चवा्लदीस पलटन सािमाधदी्ा 
कपिान बा्ले साहेब्लाई सािमात्ल्ा  
नाम मेरयो ्लेनसाना्क िु्लाचन आ्ले 
जातन ने जानदी अत्लकति किा जयोरदी हा्लें 

्ूसरी युद्परक कयावय, िनर्ीर भणडयारी की ‘अबबर पियाड़ को सर्याई’ िै इसकया 
रिनयाकयाल सन् 1894 की िै। नयागयालैंड पर कसर्त अबबर पियाड़ की वकलो पर वर्िय की 
करया िै। गौखया्व सैवनको कया संघ््व पीड़या और सयािस कया र्ण्वन िै। 

‘जनवरदी पनध्रमहॉ धावा गन्व ग्ा। 
तकल्ला तकल्ला आड बॉधदी अबबर ज्मा भ्ा।। 
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राि राि जानु पन्यो खयो्लयो िरदी रस्िा। 
नाउबि उिान्ा रस्का बस्िा।। 

प्राकृतिक आप्ाऍ संबंतधि काव् 
सन् 1898 में िनर्ीर भंडयारी ने ‘भूइिॉलोको सर्याई’ नयामक रिनया द्यारया विलयांग में आये 
वर्नयािकयारी भूकंप कया सिीर् र्ण्वन वकयया िै। किया िया्तया िै सन् 1998 में भययानक 
भूकंप आयया रया विसने विलयांग ििर को विलया कर रख व्यया रया।

सनसरबार, ग्दीषम ऋृिु, मैना जे्ठ मास। 
भूमदी चल्ा तश्लाङ शहर भ्यो नास।। 
जे्ठ जॉ्यो असार ्लाग्यो मसानिका त्न। 
हबल्ल्यो पृतिवदी पतन ्ेकैतछन।। 

धातम्वक काव् 
‘प्म प्रसया् ्ुंगनया (1937- 1941) की रिनया रयामयायण विक्षया ‘प्म प्रकयाि 
सप्तकयाणडम’ में ियावम्वक भयार्नया से ओ्त प्रो्त कयावय रिनया िै।

‘अिा्वत् कुरै नबुतझ खात्ल पढेर मात्र। 
हु्ैन तशतक्षि पढयोस् जाति ने सुशास्त्र।। 
िस्माि सबै सर्ल- बुतद- सुभकि्लाई। 
तशक्षा म्लेखछु पढ तचि बहुि ्लगाई।। 

तश्लांग के प्राकृतिक सौन्््व काव् 
विलयांग के प्रयाककृव्तक ्तरया नैस्ववनक सौन्य्व कया र्ण्वन कर्ते िुए मवणवसंि रयापया ने 
‘विलयांग ’ नयामक कवर््तया वलखी िै यि उनके कयावय संग्रि– ‘कवर््तयाकुनि’ सन् 1991 
में प्रकयावि्त िै। 

‘स्वग्व कयो जस्ियो भरर्लयो जङग्ल खतस्ा पहाड कयो 
त्नकै अच्च्लमा भई तश्लांङग हुकके कयो 
वष्व्ा ्हॉ पानदी र झरदी तश्लांङ झत्लकनछ 
खयो्ला र ना्ला सककेरहेर ट्लकक टबलकनछ 
तवतभन्न जाति तश्लांङबासदी तम्लेर बस््छन् 
तवतभनै भाषा आपसमा बयो्लदी तवचार बॉइ्छन्।’

तवद्रयोह और आक्रयोश का स्वर 
सन् 1972 में िम्वलयाल भू्याल की ‘युग को घेरयावभरि मवलन अनुियारिरू’ प्रकयावि्त िुई 
विसमें वर्द्रोि और आरिोि कया सर्र िै। 

‘्ुग्ले मानछे्लाई बम बनाइत्एकयो छ
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र मानछे्लाई सनत्रास छ। 
आपनयो अबस्िरव मेतटनछ तक भन्ने 
मानव संस्कृति टुतकनछ तक भन्ने’ 

गोपीनयारयायण प्रियान के कयावय में भी इसी बया्त की अवभवयक्त िुई िै। 
‘राषट् राषट्कयो िानािानमा 
तन्वोष नागररकहरू्लाई मानने 
बम फ्ाकेर धरिदी खरानदी गराउने 
कुनै ्ा्ल, जाति र व्बकिकयो
स्वाि्वतसतदकयो तनब्ि 
राषट् राषट्हरू्लाई जुधाउने’

राषट्दी्िा का स्वर 
मवणवसंि रयापया के कयावय में रयाषट्ीय्तया कया सर्र मुखरर्त िुआ िै। 

‘प्राणभन्ा प्ारयो
आमाबाबु भन्ा प्ारयो
छयोराछयोरदी स्त्रदीभन्ा पतन प्ारयो
्यो जनमभूतम मािा जननदी भारि हाम्यो।’

बलरयाम पोखरेल की कवर््तया में मया्तृभूवम प्रेम को ्िया्वयया िै। 
‘चाहेका छैनॉ हे सरकार, ्यो राज् खयोस्न्लाईः
खयोजेका छैनॉ ्ेशकयो सदीमा टुकुरयो पान्व्लाई 
तम्लेर बसौं बॉडेरे खाऊ, स्चयोतट भन्ैछौं
्े मािृभूतमकै तनब्ि हामदी हजारौं म्ैछों’

मेघा्ल् के पारंपररक खे्ल संबंधदी काव् 
मेघयालय में ्तीरं्यािी एक पयारंपररक खेल िै सयार िी ‘्तीर’ वयर्सयाय के सयार भी िुड़या 
िै ्तीर िुर्या के रूप मे खेलया िया्तया िै। इस खेल के िररये कई लोग करोड़पव्त िो गये 
कई कंगयाल। बलरयाम पोखेल की ‘्तीर एक िुर्या’ नयामक कवर््तया में इस बया्त की 
अवभवयकक्त िुई िै। 

‘्ु्वोधन कयो प्राङगन जस्िै बतन्यो िदीरकयो खे्ला। 
धनदी गरदीब सब हयोतमएका छ्ैं धनकयो धुवॉ।।
पच्चदीस पैसा तिरे मिातबक अइक भनेकयो ्लागे।। 
बदीस रूतप्ाँ भेटने गछ्छन् सज्जनहरू झन् जागे।।’

मेघयालय नेपयाली कयावय में वयंगय प्रियान कयावय भी ्ेखने को वमल्तया िै। बलरयाम 
पोखले की कवर््तया ‘यस्तो कसले मलयाई बनयायो’ में वयंगय की भरमयार िै। 
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‘अब म्लाई’ गम कयो िुप्रामा ‘जम’ गन्व 
रम् भरदी तग्लासमा ्म ्लगाउन 
ररस गनने्लाई ‘तिस’ त्न 
धन पाइने परे ‘रन’ गन्व’

स्त्रदी तवष्क काव् 
सरिी के अविकयारों एर्म् सरिी की पीड़या एर्म् ्््व को अपने कयावय कया वर््य बनयाकर 
वलखने र्याली नयारी लेवखकया अनयावमकया रयाई ने सरिी के ्ुठःख को अपनी कवर््तया में कुछ 
इस प्रकयार वयक्त वकयया िै। 

‘्ुगवो प्ा्व र बुका्वतमत्र तनस्सातसएर 
चार ्ेव्लतभत्र िुना परेकदी नारदी,
छयोरयो नपाउॅ्ा तकतचएर, तितचएर
मन्व बाध् भएकदी बुहारदी 
आपनयो माइिदीकयो घुरदीस्म हेन्व नपाई
अिथी चढन बाध् भएकदी अभागदी छयोरदी, 
कतिस्म ्स्िै बॉछने??’

मेघयालय में नेपयाली कयावय के वर्कयास ययारिया के अधययन के पशियात् यि ज्या्त िो्तया 
िै वक पूर्वोत्तर भयार्त में नेपयाली सयावितय के वर्कयास कया बीियारोपण मेघयालय की रयािियानी 
विलयांग में िुआ रया। मेघयालय में नेपयाली कयावय के वर्कयास ्ो िरणों में िुआ िै प्ररम 
िरण सन् 1894-1970 (मेघयालय रयाजय बनने के पूर््व) और वद््तीय िरण 1972-
2006 (मेघयालय रयाजय बनने के पशिया्त) मेघयालय में नेपयाली कयावय के वर्कयास कया 
प्ररम िरण आरंवभक ्ौर िै िियाँ फुटकर वर््यों को लेकर कवर््तयाऍ वलखी गई िै र्िीं 
्ूसरे िरण मेघयालय में नेपयाली कयावय के वर्कयास कया िरमोतक््व िै िियाँ कवर्यों ने 
समसयामवयक वर््यो के सयार-सयार रयाषट्ीय्तया, अकस्ततर् कया प्रश्न, विलयांग के सौन्य्व को 
समेटे िुए। 
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पूववोत्तर भारि में नेपा्लदी ्लयोक संस्कृति एवं 
गदीि का तवकासः 

रदीना रेगमदी

आव्कयाल से लेकर आि ्तक मनुषयों के रिन-सिन में अं्तर आ्ते गए “र्नय िीर्न” 
वब्तयाने र्याले मनुषय िीरे-िीरे गयांर् एर्ं समयाि की सरयापनया कर घर गृिसरी कया वनमया्वण 
वकयया। मनुषयों में सयामयाविक िे्तनया बढ़्ती गयी सयार िी अपने अपने समयाि के वर्वि- 
वर्ियानों की रिनया करने में संलग्न िोने लगे। इसी प्रकयार सभय्तया के इव्तियास कया प्रयारंभ 
िुआ- वफर संसककृव्त कया भी वर्कयास िो्तया गयया। 
सभ्िा एवं संस्कृतिः सभय्तया एर्ं संसककृव्त आपस में उसी प्रकयार िुड़े िुए िैठः िैसे एक 
वसकके के ्ो पिलू िैं यिी र्ैसे िी िियाँ सभय्तया िै र्ियां संसककृव्त िै ्तरया संसककृव्त िै र्ियाँ 
सभय्तया। परन्तु इसके बयार्िू् ्ोनों में सूक्म अं्तर अर्शय व्खयाई ्े्तया िै। “आव्म 
मयानर् िीरे-िीरे ययाययार्र िीर्न के ब्ले सरयायी र्यास अरर्या घर के वनमया्वण में, नंग्न्तया 
की िगि र्सरिों को िुनया, कच्े मयांस खयाने के बियाय पकयाकर खयानया, िंगल के बीि 
पगडंवडयों कया वनमया्वण करनया, पतरर के िवरययारों के ब्ले िया्तुओं कया वयर्ियार में लयानया 
आव् को सभय्तया किया गयया िै ्तो घर की आककृव्त-प्रककृव्त, कपड़ों कया आकयार-प्रकयार, 
खयाद् की वर्वभनि्तया एर्ं वयर्सरया, िवरययार के बनयार्ट आव् में व्खयाई ्ेने र्याले ढ़ॉंिे, 
सृिन कलया- कौिल आव् के छयाप की संसककृव्त कि सक्ते िैं। ” संसकयार की गई बुवद्-
वर्कयास की परम्परया को िी संसककृव्त मयानया गयया िै। 

भया्या सयावितय िी संसककृव्त की िरोिर िै – ियारक – र्यािक एर्ं संरक्षक िै। 
सयावितयकयार वकसी भी समयाि कया प्रव्तवनवि कयों ने िो र्ियां कया सयामयाविक एर्ं सयांसककृव्तक 
िीर्न भी सयावितय में अर्शय प्रव्तफवल्त िो्तया िै। संसककृव्त कया लोक-भया्या िै, वित्त के 
आिलया् के वलए,मन के अनुरंिन के वलए सयांसककृव्त परक सयावितय की रिनया उस समय 
भी िो्ती री और आि भी िो्ती िै परन्तु ् ोनों युगों में बिु्त अं्तर िै। भया्या वक्तनी प्रयािीन 
िै लोक सयावितय की परम्परया भी उ्तनी िी प्रयािीन िै। नेपयाली लोक सयावितय की िुरूआ्त 
को समझने के वलए भयारोपीय भया्या पररर्यार की अनय्तम ियाखया संसककृ्त ्तक ियानया िोगया- 
विसे आिुवनक भयार्तीय आय्व भया्याओं कया मूल भया्या मयारि न मयानकर- भयारोपीय भया्या 
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पररर्यार एर्ं भया्या वर्ज्यान के ्तुलनयातमक अधययन कया आियार भी मयानया गयया िै। इस प्रकयार 
आिुवनक सभय्तया से ्ूर अपनी सिि्तया प्रयाककृव्तक अर्सरया में र््त्वमयान ्तरयाकवर्त 
असभय एर्ं अविवक्ष्त िन्तया को लोक कि्ते िै विनकया िीर्न-्ि्वन और रिन-सिन 
प्रयािीन परम्परयाओं, वर्शर्यासों ्तरया आसरयाओं द्यारया पररियावल्त एर्ं वनयंवरि्त िो्तया िै। लोक 
सयावितय िन्तया कया र्ि सयावितय िै िो िन्तया द्यारया िन्तया के वलए वलखया गयया िो। डॉ. 
िियारीप्रसया् वद्र्े्ीिी ने ‘लोक’ संबंि में वर्ियार प्रकट कर्ते िुए वलखया िै वक ‘लोक’ 
िब् कया अर्व ‘िनप्’ यया ग्रयाम्य निीं िै बकलक नगरों और गयांर्ो में फरैली िुई र्ि समूिी 
िन्तया िै विनके वयर्ियाररक ज्यान कया आियार पोवरययाँ निीं िैं। ये लोग नगर के पररषककृ्त 
रूवि संपनि ्तरया सुसंसककृ्त मयाने ियाने र्याले लोगों की अपेक्षया अविक सरल और अककृवरिम 
िीर्न के अभयस्त िो्ते िैं और पररषककृ्त रूवि र्याले लोगों की समूिी वर्लवस्तया और 
सुकुमयारर्तया को िीवर््त रखने के वलए िो भी र्स्तुएँ आर्शयक िो्ती िैं उनको उतपनि 
कर्ते िैं। 
नेपा्लदी ्लयोक सातहर्ः श्रुव्त परम्परया द्यारया िीवर््त नेपयाली सयावितय कया प्रयोग वर्शर् के 
प्ररम ग्रंर ऋगर्े् में िुआ। ऋगर्े् में पद् अरर्या गी्त को ‘गयारया’ िब् से अवभवि्त 
वकयया गयया िै। प्रयािीन कयाल में रयािया के सुकमभों को धययान में रखकर िन्तया द्यारया गयाये गए 
गी्तों को गयारया किकर संबोवि्त वकयया गयया। ि्तपर ब्रयाह्ण, ऐ्तेरय ब्रयाह्ण, मियाभयार्त, 
िया्तक करया आव् में भी र्वण्व्त उ्यात्त भयार् गयारया के रूप में िी प्रयापय िै। लोक करया की 
परम्परया भी उ्तनी िी प्रयािीन िै। नेपयाली लोक सयावितय कया वर्कयास वर्.सं. 1300 से मयानया 
गयया िै इसी र्््व ‘वि्तयारी मलल’ द्यारया रवि्त ‘वि्तयारी मलल’ विसमें ियालंिर मलल की 
गयारया सयामने आई। वर्सर्ीं सन 1863 में वलवख्त वरपु मलल की ‘ियांिरी’ आव् रिनयाएँ 
अतयन्त मितर्पूण्व भूवमकया वनभया्ती िैं। 

नेपली लोक सयावितय िग्त में ्यािथीवलंग के ियाविरमयान रयाई के आगमन से नयया 
बीियारोपण िुआ। इनिोंने नेपयाली ियाव्त के ्ुठःख-्््व, र्े्नया, व्तरसकयार और वर्र्ि्तया के 
मम्व को बड़ी नि्ीकी से समझया। अ्तठः अपनी संर्े्नया के मम्व को कवर््तया कया रूप ् ेकर 
‘मी्या-मी्या नेपयाली गी्त’ नयामक संग्रि प्रकयावि्त वकयया। इस अमूलय भेट को पूर्वोत्तर के 
नेपयाली लोगों ने ियाव््वक्तयापूर््वक सर्ीकयारया। इस ककृव्त ने लोक-गी्त के प्रियार के सयार-
सयार लोक सयावितय की आर्शयक्तया एर्ं मितर् पर भी प्रकयािया डयालया। इसके पशिया्त 
्यानर्ीर भंडयारी ककृ्त ‘अबबर पियाड़ को सर्याई’, ्तरया ्तुलयािन आले ककृ्त ‘मवणपुर को 
सर्याई’ प्रकयावि्त िुई विससे नेपयाली लोक गी्त में नयया आययाम सरयावप्त िुआ। परि-
पवरिकयाओं के प्रकयािन ने भी लोक-सयावितय अरर्या लोक-गी्तों के प्रियार प्रसयार में 
मितर्पूण्व भूवमकया वनभयाई। ‘गोरखया परि’ में गंगयाप्रसया् प्रियान द्यारया रवि्त ‘नेपयाली उखयान 
को पुस्तक’ कया प्रकयािन िुआ। प्रिया्तंरि के प्रव्त ियागरण सभय्तया-संसककृव्त एर्ं सयावितय 
के प्रव्त रूवि ने भी लोक सयावितय को बढ़यार्या व्यया। 

वमरिसेन रयापया, बिया्ुर वसंि ब्ररयाल, िम्वरयाि रयापया, पयारसमवण प्रियान, ककृषण प्रसया् 
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परयािुली, िनर्ीर भंडयारी, ्तुलयािन आले आव् ने लोक सयावितय यया किें लोक गी्तों को 
समृद् बनयायया। 

पूववोत्तर भारि में नेपा्लदी ्लयोक गदीि 
‘समय के सयार-सयार िी मयानर् ने िीर्न संग्रयाम कया इव्तियास भी अपनया केंिूल ब्ल्तया 
गयया। लोक सयावितय में लोक गी्त कया मितर्पूण्व सरयान िै। मयानर् िीर्न में अर्कसर्त 
प्रेम, करूणया, आिया, वनरयािया, ि््व-वर््या् आव् की अवभवयकक्त लोक गी्तो में िो्ती िै।’ 
लोक गी्तों की सि्वनया में प्रककृव्त की बिु्त बड़ी भूवमकया रिी िै। “प्रककृव्त की अनू्ी रूप 
लयार्णय में आतम वर्भोर िोकर अरर्या उसकी कयाल- वर्करयाल रूप कया भी्ण र्ज्रपया्त 
की धर्ंसलीलया में लयाियार िोकर, ियारीररक मयानवसक श्रम-्तनयार् आव् िीर्न के घया्त 
– प्रव्तघया्तों से छुटकयारया पयाने को आ्तुर मनुषय ने िब् में ‘सर्र’ ्तरया भया्या में ‘लय’ 
डयालया। ” यि लययातमक अवभवयकक्त िो, लय ्तरया रयाग िी इसके ऐसे ्ततर् िैं िो अनय 
वर्ियाओं से इसके पृरक कर्ते िै। इसकी अवभवयकक्त वििु को पयालने में सुलया्ते समय, 
बयालक- बयावलकयाओं के बयाल सुलभ रिीड़याओं में, खे्त-खवलियानों में कयाम कर्ते समय 
एर्ं वर्वभनि संसकयार एर्ं तयोियारों में िो्ती िैं। िोक एर्ं वर्रियार्सिया में भी ्््व बनकर 
मन के भयार् गी्त के रूप मं प्रकट िो्ते िैं। ियािे नर िो यया नयारी, र्ृद् िो यया बयालक सभी 
के बीि लोकगी्त अव्तलोकवप्रय िै। नेपयाली लोक गी्त की संरिनया में कथय, भया्या िरण, 
प्, अं्तरया, रिनी, लय, भयाकया, नृतय एर्ं र्याद्यंरि आव् नौ ्ततर् प्रमुख िैं। लोक गी्त 
गया्ते समय सरयायी को बयार-बयार ्ोिरयायया िया्तया िै विसे ‘वटपुर्या’ अरर्या ‘छोपुर्या’ भी 
कि्ते िैं। बयार-बयार ्ोिरयाये ियाने र्याले िब्ों को ‘रिनी’ कि्ते िैं। 

िैसे - ए सयाँइली मयाइको बयाछी लरीबरी घुम्छ ्तगयारैमया। 
    ए सयाँइली बयाँिुिेल ियाँस- खेल गरौ मैट बगरैमया।। 
लय अरर्या ’भयाकया लोक गी्त कया स्तर ग्न िै। लोक िीर्न में गयाये ियाले र्याली 

खयास िैली भयाकया िै। मुरली, बयाँसुरी, ििनयाई, सयारंगी, टुडनया, एक्तयारया, मया्ल, खैिड़ी, 
ढययाङग्रो, डम्फू, डमरू आव् र्याद् यंरिो कया प्रयोग लोक गी्त गया्ते समय वकयया िया्तया िैं। 

नेपयाली लोक गी्त सयावितय की अनय वर्ियाओं में सबसे अनय्तम वर्द्या िै। 
सिभयावग्तया, प्रकयाय्व, ्तरया लय के आियार पर नेपयाली लोकगी्त को सयामयानय गी्त, संसकयार 
गी्त, वर्िे् ियावम्वक गी्त, पर््व गी्त, श्रमगी्त आव् वर्वभनि भयागों में वर्भयावि्त वकयया गयया 
िै। 
सामान् गदीिः इसके अं्तग्व्त बयारिमयासे, कौरया इययाउरे, संवगनी, रयाइलया, रो्ीघर, ् ोिोरी, 
िुर्यारी, टुडनया, रोलो आव् गी्तों को समयावर्षट वकयया गयया िै। सभी गी्तों में से इनययाउरे 
एर्ं ्ोिरी गी्त संपूण्व नेपयाली ियाव्त में अव्त लोकवप्रय गी्त िै। इनययाउरे बयारि मविने गयया 
ियाने र्यालया मनोरंिनयातमक गी्त िै। सयार िी नेपयाली लोकगी्तों कया उतरयान इनययाउरे छन् 
से िुआ यि किनया अव्तयुकक्त न िोगी। इस गी्त को मया्ल बियाकर प्रस्तु्त वकयया िया्तया 
िै सयार िी उसकी ्तयाल पर नृतय भी वकयया िया्तया िै। संर्या् के रूप में गयाये ियाने र्याले 
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गी्त को ्ोिोरी गी्त कि्ते िैं। प्रश्न एर्ं उत्तर र्याले इस गी्त में खेल, प्रेम ्तरया िंसी 
मियाक के सयार िया्तीय एक्तया की भी भयार्नया वयक्त िो्ती िै। 

िैसेठः 
युर्कठः  आलु कयाटी ्तरकयारी पयाक रछर। 
  मेरो मयायया व्तमीलयाई लयागछ र।। 

 युर््तीठः  आलु कयाटी ्तरकयारी पयाक्तैन। 
  व्तम्रो मयायया मलयाई न लयाग्ैन।। 

संस्कार गदीिः िनम से लेकर मृतयु ्तक 16 संसकयार िैं भयार्तीय िन िीर्न में सं्तयान के 
गभ्व में आने के पूर््व िी से संसकयारों कया वसलवसलया आरम्भ िो िया्तया िैं। सं्तयान के िनम 
के बया् िी से गी्त गयाने िुरू िो िया्ते िैं। छि व्न में छैटी, गययारि व्न में नयामकरण, 
िूड़याकम्व (छेर्यार) लड़वकयों के र्यसक िोने पर र्सरि ्यान ययानी गुनयू- िोली, वर्र्याि 
के समय मयांगल, सगुन, रतयोंली एर्ं अविकया आव् गी्त प्रवसद् िैं।

िैसेठः  सुन कययारै खड़करैमया रूपेकययारे कपटेरूले 
  भुट व््ै भुट बुनै गनेसको वप्ो।। 

  ्तॉर्ो िया्तु व्यो बयाल गंगयािी को कलस रयाप . 
  सगुन ियालीभुट व््ै कयानछया भयाइको वबिे – 

कसरियों के कम्वमय िीर्न के घया्त – प्रव्तघया्त, ्तयाड़नया- यया्तनया, ि््व वर््मय, आव् 
कया सर््तंरि अवभवयकक्त कया एक सुनिरया अर्सर िै ‘रतयौली’। ्ुलिया के घर में वर्र्याि की 
रया्त ्ीपक िलयाकर ्ूलिे की मयाँ सयारी रया्त िगयाकर उस ्ीपक की लौ को िलयाए रख्ती 
िै। इसी ्ौरयान गयाँर् घर की कसरियों को आमंवरि्त कर रतयौली गी्त एर्ं नृतय करने की 
परम्परया िुरू िुई। 

िैसेठः  ए लयाउरे! भया्त खयान आउरे
 सयाइनो छैन लोटयाले बोलयाउरे।।
 उककयावलमया ियां्या- ियाँ्या ्याइने परो बर 
 ियानि म्त नलयाउ कर के को खयांिो छ र।। 

तवशेष धातम्वक गदीिः इसेक अं्तग्व्त भिन, आर्ती िमयारी, एर्ं भलयाउलो गी्त आ्ते िैं। 
वर्वभनि िमभों एर्ं संप्र्यायों में वभनि-वभनि ्ेर््तयाओं कया आरयािनया ्तरया पूिया की िया्ती िै। 
इनकी स्तुव्त में गी्त गयाये िया्ते िै। भिन गयाकर अपने इषट ्ेर् को प्रसनि वकयया िया्तया 
िै। 

िैसेठः ‘रयािया वपियारी खै लेउ मेरी मुरली’ 
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  ्तरया 
  िै ्ेर्ी कयावलकया अकम्बकया मया्तया असुर मयाररणी िंवडकया 
  िंवडकया कपसे असुर मयाररणी कयावलकया रूप संघयाररए। 
आर्ती में आरधय के गुण-कम्व सर्भयार् की र्ं्नया की िया्ती िै। िमयारी एर्ं 

भलयाउलो गी्तों में भी ्ेर्ी ्ेर््तयाओं के सर्रूप की प्रिंसया की िया्ती िै। 

पव्व गदीिः नेपयाली समयाि में बयारि मविने में ्तेरि पर््व िै यि किनया अव्तयुकक्त न िोगी। 
इन वबवभनि पर्भों एर्ं तयोियारों में गी्त गयाये िया्ते िैं, विनिें पूर््व गी्त कि्ते िैं। इन गी्तों में 
गौरया, ्ीि, कयावसरी, ्ेउसी, भैलो, फयागु आव् प्रमुख िैं। वबनया गी्तों के पर्वो कया कोई 
मितर् निीं। 

अ्तठः नेपयाली समयाि में ये गी्त अव्त लोकवप्रय िैं। 
जैसेः ्ेउसदी गदीि- ्ुवकों द्ारा गा्े जािे हैं -। 
एक– ए तझत्लतम्लदी तझत्लतम्लदी। 
्ुग्ल- ्ेउतसरे 
एक – ए के कयो तझ्लतम्लदी 
्ुग्ल – ्ेउतसरे 
एक – ए िू्ल कयो तझ्लतम्लदी। 
्ुग्ल – ्ेउतसरे। 

भै्लयो गदीिः  भैलेनी अरया्व्त युर्व्तययाँ प्रतयेक घर के आंगन में गया्ते िुए िया्ते िैं और 
भैलो गी्त गया्ती िैं। 

  भैवलनी आयौं आंगन 
  बढ़यारीखकुढ़यारी रयािन
  ए औंसी बयारो गयाई व्तियारो भैली। 

्तीि गी्तठः  व्तिकया खयािया मी्या पोलेकया ्तयामवल 
    नरोउ भयांिी वलन आम्लया भनरे मयामयाले 

  विरे लयाउने विरफूलमया लयालु मोिर लेखको
  िेर पयापी वनियारमया सौ्तया लेखेको। 
श्मगदीिः  नेपयाली समयाि पररश्रम से वनवम्व्त समयाि िै। 
  ियारीवरक श्रम द्यारया उनकया पुरु्यार्व गव्तिील िै। अपने श्रम के ्ुठःख 

को भुलयाने के वलए ये गी्त गुनगुनया्ते िुए कयाम कर्ते िैं। इसके अं्तग्व्त- असयारे गी्त, ्याई 
गी्त, ियाँरे गी्त, वनं्री आव् गी्त आ्ते िैं।
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िैसे-  असयारे मविनया मया पयानी परो रूझयाउने, 
  एकलो यो मरी मन कसरी बुझयाउन, 
  भकनछन िै मइिैंग ले रू्ै िर र। 
इस प्रकयार वकसी भी गी्त- संगी्त कया प्रयोिन आनं् की अनुभूव्त करयानया िै। लोक 

गी्त भी मनुषय को आनं् प्र्यान कर्ते िैं। इन गी्तों की अवभवयकक्त सरल, सरस एर्ं 
सरस एर्ं सिि भया्या में िो्ती िै। पूर्वोत्तर भयार्त के वर्िे्कर मेघयालय रयाजय की ििया्व 
करें ्तो यियां की लोक सयावितय कया वययापक प्रियार-प्रसयार िै। नेपयाली लोग ्तीि एर्ं 
तयोियारों को पूण्व वर्वि-वर्ियान से लोक गी्त गया्ते िुए, लोक नृतय कर्ते िुए मनया्ते िैं।

िैसे-विलयांग में गोरेटो सयामयाविक सयांसककृव्त संसरया, गोखया्व पररसंघ नेपयाली मविलयाओं 
द्यारया ्तीि कया पर््व ्ुगया्व मंव्र, ककृषणया मंव्र, नड़िुमयाई नेपयाली ियायर सेकेंडरी सकूल, 
गोखया्व सकूल आव् िगिों पर िुमियाम से मनयायया िया्तया िै। भयानु ियन्ती, ििी् व्र्स, 
भया्या मयानय्तया व्र्स आव् कयाय्वरिमों में लोक गी्त एर्ं लोक नृतय प्रस्तु्त वकए िया्ते िैं। 
इन सभी कय्वरिमों में नेपयाली भया्ी के सयार-सयार अनय भया्या भया्ी के लोग भी सिभयावग्तया 
ले्ते िैं। लोक नयाटकों कया भी मंिन समय-समय पर यियाँ िो्तया आ रिया िै। लोक गी्त 
गयायक, करया लेखक, नयाटककयार, उपनययासकयार, कवर् आव् भी इस भूवम में िनम ले्ते 
रिे िैं। नेपयाली लोक कयावय एर्ं करयाओं कया प्रकयािन परि-पवरिकयाओं में िो्तया आ रिया िै। 

अ्तठः वन्क््व रूप से यि किया िया सकया्त िै वक नेपयाली लोक सयावितय एर्ं लोक 
गी्त अव्त समृद् सयावितय िै। विसमें मयानर् सभय्तया कया प्रयािीन इव्तियास अंवक्त िै। इसी 
वलए लोक गी्त को िन्तया की अ्तुलय संपवत्त मयानया गयया िै।
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गारयो भाषा–एक पररच् 
शाईनदी. के. सङमा

भया्या उसे कि्ते िैं िो वयक्त र्याणी के रूप में अवभवयकक्त की िया्ती िै। गयारो भया्या 
िनियाव्तयों के बीि बोली ियाने र्याली भया्या िै। र्े अपने को A.Chik कि्ते िैं, विसकया 
अर्व िै पियाड़ी वयकक्त। गयारो भया्या को व्तबब्ती-िीनी पररर्यार के व्तबब्ती-बम्वन उपपररर्यार 
के बोड़ो अपसमूि के अं्तग्व्त सर्ीकयार वकयया गयया िै। इस भया्या को केर्ल गयारो विलस 
में िी निीं बकलक असम, बंगयाल, वरिपुरया, नयागयालैंड और बंगलया्ेि के कुछ क्षेरिों में भी 
बोली िया्ती िै। गयारो भया्या के अं्तग्व्त कई बोवलययाँ िैं, विनमें A.we, Ruga, Chi-
bok, Dual, A. beng (Am. Beng), Matchi, Matjangchi, Matabeng 
आव् प्रमुख िै। 

किया िया्तया िै वक गयारो लोग व्तबब्त से आये िैं। इसकया कोई वलवख्त प्रमयाण ्तो 
निीं िै, लेवकन उनके मौवखक सयावितय में इसकया प्रमयाण वमल्तया िै। र्े व्तबब्त से आकर 
बंगयाल और असम के मै्यानी इलयाकों में 400 र््भों ्तक वनर्यास वकए। र्ियाँ रि्ते िुए उनिें 
असुरवक्ष्त िुआ और सरयायी वनर्यास सरल की खोि में र््त्वमयान में गयारो विलस ्तक आ 
पिुँिे। 

गयारो भया्या को वलवख्त रूप ्ेने कया प्ररम प्रययास अमेररकया के बेकपटसट वमिनररयों 
ने वकयया। उनिोंने पिले बंगलया वलवप कया प्रयोग वकयया, बया् में रोमन वलवप कया। गयारो भया्या 
के िब् वनमया्वण में बंगलया एर्ं अंग्रेिी भया्या कया अविक प्रभयार् वमल्तया िै। िबवक गयारो 
भया्या भी अपने में बिु्त समृद् िै। इस भया्या की समृवद् उसकी लोक करया, लोक गी्त, 
लोकोकक्त- मुियार्रों, ियावम्वक संसकयार एर्ं मंरिों में ्ेखी िया सक्ती िै। इन सभी समयावग्रयों 
कया संकलन कयाय्व वकयया िया रिया िै िो लुप्त िोने की कसरव्त में री। 

गयारो भया्या के वलए रोमन वलवप कया प्रयोग वकयया िया्तया िै। केर्ल गयारो िब्ो को 
िी वलखया ियाए ्तो रोमन वलवप के बीस िी र्ण्व कयाफी िो्ते िै लेवकन गयारो में कई अंग्रेिी 
िब् िोने के कयारण बयाईस र्णभों की आर्शयक्तया िो्ती िै। र्े बयाईस र्ण्व इस प्रकयार िैं 
– a, b, c, d, e, f, g, h, I, k, l, m, n. o, p, r, s, t, u, v, w. 

गयारो के अपने िब्ों के वलए ‘f’और ‘v’ र्णभों की आर्शयक्तया निीं िो्ती,लेवकन 
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अंग्रेिी से वलए गए िब्ों के वलए इसे सर्ीकयार वकयया गयया िै। धययान ्ेने की बया्त यि भी 
िै वक ‘C’ र्ण्व कया प्रयोग गयारो में ‘h’ वबनया निीं वकयया िया्तया। 

गयारो की िब्- सम्प्या को ्ेखने के वलए िम कुछ उ्यािरण को ले सक्ते िैं- 
िैसे Wa. a यया बयाँस। गयारो में बयाँस की ियाव्तयों के वलए अलग-अलग नयाम रखे गए िैं। 
िैसे- Wa.ge, wa. nok, wa. kanta, wa. tre, wa. bok आव्। 

इसी प्रकयार बयाँस से बनी िीिों के वलए wa. पूर््वसग्व लगयाकर कई नयाम रखे गए िै 
– wa. sing (आग को िर्या ्ेने िे्तु), Wa.se फयाड़या िुआ बयाँस, विसकया उपयोग 
घर बनयाने के वलए वकयया िया्तया िै।, Wa. srep बड़े बड़े विससों में फयाड़या गयया बयाँस. 
विसकया उपयोग मियाल के रूप में वकयया ि्तया िै।, Wa.jol (लम्बया बयाँस, विसकया 
उपयोग फल इतययाव् ्तोड़ने के वलए वकयया िया्तया िै।, इसी ्तरि बयाँस के बनी र्स्तुओ के 
कई उ्यािरण िम ले सक्ते िैं। 

गयारो में फल के वलए Bite िब् कया प्रयोग वकयया िया्तया िै। इसी ्तरि लग-भग 
सभी फलों के नयाम te पूर््वसग्व लगयाकर िी रखया गयया िै। िैसे – Te. Gatehu (आम), 
Te. Brong (कटिल), Te. Rik (केले) आव्। 

गयारो भया्या में Raka कया मितर्पूण्व सरयान िै। िब् में र्णभों के बीि लगयाई ियाने 
र्याली वबं्ी को Raka कि्ते िैं। इसके अभयार् में अर्व कया अनर्व िो िया्तया िै। उ्यािरण 
के वलए Tua कया अर्व िै सोनया यया सो ियानया, और इसी िब् में Raka लगया व्यया ियाए 
्तो Tu.a विसकया अर्व िै। गिरया। एक र्याकय कया उ्यािरण इस प्रकयार िै- 

Ia bi.sa seng. a. इसकया अर्व िै यि बच्या ि्तुर िै। Ia bi.sa senga. 
इसकया अर्व िुआ यि बच्या ब्बू्यार िै। इससे सपषट िो्तया िै वक एक वबं्ी के अभयार् में 
अर्व करैसे ब्ल िया्तया िै। इसे िम गलॉटल सयाउणड कि्ते िैं। 

गयारो िब्ों कया संकलन एर्ं गयारो वययाकरण वलखने र्याले कई वर्द्यान िुए। कुछ 
वक्तयाबों के नयाम इस प्रकयार िै- 

1. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1788-89) – िॉन इवलयट 
2. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1800) – फ्याकनसस िेवमलटन 
3. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1837) – रेर्रेंड नयारयान ब्रयाउन
4. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1849) – वर्वलयम रॉवबनसन 
5. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1849) – बी. एि. िॉगसन
6. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1867) – रयामनयार िरिब्तथी 
7. गयारो र्ोकयाबुलयारी  (1868) – डबलयू. डबलयू. िणटर 
8.  फ्ेसेस इन इंवलि एणड गयारो (1868)- रेर्रेंड मयाइलस ब्रोनसन 
9.  ए र्ोकयाबुलयारीऑफ ्  गयारो एणड कोि डयाइलेक्तस- डबलयू. एि. वर्वलयमसन 
10. ए र्ोकयाबुलयारी बेसट ऑन रोवबनसनस् एणड वर्वलयमसन कलेकसनस ऑफ 

गयारो र्ोकयाबुलयारी (1872)- ई.टी. डेलटन 
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11. वडकसनरी ऑफ गयारो लेंगएि (1873) – टी. िे. कीर 
12. गयारो र्ोकयाबुलयारी (1874)- सर िॉि्व केम्बेल 
13. गयारो र्ोकयाबुलयारी (1884)- रेर्रेंड एस. एणडले 
14. बंगयाली- गयारो वडकसनरी(1887) – रेर्रेंड रयामके डबलयू. मोवमन 
15. ऑन ् गयारो लेंगुएि (1885) – िॉन एर्री 
16. गयारो र्ोकयाबुलयारी (1891) –ए डबलयू डेवर्स 
गयारो िब्ों कया संकलन कयाय्व 1788-89 से िी िो िुकया रया. लेवकन गयारो वययाकरण 

वलखने कया कयाय्व 1849 से प्रयारंभ िो्तया िै। असम के सरकयारी सकूलों के इंसपेकटर 
वर्वलयम रॉवबनसन ने 1849 ई. में पिलया गयारो वययाकरण वलखया। उनके बया् ई.िी. 
वफवलपस ने. ‘A.Chik Grammar’ नयामक गयारो वययाकरण वलखया। रॉवबनस बवलिंग 
द्यारया वलवख्त ‘A Garo Grammar’ (1961) भी उललेखनीय िै। 

गयारो भया्या को MIL आिुवनक भयार्तीय भया्या वर््य के रूप में मैवट्क के स्तर ्तक 
कलकत्तया वर्शर्वर्द्यालय द्यारया 1925 ई. में सर्ीकयारया गयया। 1961 ई. में ियायर सेकणडरी 
र् प्री-यूवनर्वस्वटी में मयानय्तया वमली, 1971 में अणडर ग्रेिुएट लेर्ल ्तक MIL के रूप 
में और 1968 से ऑनस्व वर््य के रूप में पढ़यायया ियाने लगया। 1996 में पूर्वोत्तर प्तथीय 
वर्शर्वर्द्यालय में गयारो वर्भयाग खुलने से इसकी स्या्तकोत्तर की पढ़याई भी िुरू िो्ती िै। 
गयारो वर््य में पीएि. डी करयाने की िुरुआ्त 2001 से िो्ती िै। 

अनय भया्याओं की ्तुलनया में गयारों भया्या उ्तनी समृद् निीं िै वि्तनी िोनी ियाविए। 
गयारो की कई बोवलययाँ लुप्त िोने की कसरव्त में िै। अनुर्या् के कयायभों में भी िमें अनय 
भया्याओं से उियार लेनया पड़्तया िै। ियाय् यिी कयारण िै वक आि के गयारो बच्े अपनी िी 
भया्या के िब्ों को समझ निीं पया्ते िैं। आिया कर्ती िूँ वक यि भया्या विं्ी एर्ं अनय 
भया्याओं के सयार वमलकर अपनी पिियान एर्ं समृवद् बनयाए रखेगी। 

सहा्क ग्ंि
1. A.chik Grammar – E.G. Phillips, Tura Book Room 
2. Ku. Sikmi Bidingo Seanerang – Brucellish k. Sangma 
3. Duramong – The Status of A.chik Language – Dokatchi ch. Marak 
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आधुतनक उपन्ास सातहर् में स्त्रदी- 
सशकिदीकरण आ्ाम 

डॉ. रशमदी सदी. म्लागई, 

सयावितय कया वर््य सरिी िीर्न करैसे बनया यि भी र्ैियाररक मंरन कया वर््य िै। प्रयायठः 
सयावितय के वलए उपेवक्ष्त, प्र्तयावड़्त वर््य अवभप्रे्त िो्तया िै। िकक्तरूपया सरिी समयाि में 
युग-युग से प्र्तयावड़्त, अनययायग्रस्त पीवड़्त रिी। अपनी ्ुरयार्सरया, अनययाय को र्ि 
कम्वफल अरर्या ् ुभया्वगय मयान्ती रिी। पयाशियातय के संपक्क से ज्यान िक्षु प्रयाप्त िो्ते िी पुरु्ों 
कया धययान भी संसयार रर के इस ्ूसरे पविये की ओर आककृषट िुआ। सर्यं सरिी भी इस 
अियान की मोिवनद्रया से ियागृ्त िोने लगी। उसकी मूक र्े्नया को सयावितय ने र्याणी प्र्यान 
की। सयावितय की िर एक वर्िया में सरिी िीर्न के वर्वर्ि रूपों कया उसकी वर्वर्ि र्े्नया, 
उसकी प्रगव्त-अर्न्ती, ्ुख, उसकी कुं्या, आव् कया मनोज् रूप विवरि्त िोने लगया। 
विन्ी उपनययासों में अवभवयक्त सरिी-िीर्न सयावितय समयाि कया ्प्वण िै। समयाि में नयारी 
र् पुरु् ्ोनों कया अकस्ततर् समयाि के रूप में मितर्पूण्व िै। उपनययास करयातमक वर्द्या िै 
और करयासूरिों की रिनया में सरिी िरररिों कया विरिण िो्तया िै। सृकषट की आव्िकक्त सरिी 
कई सव्यों से उपेवक्ष्त और िीन बनी रिी। उसकी यि उपेक्षया, िो्ण, ्यनीय्तया भी 
उपनययासों कया वर््य रिी िै। उपनययास में घटनयाएँ और पयारिों में यरयार्व्तया िो्ती िै। अगर 
उपनययास में यरयार्व को उदघयावट्त वकयया गयया िो्तया ्तो र्ि उपनययास समयाि की ्ृकषट से 
सफल उपनययास किलया्तया िै। र््त्वमयान कयाल में नगरीकरण के प्रभयाग से संयुक्त पररर्यारों 
कया वर्घटन िुआ, ्यांपतय िीर्न में ्तनयार् आयया। पव्त-पत्ी के बीि में असिवम्त र् 
अवर्शर्यास आयया, सरिी-विक्षया पर बल व्यया गयया, कसरिययाँ कमयाने लगी, बयाल अपरयाि 
फरैलने लगे, समयाि में नियाखोरी, र्ेशययार्ृवत्त, बेकयारी, ियाव्तर्या् उग्ररूप ियारण करके 
फरैलने लगया और इसी बीि सरिी अपनया अकस्ततर् खोिने लगी। सरिी को अपने अकस्ततर् 
की पिियान इसी कयाल में िुई। इस कयाल की पररकसरव्त कया प्रभयार् सरिी के िीर्न पर 
िुआ। 
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1. पररवार और स्त्रदी सशकिदीकरण- 
समयाि की र्ि प्रयारवमक इकयाई विसमें कुछ वयकक्त परसपर वमल िुलकर रि सक्ते िै, 
पररर्यार किलया्ती िै। पररर्यार कया सर्रूप छोटया भी िो सक्तया िै और बड़या भी। यि एकल 
भी िो सक्तया िै यया संयुक्त भी। पररर्यार के वर्स्तृ्त रूप में ्या्ी-्या्या ियािी-ियािया, 
बिन, भयाई आव् को भी सकम्मवल्त वकयया िया सक्तया िै, िबवक छोटे पररर्यारों में मया्तया-
वप्तया के सयार उनके बच्े िी रि्ते िैं। 

2. घरे्लू तहंसा के सं्भ्व में  
वपछले कुछ र््भों में कसरियों के वर्रूद् विंसया में ्तीव्र र्ृवद् िो रिी िै। घरेलू विंसया से बियाने 
के वलए कसरियों को अं्तरयातमया र् आतमवनभ्वर्तया को िकक्तियाली बनयाकर कयाफी मिबू्ती से 
क्म उ्यानया पड़ेगया, र् विक्षया के प्रभयार् और प्रययास को अपनयानया पड़ेगया। गी्तयांिलीश्री 
कया ‘मयाई’ एक लघु उपनययास िै। पयारसपररक वयर्ियार में सयामीपय एर्ं ्ूरी ्तरया सर््तंरि्तया 
परं्तरि्तया आतमवनभ्वर्तया ्तरया पयारसपररक वनभ्वर्तया की द्नद्यातमक ्तक्क पद्व्त ्तरया प्रबंिन 
की समसयया की ओर लेवखकया िमयारया धययान आककृषट करनया ियाि्ती िै। संबिों के मयामले 
में समीपय ्तरया ्ूरी के सं्तुवल्त प्रबंिन से िी पयारसपररक सुख र् सुवर्िया की कसरव्त पै्या 
िो सक्ती िै। सुिया आरोड़या िी द्यारया वलवख्त ‘यिीं किीं रया घर’ में उपनययास की नयावयकया 
विरिया अपने बेटे की मयानवसक रूप से सं्तुवल्त निीं ्ेख रिी री। पर पव्त की इस 
विंसयातमक र्ृवत्त को र्ि सिन निीं कर पया्ती। अपने बेटे की खुिी के वलए र्ि पव्त को 
छोड़ने के वलए ्तैययार िो्ती िै। 

ज्यानप्रकयाि वर्र्ेक कया ‘अकस्ततर्’ उपनययास अतयं्त मम्वसपिथी िै। नयावयकया- एक 
वनम्न- मधयर्गथीय पररर्यार की सरयू मयारि ्तीन सप्तयाि के अं्र अ्तुल की पत्ी बन्ती 
िै, अ्तुल के घर आ्ते िी सरयू सर््व सुवर्ियाओं से संपनि भवय कमरे में करै् कर ्ी िया्ती 
िै। उस घर में नौकर िै, लेवकन र्े भी आर्शयक्तयानुसयार िी प्रकट िो्ते िैं। लचछे्यार 
भया्या में बया्त करने र्यालया पव्त र् अ्तुल कया वयर्ियार पिले से िी रिूर भयार् कया रया। पव्त 
के सुख से र्ंवि्त सरयू को फरैकटरी कया डयायरेकटर बनया ्े्ते िैं। अपने र्याक ्ियाल में र्े 
सरयू को फँसयाकर ऐं्नया ियाि्ते रे। ियालयाँवक इस ्ौर में सरिी की संर्े्नया कया उललेख 
वकसी एक खयास वबं्ु यया ्यायरे पर ्िरी िुई निीं िै। ऐसे में कसरियों में एक िुपपया वर्द्रोि 
िनम ले्तया िै, िो बया् में मुखर िोने लग्तया िै। पररर्यार की मयया्व्या के नयाम पर उसे ् बयाने 
की कोविि कयामययाब निीं िो्ती, बकलक रयास्तया िुनकर र्ि सर्यं सबल बनयानया ियाि्ती 
िै। 

3. आति्वक शयोषण के सं्भ्व में  
आवर्वक वनयोिन मविलया वर्कयास के वलए अतयं्त आर्शयक िै। इसके अलयार्या ्ेि में 
सयामयानय र्याव््वक वनयोिन में भी पररर्यार वर्िे् की भयागी्यारी िोनी ियाविए। वर्षणु प्रभयाकर 
कया ‘अि्वनयारीशर्र’ उपनययास आवर्वक र् पयाररर्याररक ्यावयतयर् के बोझ में ्बी – घुट- 
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घुटकर मरनेर्याली एक अनय नयारी िै- ििी्या अंिुम। र्ि मुकसलम पररर्यार की नयारी िै। 
मयाँ और बिनों के भरण-पो्ण कया बोझ उस पर िै। अ्तठः र्ि अपने प्रेमी, अनुसूवि्त 
ियाव्त के युर्क विर्नयार से वर्र्याि निीं कर पया्ती। उसके सयामने एक ओर वर्िमथी प्रेम 
की समसयया िै ्तो ्ूसरी ओर पररर्यार की आवर्वक समसयया। अपनी इचछयाओं के प्रव्त 
अंकुि लगया्ती िै। 

सूय्वबयालया कया ‘ययावमनी करया’ एक सरिी की संर्े्नयातमक िवटल्तया, उसके मयानवसक 
्तनयार्ों और उसके आतमसंघ््व की मम्वसपिथी करया िै। ययावमनी पव्त वर्शर्यास की मृतयु के 
बया् सब ्तरि से वनि्वन िोकर अपने बच्े पू्तुल के वलए समवप्व्त िै। 

4. ्ौन उरपदीडन के सं्भ्व में  
यौन उतपीड़न एक ऐसया अपरयाि िै, िो प्रयािीन कयाल से िी पररर्यार में वययाप्त िै। ्तथय 
बया्तें िैं वक भयार्त में आिया्ी के बया् यौन उतपीड़न की घटनयाएँ ्तेिी से बढ़ी िैं। पररर्यार 
में कसरियों को अकसर पव्त, ससुर, सयास, नन् र् ्ेर्र आव् के ियारों भी उतपीड़न कया 
विकयार िोनया पड़्तया िै। कमल कुमयार कया उपनययास ‘िैमबरगर’ एक नर्ीन्तम उपनययास 
िै। नयावयक रत्तीनद्र इस बया्त को लेकर बेि् विंव्त्त िै। िब िॉसटल से घर आ्ती िै, ्ी्ी 
उसे कई बयार पूछ्ती िै वक ‘कयया बया्त िै’। रत्तीनद्र पर अतययाियार उनकया भयार्ी पव्त 
कुलर्ीनद्र िी कर्तया िै। रत्तीनद्र पुत्तर ्तबीय्त को कयया िो गयया? िल डयाकटर के पयास 
िल। डयाकटर कया नयाम सुन्ते िी र्ि पसीने से ्तर-ब्तर िो िया्ती िै। वसर से पैर ्तक कयाँप 
िया्ती। पर रत्ती की मौसी िब वर््ेि से लौट्ती िै, ्तब रत्ती की कसरव्त ्तरया ऐसे समय 
में सरिी की नयी मयानवसक्तया अपररवि्त रि िया्ती िै। मौसी सरिी के सर््तंरि अकस्ततर् के 
प्रव्त ियागरूक्तया की अवभर्यकक्त िै। क्गुलयाब की नयावयकया कसम्तया प्रककृव्त से रमरस 
पयानेर्यालया एक पयारि िै। मयाँ के मरने के बया् वप्तयािी कसम्तया र् नवम्तया को लेकर व्लली 
िले गये रे। नवम्तया कि्ती िै, अचछया िुआ वक गयाँर् छोडकर ििर आ गयया। लेवकन 
कसम्तया प्रककृव्त से प्रेम कर्ती िै और उसे गयाँर् से भी प्रेम िै। 

5. महरवपूण्व तनण्व्ों के सं्भ्व में – 
अकसर सभी पररर्यारों में पव्त-पत्ी के बीि छोटी-छोटी बया्तों पर झगड़े िो्ते िैं। लेवकन 
मितर्पूण्व वनण्वयों में िीर्न में सभी को भयागी्यारी बनयानया आर्शयक मयानया िै। वर्षणु 
प्रभयाकर द्यारया वलवख्त ‘अद््वनयारीशर्र’ लगभग पयाँि सौ पृष्ों कया उपनययास िै। प्रस्तु्त 
उपनययास कया एक मुखय पयारि ‘अिी्त’ िै। वर्षणुिी ने सर्यं वयक्त वकयया िै वक उस पयारि 
में मैं अपने को आरोवप्त कर्तया िूँ। 

मैरिेयी पुषपया कया ‘ियाक’ उपनययास मितर्पूण्व उपनययास िै। सयारंग नैनी इस रिनया 
की नयावयक रिी िै, िो प्रयारंभ से रंवि्त के प्रव्त आकव््व्त िै। र्ि अपने पव्त कया वनण्वय 
र्ि उवि्त मयान्ती िै। आिुवनक उच् विक्षया रंवि्त गयाँर् में िी रिकर नए ्तरीके से खे्ती 
करके गयाँर् को सुियारनया ियाि्तया रया। 
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िविभू्ण वसंिल द्यारया वलवख्त सयािनया उपनययास में सयािनया सर्भयार् से सौम्य विषट 
और संकोिी िै। अपने वर्र्याि की बया्तों से र्ि प्रयायठः झेंप िया्ती िै। ऐसे में झेंप वमटयाने 
को उसकया एक िी उत्तर िोगया.... “सयािनया ने पिलू ब्लया। घर में वकस कया कयया िोनया 
िै? उसकी बे्तयाबी कयों? पररणयाम ्तक पिुँियाने र्याली र्ि कौन? सयािनया ने मन को 
लगयाम ्ी। धययान से, बयािर भयागने पेड़ो को ्ेखने लगी।” मन िी मन सयाियानया भली भयाँव्त 
ियान्ती िै वक विस ्तरि कसरिययाँ वबनया िया्ी वकए रि्ती िै, उस ्तरि र्ि कभी निीं रि 
सक्ती।

सुभया् पं्तिी द्यारया वलवख्त ‘पियाड़िोर’ इस उपनययास में सुवखयया गयाँर् पर आये 
संकट से वनपटने के वलए ियान की बयािी लगयानी ियाि्ती िै। ् ूसरी ्तरफ एक आ्ि्व पत्ी 
्तरया मया्तृतर् कया प्रव्तरूप बनकर सरिी ियाव्त को िी स्तक्क करनया ियाि्ती िै। पव्त रगिू पर 
्तो उसे पूरया वर्शर्यास िै। र्ि पग- पग पर उसकया सयार ्े्तया िै। कंपनी र्यालों को गयाँर् से 
भयागने में सुवखयया के सयार मन लगयाकर कयाम कर्तया िै। अपनी पत्ी सुवखयया की वनष्या 
र् उसकी लगन के सयामने र्ि झुकया िै। 

6. समाज सुधार आं्यो्लन के सं्भ्व में  
्सर्ें ्िक के मधय से िुरू िुई बीसर्ीं ि्तयाब्ी के अंव्तम िरण में वलवख्त उपनययास 
भी ििया्व के योगय िै। इसके बयार्िू् उनययास की सबसे बड़ी उपलकबि यि िै वक लेखक 
सोए िुए समयाि को र्ैियाररक आियार पर संगव््त करके उतपीडन िो्ण र् ियावग्त भे्-
भयार् से मुकक्त के वलए संघ््व की प्रेरणया ्े्तया िै। सरिी सिकक्तकरण रियांव्त एक स्त्त 
प्रवरियया िै, िो सयामयाविक रियांव्त को एक वनकशि्त लक्य की ओर ले िया्ती िै। ्तसलीमया 
नसरीन के अनुसयार ‘मविलयाओं के सयामयाविक िीर्न के प्रतयेक ियागरण और वरियया 
कलयापों की सियाय्तया करनी ियाविए, ्तयावक र्े अपने कूपमंडूक आमकेंवद्र्त घरेलूँ र् 
पयाररर्याररक मयानवसक्तया से बयािर आ सकें।’ सरिी सिक्तीकरण अं्तस की िे्तनया को भी 
ब्लने में बिु्त मितर्पूण्व भूवमकया िै। सिकक्तकरण की ओर संकलपबद् िोनया आर्शयक 
िै। 

विर्प्रसया् वसंििी के ‘और्त’ उपनययास में गयाँर् के िीर्ं्त मूलयों के प्र्तीक विर्ेंद्र 
के इस करन में समसयामवयक ग्रयामीण िीर्न की वर्संगव्तयों की वक्तनी मयावम्वक्तया िै। 
ससुर इस गयाँर् में लग्तया िै, “्तोरे पड्या्या की िमीन्यारी वफर आ गई लौटकर। उसे 
उखयाड कर गयाँर् छोडूँगया। ्ेखूँगया ्तुझे ्ेखूँगया ्तुझे यया् रखनया खोबरन, अब पयालया ्ेर्ेनद्र 
से निीं विर्ें्र से पड़या िै। ्ेर्ें्र गुलयाम विं्ुस्तयान में िनमे रे। विर्ें्र कया िनम आिया् 
विं् में िुआ िै। नयी िे्तनया र् प्रगव्तिील वर्ियार सयामूविक रूप में फूट पड़्तया िै। 

7. तवतवध संस्िाओं कदी स्िापना  
वपछले कुछ र््भों मविलयाओं की िीर्न िैली में मितर्पूण्व ब्लयार् ्ेखने को वमल्ते िैं, 
विनसे उनके वयर्ियार, मूलय, संर्े्नयाओं ्तरया प्रेरणया िकक्त िी प्रभयावर््त िै। सयामयाविक 
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पररर््त्वन के घूम्ते िरि के कयारण िी मविलयाओं को परम्परयाग्त रूपवढ़र्याव् भूवमकया से 
कयाफी ि् ्तक मुकक्त वमल गई िै, ियालयाँवक इस प्रवरियया में वर्वभनि कयानूनी प्रर्ियानों की 
भी सकयारयातमक भू्वमकया िै।

‘्स द्यारे कया वपंिरया’ में सरिी मुक्ती की आकयांक्षया की वर्वर्ि रूप से परखने की 
कोविि कर्ती िै। ियाय् इसवलए र्े ् ि्वन के मयाधयम से भी इसे समझयाने कया प्रययास कर्ती 
िै। सरिी मुकक्त के वलए रमयाबयाई कया व्वय िीर्न र् अनर्र्त उतसग्व वर्रयाट् मनुषय्तया के 
वलए कसरियों की ्तड़प एर्ं सयामयाविक मुकक्त को आिुवनक मूलयों की सरयापनया कया कयारक 
बनयानया मयारि इस उपनययास कया उपिीवय निीं िै, बकलक र्ि सुियार आन्ोलन की मियाल 
बनने में सक्म िुई िै। अब उसे अपने इस विं्तन को कयायया्वकनर््त करने कया रयास्तया निर आ 
रिया रया। सरिी सिक्तीकरण के प्रव्त रमयाबयाई र् फेनी फयार्स्व की सोि एक िी री। 

8. तशक्षा प्राबपि का पररणाम 
‘अं्तर््विी’ उपनययास की अंिी अं्त्तठः सर्यारथी गैर विम्मे्यारी विर्ेि को छोड़ने कया वनण्वय 
ले्ती िै। र्यानया प्रयारंभ से िी 

रयािुल के प्रव्त आकव््व्त िै। रयािुल विर्ेि कया वमरि रिया िै। र्यानया ने कभी भी उसने 
अपने भी्तरी इचछया संसयार को प्रकट निीं िोने ्ी। र्ि नये िीर्न सयारी के रूप में रयािुल 
को सर्ीकयार कर्ती िै। असमरया्व्तयाओं से वघरया विर्ेि र्यानया कया अपने िीर्न से ्ूर ियानया 
सिन निीं कर पया्तया और आतमितयया कर ले्तया िै।रयािुल की पूर््व पत्ी अंिली रिी िै। 
र्ि बयांगलया्ेिी िै। उसकया अमेररकया कसर्त डॉकटर पव्त नस्व के िककर में उसे ्तलयाक 
्े्तया िै। वर््ेिी मिौल में अंिली अकेली िी अपने ्ो बच्ो की ्ेखभयाल कर्ती िै। 

िररमोिन द्यारया वलवख्त उनययास ‘्ौर में िमसफर’ सिक्तीकरण कया एक सुं्र 
उ्यािरण िै। उपनययास की नयावयकया अमृ्तया वर्र्याि की वर््म्तया िनय पररकसरव्तयों से 
आबद् िै। अमृ्तया के मन में एक द्न् वनरं्तर िल्तया रिया। उसकी छटपटयाटिट अपनी 
गृिसरी को न बिया पयाने की पीड़या र् िीर्न में अपने से मुक्त िोने के वलए ्तलयाक के 
वनण्वय के प्रव्त अशर्स्त िै। सयार िी र्ि अपनया सपषट ्ृकषटकोण भी रख्ती िै। र्स्तु्तठः 
अमृ्तया अपने प्रश्नयानुकूल विं्तया के कयारण एक सिे्तन नयारी के रूप में िै। 

9. गाँव में तशक्षण व्वस्िा 
मृ्ुलया गग्व के ‘क्गुलयाब’ उपनययास के सभी प्रमुख नयारी पयारिों के संघ््व में पुरु् से 
अलग िोकर अकेले िीने की एक ्ृकषट ्ेखी िया सक्ती िै। असीमया एक सिक्त एर्ं 
आतमवनभ्वर पयारि िै। असीमया के सयामने और ्तमयाम सर्याल िैं। असीमया एक सिक्त एर्ं 
आतमवनभ्वर पयारि िै। असीमया के सयामने और भी ्तमयाम सर्याल िै, मि्ूरी मुक्त अवनर्याय्व 
प्रयारंवभक विक्षया, गयाँर् और ििर की ्वल्त और्तों के वलए सरकयारी उद्ोग आव्। लेवकन 
उच् र्ग्व के प्रव्तवनवितर् नौकरियािी और रयािनीव्तज् यि सब निीं िोने ्ेंगे। उसके 
वर्ियार से पकबलक सकूलों को बं् कर ्ेनया ियाविए। सबके वलए अमीर िो ियािे गरीब, 
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सरयानीय सकूलों में विक्षया लेनया अवनर्याय्व िोनया ियाविए। ‘ियाक’ उपनययास में अ्तरपुर गयाँर् 
वर्कयास के नयाम पर आनेर्याली सियाय्तया िनरयािी ग्रयाम प्रियान फत्तेवसंि िड़पनया ियाि्तया 
िै। ग्रयाम पंियाय्त उनके कयाय्वकलयापों के ियाल में िलने र्याली सत्तयािीिों की वगद् ्ृकषट र् 
्ड्ंरि कया प्या्वफयाि िुआ िै। सकूल बनने की झू्ी योिनया बनयाकयार िुनयार् में िी्तने कया 
प्रययास रि्तया िै। गयाँर् वर्कयास यया सकूल बकलडंग के वलए सरकयार की ओर से वमलने र्याली 
िनरयावि गयायब िै। 

10. अतभन् क्ला के सं्भ्व में  
‘मुझे ियाँ् ियाविए’ की पयारि र््या्व कया हृ्यसपिथी विरिण भी इस उपनययास में वकयया गयया 
िै। र््या्व पढ़याई में बिु्त ्तेि री। िर कयाम को श्रद्यापूर््वक पूरया कर्ती री। र्े अपने नयाम 
से खुि निीं री ्तो उसने अपनया नयाम िी ब्ल व्यया। पिले उसकया नयाम यिो्या रया। 
उसे ब्लकर र््या्व रख वलयया। कॉलेि में पिली बयार व्वयया ने ‘ध्ुर् सर्यावमनी’ नयाटक 
कया प्र्ि्वन वकयया विससे ििर में उसकया नयाम गूँिने लगया। विस ्ेि के वनर्यावसयों को 
उनिोंने किया वि्तनी भी लोक्तयांवरिक सरकयार बनीं, सभी ने नयारी विक्षया की ओर वर्िे् 
धययान ् े्ते िुए, मविलया कलययाण के वलए समय-समय पर अनेक कयाय्वरिमों एर्ं योिनयाओं 
कया वनमया्वण की िै। 

11. स्त्रदी हदी स्त्रदी का सहारा  
र्ीणया वसनिया कया उनययास ‘पर प्रज्या’ की नयावयकया मयािर्ी को उसकी ्यासी र्रूवणकया वि्त 
सोिने र्याली सरिी िै। इसके अन्तग्व्त मयािर्ी र् र्रूवणकया िो पूरक बने रि्ती िै इसकया 
भी र्ण्वन खूब वमल्तया िै। र्रूवणकया बिपन से िी रयािमिल में रि्ती िै। उसने मयािर्ी 
अपनी सिेली के रूप में अपनयायया िै। 

कसरियों कया लेखन विं्ी कया सबसे सिक्त लेखन िै। मविलया करयाकयारों ने अपनी 
रिनयाओं में यरयार्व ्ि्व वकयया िै। 



नेहू ज्योति : अंक-6, अगस्त 2022 | 67

खासदी समाज और संस्कृति 
शाईत्लन खरपुरदी 

खयासी संसककृव्त में वसफ्क लोक नृतय यया लोक गी्त िी निीं आ्तया िै बकलक इसके अं्र 
्रबयार के वनयम (सभया कया ्तरीकया) भी आ्ते िैं। 

खयासी िनियाव्त के अं्तग्व्त कई और िनियाव्त भी आ्ते िै। इन सबके रिन-सिन, 
खयान-पयान र् पिनयार्या अलग-अलग िैं। यकीनन यि सब अलग-अलग िै, लेवकन 
संसककृव्त लगभग एक िैसी िी िै। खयासी िनियाव्त में र्ंि मयाँ के ियाव्त से अर्रोि िो्तया 
िै। ‘सरिी’ खयासी िनियाव्त में अिम वकससया वनभया्ती िै। र्ि कुल की उत्तरयाविकयारी िो्ती 
िै। खयासी िनियाव्त में “ Ka tip kur tip kha” सबसे सर््वश्रेष् िै। ‘kur’ ययावन मयाँ 
के ्तरफ कया र्ंि `kha` वप्तया के ्तरफ कया र्ंि/ खयासी बच्े मयाँ कया कुलनयाम कया प्रयोग 
कर्ते िै। एक िी कुल में िया्ी करनया सख्त मनया िै ्तरया पयाप मयानया िया्तया िै। 

अगर िम पुरु् की ्तरफ ्ेखें ्तो िम पयाएँगे वक पुरु् को कई वनयम वनभयाने पड़्ते 
िै। भयार्त र्््व के अनय पुरु्ों की ्तरि खयासी पुरु् भी ् रबयार िलया्तया िै। र्ि अपने बिन 
के घर में िीर्न-मरण में मयामया कया अिम वकर्यार वनभया्तया िै और अपनी पत्ी के घर 
में एक ्ृढ़ वनशिय अटल वप्तया कया वकर्यार वनभया्तया िै।

खयासी ्रबयार (ययावन सभया) :- िो भी पुरु् ्रबयार में आ्तया िै उसकया मन 
वबलकुल सयाफ िोनया ियाविए। िो भी पुरु् ्रबयार में बोलने के वलए खड़या िो्तया िै उसे 
खु् एक वमसयाल और सर्चछ मन कया उ्यािरण िोनया पड़्तया िै। ्रबयार में िो भी रयाय 
वलयया िया्ती िै उसे सभी को मयाननया पड़्तया िै। ्रबयार में 2 र्््व से कम और 70 र्््व से 
अविक के पुरु्ों कया आनया मनया िै। ्रबयार वबनया ्रबयारी के कभी िुरू निीं वकयया िया 
सक्तया िै। रयािया और प्रिया के बीि भी कभी ्रबयार निीं िो सक्तया िै लेवकन रयािया और 
्रबयाररयों के बीि सभया की िया सक्ती िै और िो भी वनण्वय उनके बीि वलयया िया्तया िै 
र्ि सबको मयाननी पड़्ती िै। खयासी िनियाव्त में ्रबयार को सर््वश्रेष् सरयान व्यया िया्तया 
िै। ्रबयार में गयाली-गलौि करनया, िरयाब पीकर आनया और झू् बोलनया सख्त मनया िै। 
मूँछों कया भी अलग वकर्यार िै कयोंवक वबन मूँछ के पुरु् को सभया में बै्नया मनया िै। 
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्रबयार में एक बयार िो वनण्वय वलयया िया्तया र्ि वफर कभी निीं ब्ल्तया। 
खयासी िनियाव्त में ्रबयार को भगर्यान कया ्रबयार भी किया िया्तया िै कयोंवक र्े 

मयान्ते िैं वक र्े भगर्यान के कयारण िी गैर-कयानूनी कयायवो से ्ूर रि सक्ते िैं। ्रबयार में 
वसफ्क वनण्वय और कयानून िी निीं बनयाए िया्ते िै बकलक लोगो की विकयाय्त पर भी वर्ियार- 
वर्मि्व वकयया िया्तया िै। यव् विकयाय्त ्ो लोगो के बीि िो और उन ्ोनो के बीि सुलि 
ने िो ्तो ्ोनों की मंिूरी से ्तीसरे आ्मी को बुलयायया िया्तया िै। यि ्तीसरया पुरु् उन 
्ोनों की पिियान कया िोनया ियाविए। इस ्तीसरे पुरु् को खयासी में सयाईफलया किया िया्तया 
िै। यि गर्यािी के रूप में कयाम कर्तया िै। इस सयाईफलया के वलए भी एक प्ररया िो्ती िै। 
इसे लौकी की बनी कलि र् बयाण व्यया िया्तया िै और उसे कसम खयानया पड़्तया वक र् 
सिी गर्यािी ्ेगया। उसके सयार- सयार उसके पररर्यार के लोगों को भी कसम खयानी पड़्ती 
िै वक र् सिी गर्यािी ् ेगया। उसके सयार-सयार पररर्यार के लोगो को भी कसम खयानी पड़्ती 
िै वक िो कुछ र्ि बोलेगया पररर्यार के लोग गर्याि िोंगे। खयासी िनियाव्त यि वर्शर्यास 
रख्ते िै वक िो भी सयाईफलया के रूप में िो भी आयेगया र्ि सर्चछ मन र् भगर्यान से 
डरने र्यालया िोनया ियाविए, कयोंवक िो भी र्िन उसके मुँि से वनकलेगया और िो भी र्ि 
ब्तयाएगया र्ि आवखरी वनण्वय िोगया। 

इसी आवखरी वनण्वय की बया्त को लेकर ्तब से आि ्तक को भी सयाईफलया के रूप 
में निीं आनया ियाि्तया िै। 

खयासी लोगों की और एक प्ररया िै विसमें र्े पूिया पया् के वलए ियार्ल, मुगया्व और 
मुगथी के अंडे कया प्रयोग कर्ते िै। इस प्ररया को खयासी ईसयाई िम्व के लोग निीं कर्ते िै 
और निी पूिया में बै््ते िै। खयासी िनियाव्त में लोक नृतय और लोक गी्त कया भी अविक 
प्रभयार् िै। र्ैसे ्तो खयासी िनियाव्त के कई लोक नृतय और ्तरि-्तरि के र्याद् और 
ढोलक िो्ते िै। लेवकन इस संगोष्ी में वसफ्क ्ो प्रवसद् नृतय के बयारे में रोड़या किनया 
ियािूँगी। यि ् ो नृतय िै ̀ ka shad suk Mysiem` िया् कुवमनसेम और िया् नोङरिेम 
िै “Shad Nongkrem ” िब से संसककृव्त कया प्रभयार् पुरी ्ुवनयया में िुई ्तब से खयासी 
नृतय की भी संसककृव्त के सयार गिरया प्रभयार् पड़या िै। 

यि ्ो नृतय खयासी िनियाव्त की ियान बनयाई ऱखी िै। पिनयार्या में लड़की सोने से 
िड़या रेिम कया कपड़या लगया्ती विसे ‘khor’ खोर किया िया्तया िै, वसर में मुकुट पिन्ती 
िै और मुकुट के पीछे फूलों कया गुचछया लगया्ती िै। सोने र् िॉ्ी के आभू्ण लगया्ते िै 
और सयार में ् ीक मूँगया (corah) की बनयाई मयालया लगया्ते िै। यि ् ोनो नृतय खुले मै्यान 
में िो्ती िै। सरिी मै्यान में नंगे पैर उ्तर्ती िै और अपनया नृतय िुरू कर्ती िै और पुरु् 
िू्ते पिन कर सरिी के ियारों ओर िककर लगयाकर घूम्तया िै। पुरु् कया पिनयार्या िै पगड़ी 
विसे (Spong यया janspong) सपोङ कि्ते िैं। रेिम के कपड़े से बनी िो्ती पिन्तया 
िै। उसके बयाए ियार में वसम्पययाि (Sympiah) और ियार में ्तलर्यार िो्तया िै। र्याद् यंरि 
और बयािे भी ्तरि-्तरि के िो्ते िै। इन सब में ढोल ्ो प्रकयार कया िो्तया िै। लड़वकयों 
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के वलए अलग और लड़कों के वलए ढोल िै उसे “ksing kynthai” कीसंग वकंरई 
और लड़कों के वलए “ksing Shynrang” कवसंग विरयाङ किया िया्तया िै। नृतय के 
रीव्त-ररर्याि पिले से लेकर आि ्तक उसी ्तरि से िी िल रिे िैं।
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तमजयोरम 
प्रेरणा शमा्व

िमयारे ्ेि के उत्तर-पूर््व के रयाजय संयुक्त रूप से सेर्न वससटस्व के नयाम से ियाने िया्ते िैं। 
इनिीं रयाजयों में से एक रयाजय िै वमिोरम। क्षेरिफल की ्ृकषट से यि रयाजय छोटया िै परन्तु 
बिु्त सी वर्िे््तयाओं से ओ्तप्रो्त िै। वमिोरम िब् कया संविवर्चछे् वकयया ियाये ्तो रम-
वमिो िो्तया िै अरया्व्त वमिो लोगों की भूवम। वमिो इस रयाजय की प्रमुख िनियाव्त िैं। इस 
रयाजय की वर्वभनि िनियाव्तयों की अपनी भया्या र् संसककृव्त िै। वमिोरम िनियाव्तयों की 
परम्परया भी वभनि िैं। संवक्षप्त िब्ों में किें ्तो वमिो िनियाव्त वमलनसयार िो्ती िै। 

प्राकृतिक ्ेन... 
र्ैसे ्तो सभी उत्तरपूर्थी- रयाजयों में प्रयाककृव्तक छटया सभी आयु र्ग्व को लुभया्ती िैं। विमयालय 
की विर्यावलक पियावड़यों में बसे इस रयाजय में िररययाली ्ेखने लयायक िै। इस रयाजय में 
बसने र्याले वमिो ियाव्त की परम्परया भी वनरयाली िै। संवक्षप्त िब्ों में किें ्तो वमिोि ियान्त 
र् वमलनसयार िो्ते िैं। प्रककृव्त कया उपियार िै। यियां कया फलोरया एर्म् फोनया वर्िे््तया से 
पररपूण्व िै। प्रककृव्त प्रेमी यियां के लैणडसकेप बलूविलस, मयाउनटेनस, कलीफ झीलें कलकल 
कर्ती िुई नव्ययां िोवखम भरे वरिययाकलयापों से अनयाययास िी आकव््व्त िो्ते िैं। वमिोरम 
रयाजय कया मौसम सयाल भर सुियार्नया रि्तया िै, नया जयया्या गमथी नया जयया्या स्थी। 

भाषाः- 
सयामयानय्तठः वमिोरम मे वमिो भया्या बोली िया्ती िै। इस रयाजय मे वर्वभनि िनियाव्तयों कया 
र्यास िै। इन सभी िनियाव्तयों की भया्या भी वभनि िै। मुखय्तठः यिया पर लुियाई आसो, 
िलो, ियाल्त, विसयार, लयाई, लुियाई, मयारया, वमययामी, पेट, रयाडो, लुियाई र् कुकी आव् 
भया्याएँ बोली िया्ती िैं। िमयारे ् ेि भयार्त में मयानया िया्तया िै वक भया्याऐ प्रतयेक ् स वकलोमीटर 
पर ब्ली िया्ती िै। वमिोरम में भी इसे अनुभर् वकयया िया सक्तया िै यियाँ सरकयारी कयाय्व 
अंग्रेिी भया्या में िो्ते िै। 
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कृतषः- 
भयार्त एक ककृव् प्रियान ्ेि िै। प्रतयेक रयाजय मे वकसी न वकसी प्रकयार की पै्यार्यार की 
िया्ती िै। वमिोरम मे भी खे्ती की िया्ती िै। इस रयाजय मे मुखय्तठः ियार्ल की पै्यार्यार 
िो्ती िै। वमिोि कया मुखय भोिन भी ियार्ल िै। बिु्त प्रकयार के मौसमी फल र् सकबियों 
की यियां उपि िो्ती िै। पैिन फ्ूट र् सयाफी बिु्तयाय्त मे पै्या िो्ते िैं। अनय पियाड़ी रयाजय 
की ्तरि यिया भी खे्ती के वलए झूम वर्वि कया प्रयोग वकयया िया्तया िै। 

भयोजनः- 
प्रयायठः वमिोरम रयाजय के िनियाव्तय लोग मयानसयाियारी िो्ते िै। आि के गलोबलयाइिेिन के 
समय मे वमिोि भी सभी प्रयान्त के वयनिनों कया सर्या् लेनया पसं् कर्ते िैं। उबलया र् कम 
मसयाले्यार भोिन इनकया पसं्ी्या खयाद् िै। ियार्ल के आटे र् केले से ्तैययार की िुई 
वम्याई कोटपी्या वमिोरम कया प्रवसद् वम्याई िै।

र्योहारः- 
फसल कटयाई के समय वमिोरम में वर्वभनि तयोियार बिु्त िी ि्वोललयास से मनयायया िया्ते 
िैं। ियापर कुट, वमम कुट, र् पयाल कुट यियां के प्रमुख तयोियार िैं। यियां सभी तयोियार नृतय 
के रूप मे मनयाये िया्ते िैं। नृतय के रूप में वमिोि अपनी खुिी वयक्त कर्ते िैं।

चापार कुटः- मयाि्व के प्ररम सप्तयाि मे यि तयोियार नृतय प्रस्तुव्त के रूप में मनयायया िया्तया 
िै। यि नृतय िैलम नयाम से प्रवसद् िै। यि नृतय बसन्तोतसर् के िैसया िो्तया िै। सरिी र् 
पुरु् ्ोनो वमल कर इस नृतय को वनभया्ते िैं। 

तममकुटः- यि तयोियार अगस्त-वस्तम्बर मिीने मे मककया की फल कटयाई के समय 
मनयायया िया्तया िै- 

पा्लकुटः- वमिोरम मे तयोियार व्सम्बर-िनर्री के मिीने मे मनयायया िया्तया िै। 
उपरोक्त सभी तयोियार के अव्तररक्त वमिोरम सरकयार ्ो और तयोियार प्र्ेि स्तर 

आयोवि्त कर्ती िै। प्ररम तयोियार विसे एन्तुवनरयम के नयाम से ियानया िया्तया िै, यि 
वस्तम्बर मयाि मे आयोवि्त वकयया िया्तया िै। ्ूसरया तयोियार रयालफयार्ंग िै विसे नर्म्बर मे 
आयोवि्त वकयया िया्तया िै। 

उपरोक्त सभी तयोियार के सयार-सयार वरिसमस भी यिया िूमियाम से मनयायया िया्तया 
िै। ्ेखने से लग्तया िै वक वमिोि पकशिम संसककृ्त से प्रभयार्व्त िै, परन्तु परम्परयाओं को 
भी बखूबी वनभया्ते िै। वरिसमस पर सभी मे भयाइियारे की भयार्नया ् ेखी िया सक्ती िै, विसमे 
परम्परया र् आिुवनक्तया कया समयायोिन ्ेखया िया सक्तया िै। 
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्श्वनदी् स्ि्लः- 
र्ैसे ्तो वमिोरम मे बिु्त से ्ि्वनीय सरयान िै वनम्न र्वण्व्त सरल प्रककृव्त के करीब िै। 

ह्मूमदीिागः- यि प्रवसद् सरल रयािियानी एिोल से 50 वकलोमीटर की ्ूरी पर कसर्त 
िै। यि पीक पर कसर्त िै, घने िंगलो से वघरया यि क्षेरि सैलयावनयो की पिली पसं् िै। 
इसकया संियालन वमिोरम सरकयार द्यारया वकयया िया्तया िै। यि बिु्त िी रमणीक ्िरने कया 
सरयान िै। 

रेइकः- रयािियानी से 35 वकलोमीटर की ्ूरी पर कसर्त िै, यि सरयान ट्ेवकंग के वलए 
प्रवसद् िै।

सारांशः- 
र््त्वमयान समय ्ेख्ते िै वक ्ेि के वर्वभनि भयागो मे उपद्रर् की कोई कोई घटनया िो्ती 
रि्ती िै। परन्तु वमिोरम एक ियान्त रयाजय िै। ईमयान्यारी वमिोि के सर्भयार् मे िै। 
वमिोरम ियाने की मुखय सडक के वकनयारे पर छोटी-छोटी असरयायी ्ुकयाने िो्ती िै, इनमें 
बिु्त सी सकबियया र् फल वबरिी के वलए रख्ते िो्ते िै। इन पर ्ुकयान्यार निीं िो्तया िै। 
र्स्तुओं के मूलय वलख व्ये िया्ते िै रयािगीर सयामयान खरी्कर उनकया मूलय एक वडबबे 
में रख ्े्ते िै। ऐसया भी ्ेखया गयया िै वक लोग जयया्या पैसे रख िया्ते िै। यि वमिोि की 
सया्गी कया िी्तया ियाग्तया उ्यािरण िै। आिुवनक्तया अभी इस सरयान को छू निी पयाई िै। 
संगी्त वमिो की पिियान िै। इस वर्रयास्त को इनिोने संिो कर रखया िै। वकसी भी 
कयारणर्ि वमिो में कोई वर्र्या् िो िया्तया िै ्तो सभी लोग आपस में बया्तिी्त कर सुलझया 
ले्ते िैं। ऐसया प्र्ती्त िो्तया िै वमिोरम की संवक्षप्त ियानकयारीठः- 

िनसंखययाठः- 2565758 
िैक्षवणक स्तरठः- 98% 
भया्याईठः- वमिो, अंग्रेिी 
िम्वठः- ईसयाई 
अन्तररयािीय सीमया-आसयामठः- 123 वकलोमीटर
वरिपुरयाठः- 66 वकलोमीटर 
मवणपुरठः- 95 वकलोमीटर 
अन्तररयाषट्ीय सीमयाठः- 
म्ययांमयारठः- 404 वक.मी. 
बंगलया्ेिठः- 318 वक.मी. 
मौके कया लयाभ उ्याएं 

समय वनकयालें एक बयार अर्शय िी प्रककृव्त कया अनुभर् करने के वलए वमिोरम की 
ययारिया करें। 
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पूववोत्तर भारि और तसख गुरुओं का इतिहास 
डॉ. आ्लयोक तसंह 

प्रककृव्त की रमणीय गो् में बसया पूर्वोत्तर वर्ियाल भयार्तर्््व कया एक अवभनि अंग िै, िो 
असम, अरूणयािल प्र्ेि, मेघयालय, मवणपुर, वमिोरम, नयागयालैणड, वरिपुरया और 
वसकककम-इन आ् प्र्ेिों कया समुच्य िै। नयानया ियाव्त-उपियाव्तयों की वमलन-भूवम 
किलयाने र्यालया यि पूर्वोत्तर भयार्तर्््व के मूल भू-भयाग से ्ूर पर कसर्त िो्ते िुए भी 
प्रयाियानीकयाल से िी सयांसककृव्तक ्ृकषट से सम्बद् रिया िै। पुणय भूवम भयार्त र्््व की मूल 
सयार््वभौवमक संसककृव्त की अवर्रल ियारया के प्रर्याि से यि पूर्वोत्तर स्या प्रेरर्त- प्रभयावर््त रिया 
िै। ‘सया्त बिनें और एक भयाई’ के रूप में प्रवसद् इस पूर्वोत्तर भयार्त के उक्त आ्ो प्रयान्तों 
के वनरयाले एर्ं र्ैविरिपूण्व समच्य में सभी प्र्ेिों कया अपनया प्रमुख एर्ं वर्विषट सरयान 
िै। यियां के समयाि में वययाप्त लोक गी्त, लोक करया, लोकनीव्त, लोकवर्शर्यास इस 
समयाि को नयया आकयाि प्र्यान कर्ते िैं। इसकी यिी वर्िे््तया िर वकसी को अपनी ओर 
आकव््व्त कर्ती िै। इस भूखंड को अगर िम पौरयावणक ्ृकषट से ्ेखें ्तो मियाभयार्त कयाल 
से िी इसकया सयांसककृव्तक ऐव्तियावसक संबंि रिया िै। िम ्ेख्ते िैं वक मियाभयार्त कयाल से 
िी भगर्यान ककृषण, अिु्वन, भीम कया पूर्वोत्तर के सयार एक पयाररर्याररक नया्तया भी रिया िै। श्री 
ककृषण कया अरूणयािल प्र्ेि के सयार, अिु्वन कया मवणपुर के सयार और भीम कया नयागयालैंड 
के सयार। भयार्तर्््व के वर्ियाल फलक पर लगभग ्तेरिर्ीं ि्ती से सरििर्ीं ि्ती ्तक 
पररर्ययाप्त अवखल भयार्तीय भकक्त-आन्ोलन मधयकयालीन िम्व-अधययातम- सयािनया के 
इव्तियास की अनय्तम उललेखनीय घटनया िै। सयाम्य, मैरिी, ्यया, करूणया, प्रेम अविंसया, 
सि- अकस्ततर्, वर्शर्यातमबोि एर्ं लोक-्तयांवरिक मूलयों पर आियारर्त इस उ्या्त भकक्त- 
आन्ोलन की प्रबल ियारया से पूर्वोत्तर भयार्त की भूवम भी आलोइ्त एर्ं आन्ोवल्त िुई। 
विसके कण्वियारों में वर्षणु-भक्त मियापुरु् श्रीमन्त िंकर्ेर् (ई. 1449-ई. 1568) कया 
नयाम वलयया िया्तया िै। उनिोंने सर््वग्रयाविणी भयार्तीय संसककृव्त के मुखपरि-स्ृि ‘श्रीम्भयागर्त् 
पुरयाण’ और ‘श्रीम्भयागर्त् पुरयाण’ और ‘श्रीम्भयागर्त् गी्तया’ के आियार पर ‘एकिरण 
भयागर््ती र्ैषणर् िम्व’ (‘एकिरण नयाम िम्व’ यया ‘मियापुरु्ीयया िम्व’) कया प्रर््त्वन कर 
सयार््वभौवमक भया्तृतर्बोि एर्ं मयानर््तयार्या् के सर््वरि प्रियार-प्रसयार के द्यारया प्रर्व्त्व्त इसी 
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नर्-र्ैणणर् आन्ोलन के वययापक परर्ृशय में ‘नयामघरीयया संसककृव्त’ समयावर्षट िैं। 
15र्ीं-16र्ीं ि्ती में प्रर्यावि्त िोने र्याली सरिीयया एर्ं नयामघरीयया संसककृव्त की र्ेगर््ती 
ियारया ने मधयकयालीन असम-भूवम में सयांसककृव्तक नर्ोतरयान कया एक ऐसया जर्यार उ्यायया 
विसकी लिरें र््त्वमयान समय ्तक वर्द्मयान िैं। इस नयामघरीयया संसककृव्त ने न केर्ल 
ियावम्वक-आधययाकतमक क्षेरि में सर््वसयाियारण असमीयया िन्तया को आलोवक्त वकयया, र्रन् 
सयामयाविक-सयांसककृव्तक व्िया में भी अपनया वर्विषट योग्यान व्यया। कुल वमलयाकर पूर्वोत्तर 
भयार्त अपनी सयामयाविक सयांसककृव्तक रयािवनव्तक ियावम्वक भौगोवलक और ऐव्तियावसक 
मितर् के कयारण िमयारे ्ेि में एक वर्विषट सरयान रख्तया िै। यियां के सभी रयाजयों में 
समोबेि सभी िमया्वर्लंबी के लोग रि्ते िैं और सभी कया ्पनया ऐव्तियावसक और पौरयावणक 
इव्तियास भी िै। 

पूर्वोत्तर भयार्त में वसख िम्व एर्ं वसख गुरुओं के इव्तियास पर प्रकयाि डयालें ्तो असम 
रयाजय के सयार वसख िम्व के प्रर््त्वक गुरु नयानक ्ेर् और वसख िम्व के नर्ें गुरु, गुरु ्तेग 
बिया्ुर कया ऐव्तियावसक संबंि रिया िै। ऐव्तियावसक वर्र्रणों से ज्या्त िो्तया िै वक वसख िम्व 
के प्र्त्वक गुरु नयानक ्ेर् अपने वर्शर् भ्रमण के ्ौरयान बयांगलया्ेि के ढयाकया से िो्ते िुए 
असम के िुबड़ी विले में कसर्त गुरुद्यारया ्म्मया सयाविब सरल पर आकर ्िरे रे. इसी 
्ौरयान सन् 1505 ई. में उनकी भेंट श्रीमं्त िंकर्ेर् से भी िुई री और उस समय गुरु 
नयानक ्ेर् की उम्र 36 र्््व ्तरया िंकर्ेर् की 56 र्््व री। गुरु नयानक ्ेर् और श्रीमं्त 
िंकर्ेर् के वर्ियार सर्रूप पर प्रकयाि डयाल्ते िुए सूय्वकुमयार भुइययां अपनी पुस्तक 
‘बैकग्रयाउंड ऑफ असमीि कलिर’ में वलख्ते िैं वक–“्ोनों मियापुरु्ों में गिनविं्तन-
मनन िुए की असम में प्रिवल्त ्तंरि-मंरि और ियाक्तिम्व के कुप्रभयार् से सरयानीय लोगों 
कया उद्यार उनिें वकस ्तरि संसकयारर्त वकयया ियाए? िन्तया को वकस प्रकयार िया्ू-मंरि के 
अवभियाप से मुक्त करया भगर्् भकक्त में लगयायया ियाए– आव्।”1 

इसके बया् किया िया्तया िै वक गुरु नयानक ्ेर् असम के िुबड़ी से रंगयामयाटी, 
िोगीगोफया, गर्यालपयाड़या, कयामयाखयया ियािो, सव्यया, अरूणयािल प्र्ेि के परिुरयाम कुंड से 
िो्ते िुए व्तबब्त िले गए। र्ियां से िीन, ियापयान, वफलीपींस, ियार्या, सुमयारिया और बमया्व की 
ययारिया कर्ते िुए मवणपुर की रयािियानी इंफयाल के रयास्ते पुनठः भयार्त लौटे। वसख िम्व के नर्ें 
गुरु, गुरु ्तेग बिया्ुर के असम के िुबड़ी में आ्ते िैं ्तो र् र्ियां पर एक गुरुद्यारे कया वनमया्वण 
करर्या्ते िै। नर्म वसख गुरु ्तेग बिया्ुर असम आने के बयारे में र्ण्वन वमल्तया िै वक 
अिोम रयािया िरिधर्ि वसंि के मुगल वर्द्रोि को नषट करने के वलए मुगल सेनयापव्त रयाम 
वसंि को औरंगिेब असम ियाने िे्तु प्रव्तवनयुक्त कर्तया िै। रयाम वसंि अपनी इस ययारिया में 
अपने सयार गुरु ्तेग बिया्ुर को भी असम आने के वलए अनुरोि कर्ते िैं और गुरु ्तेग 
बिया्ुर इस अनुरोि को सर्ीकयार भी कर ले्ते िैं। इस संबंि में सयांर्रमल सयांगयानेररयया 
अपने ययारिया र्ृ्तयां्त ’ब्रह्पुरि के वकनयारे’ में वलख्ते िैं वक– “असम आ्ते समय िुरू से 
िी रयाम वसंि यियां के िया्ू टोने से भयभी्त रया, इसवलए उसने सर््वप्ररम नर्म वसख गुरु 
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्तेग बिया्ुर से वमकर उनिें अपनी सेनया के सयार अमस आने के वलए रयािी वकयया रया। रयाम 
वसंि के ने्तृत्तर् में मुगल सेनया ने िुबड़ी से 24 वक.मी. ्ूर गंगया मयाटी में अपनी छयार्नी 
बनयाई। गुरु ्तेग र्िया्ुर िब िुबड़ी आए, ्ब सर्यं यिीं ्म्मया सयािब में रूके, िियाँ 
गुरु नयानक ्ेर् ने वर्श्रयाम वलयया रया।”2 

फरर्री 1669 ई. के िुरूआ्ती मयाि में कयामरूप पिुँिने पर गुरु ्तेग बिया्ुर ने 
िुबड़ी में अपनया डेरया डयालया िबवक मुगल सेनयापव्त रयाम वसंि और उनकी सेनया ने रंगम्ती 
वकले में डेरया डयालया। ियालयांवक मुगल सेनया आशर्स्त री लेवकन यि सुवनकशि्त निीं री 
वक उनके सयार गुरु ्तेग बिया्ुर असवमयों के िया्ू ओर टोने के बुरे प्रभयार् को नषट करने 
में सक्म िोंगे यया निीं। असम के िया्ू टोने के सर्रू पर प्रकयाि डयाल्ते िुए सयांर्रमल 
सयांगयानेररयया वलख्ते िैं वक- “मुगल आरिणकयाररयों को परयाभू्त करे के वलए अिोम रयाज् 
िरिधर्ि वसंि ने अपने रयाजय की िया्ू वर्द्या में पयारंग्त मविलयाओं को भी ्तैनया्त कर रखया 
रया। उनमें से एक ने्तयाई िुबवननी की र्ंििर री। र्ि समझ गयी की उसके िया्ू को 
वनकषरिय करने कया समयाथय्व केर्ल गुरु ्तेग बिया्ुर में िी िै। इसवलए उसने उन पर ्तरि-
्तरि से अपनी वर्द्या कया प्रयोग वकयया। सब र्यार वनषफल िलेंगे ्तो उसने रिोवि्त िोकर 
गुरु्ेर् को मयारने के वलए 26 फुट लंबी एक बड़ी विलया की मू् िलयाई, िो गुरु की 
आधययाकतमक िकक्त के प्रभयार् से ्ो टुकड़े िोकर िमीन में िंस गयी। इस बयार उसने एक 
बड़े पीपल के पेड़ को मू् के रूप में गुरु पर छोड़या, िो आि भी गुरुद्यारया में भकक्त टीलया 
पर िस-कया –्तस खड़या िै। िुवबनी ने और भी ्तरि-्तरि से अपने कयाले िया्ू को उन 
पर प्रयोग वकए परं्तु उसके सभी र्यार बेकयार गये। आवखर ियारकर र्ि गुरु की िरण में 
आयी। उनके पयांर्ों पर वगरकर उसने क्षमया मयांगी और उनसे आिीर्या्व् मयांगया वक र्े ऐसया 
र्र ्ें, विससे उसकया नम स् के वलए अमर िो ियाए। गुरु िी ने भवर्षय में अपनी कयाली 
वर्द्या कया प्रयोग न करने कया उससे र्िन लेकर किया वक यि िगि आगे से उसके नयाम 
से ियानी ियाएगी।”3  

गुरु ्तेग बिया्ुर ने िया्ू वर्द्या में पयारंग्त मविलयाओं को आशर्यासन व्यया वक र्ि 
रयािया रयाम वसंि और अिोम रयािया के बीि ियांव्त लयाने के वलए कयाय्व करेंगे, विसके वलए 
उनिें ्ोनों पक्षों कया हृ्य पररर््त्वन करनया आर्शयक रया। न्तीिन, उनिोंने रयाम वसंि को 
ियांव्तपूण्व बया्तिी्त मयाधयम से अपने ियासन के उद्ेशयों को प्रयाप्त करने की सलयाि ्ी और 
किया वक िब ्तर िया्ू वर्द्या में पयारंग्त मविलयाएं उन पर िमलया न करें ्तब ्तक र्ि भी 
िमलया निीं करेंगे। बयाकी कियानी इव्तियास कया एक विससया िै वक करैसे र्ि मुगल सेनयापव्त 
रयाम वसंि और असम के अिोम रयािया के बीि म्भे्ों को ्ूर करने में सफल रिे। इस 
कयाय्व के वलए ककृ्तज् अिोम रयािया ने गुरु ्तेग बिया्ुर को कयामयाखयया मंव्र में आमंवरि्त 
वकयया िियां उनकया बिु्त सम्मयान वकयया गयया। 

गुरु ्तेग बिया्ुर के प्रययासों से लयाए गए ियांव्त समझौ्ते की खुिी कया अर्सर मुगल 
और अिोम सेनयाओं द्यारया गुरु नयानक की ्रगयाि पर संयुक्त श्रद्यांिवल के रूप में मनयायया 
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गयया। किया िया्तया िै वक िुबड़ी की ियांव्त कया टीलया ्ोनों सेनया के सैवनकों द्यारया अपनी 
ढयालों पर रखी लयाल वमट्ी के सयार खड़या वकयया गयया रया। गुरु ्तेग बिया्ुर के सफल ियांव्त 
प्रययासों कया यि सरयाई समयारक आि भी िुबड़ी में कसर्त िै। इस सं्भ्व पर अपने वर्ियार 
रख्ते िुए ‘ब्रह्पुरि के वकनयारे’ अपनया ययारिया र्ृ्तयां्त में सयांर्रमल सयांगयानेररयया वलख्ते िैं 
वक – “घटनया विस रूप में भी िुई िोगी वकं्तु इस गुरुद्यारे में एक घेरे में रखी एक वर्ियाल 
लंबी विलया के बयारे में मयानय्तया िै वक यि र्िीं विलया िै विसे िुवबनी ने मू् के रूप में 
गुरु ्तेग बिया्ुर पर िलयायया रया। ्म्मया सयािब गुरुद्यारे आि भवय रूप में खड़या िै। 
िुरूआ्त में यि मयाटी लयाकर बनयायया रया। इसी सरयान पर गुरु ्तेग बिया्ुर और उनके सयार 
आए वसख सैवनकों ने मयाटी लयाकर बनयायया रया। इसी सरयान पर गुरु ्तेग बिया्ुर को पटनया 
से अपने पुरि गोवर्ं् वसंि के िनम कया िुभ समयाियार प्रयाप्त िुआ रया। उस पुरि के मस्तक 
पर उनकी अंगू्ी के वनियान की ्तरि कया विनि िोगया।”4 (असम के िुबड़ी में कसर्त 
्म्मया सयािब गुरुद्यारया) 

इन सबके अव्तररक्त यि उललेख वमल्तया िै वक गुरु ्तेग बिया्ुर के सयार आए 
सैवनकों में से कुछ यिीं रूक गए रे, विनके र्ंिि आि भी िुबड़ी में रि्ते िैं। ्म्मया 
सयािब को आि िुबड़ी सयािब भी किया िया्तया िै। इसी गुरुद्यारे में पूर्वोत्तर में पिली बयार वसख 
िम्व के रीव्त-ररर्याि के अनुसयार वनियान सयािब फिरयायया गयया रया। यियां से मयानर् कलययाण 
के अनेक कयाय्व भी िल्ते िैं। आि यियां ्ेि के िर कोने से वसख मतरया टेकने आ्ते िैं। 

असम में वसख समु्याय के वर्कयास-ययारिया के सं्भभों के बयारे में कई असवमयया 
सयावितयकयारों के सयावितय से भी ियानकयारी वमल्ती िै। इनमें लक्मीनयार बेिबरूआ कया 
उपनययास पो्ुमकुँर्यारी (1980), िोनयाकी ्याईबिंद्र ्तयालुक्यार कया नयाटक िर््त 
(1935) और रिनीकयां्त बर्लोई कया उपनययास ममो्ती (1900) एर्ं ्ंडुआ द्रोि 
(1919) आव् िैं। 

कुल वमलयाकर पूर्वोत्तर भयार्त के सयार वसख समु्याय कया एक पुरयानया नया्तया रिया िै। 
पूर्वोत्तर भयार्त के आ्ों रयाजयों असम, मेघयालय, नयागयालैणड, मवणपुर, वरिपुरया अरूणयािल 
प्र्ेि, वमिोरम और वसकककम रयाजयों में पवर्रि सरल गुरुद्यारया आपको ्ेखने को वमलेगया। 
िो समय-समय पर िरू्तमं्ों को लंगर के मयाधयम से ्तरया अनय िरूरी सेर्याओं के द्यारया 
एक ्ूसरे की सियाय्तया कर्ते रि्ते िैं। इसके सयार-सयार आ्ों रयाजयों में वयर्सयाय क्षेरि 
में भी वसख समु्याय के लोग अपनी सेर्याएं प्र्यान कर रिे िैं। 

सं्भ्व ग्नि- 
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2. र्िी, पृष्- 322
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ज्लवा्ु पररवि्वन कदी समस््ा 
रर्ा धर 

िमयारी पृथर्ी और उसके आस-पयास मौसम के पैटन्व में वनरं्तर पररर््त्वन और िलर्यायु 
पररर््त्वन को िनम ्ेने र्याली िलर्यायु पररकसरव्तयों में ्ीि्वकयावलक पररर््त्वन िो रिे िैं। 
िलर्यायु पररर््त्वन अब केर्ल र्ैज्यावनक अधययनों ्तक िी सीवम्त निीं िै, बकलक इसकया 
्यायरया सयाविकतयक अधययन ्तक भी फरैलया िुआ िै। िलर्यायु पररर््त्वन ने कलयाइमेट 
वफकिन यया ककल-फयाई को िनम व्यया िै, िो सयावितय की एक उभर्ती िुई ियाखया िै िो 
मयानर् समयाि पर िलर्यायु पररर््त्वन के बुरे प्रभयार्ों को विवरि्त कर्ती िै। 

संयुक्तरयाषट् फ्ेमर्क्क कनर्ेंिर्न ऑन कलयाइमेट िेंि (यूएनएफसीसीसी) के 
अनुसयार,िलर्यायु पररर््त्वन िलर्यायु पररकसरव्तयों में पररर््त्वन कया पररणयाम िै िो प्रतयक्ष 
यया अप्रतयक्ष रूप से मयानर् गव्तवर्वि के वलए विम्मे्यार िै िो र्या्तयार्रण की संरिनया को 
ब्ल ्े्तया िै और िो ्तुलनीय समय अर्वि में प्रयाककृव्तक िलर्यायु पररर््त्वनिील्तया के 
अव्तररक्त मनयायया िया्तया िै। इन पररर््त्वनों को कुछ प्रयाककृव्तक कयारणों के कयारण ्तेि र्ृवद् 
्ेखी गई। औद्ोवगक रियांव्त 1700 से 1800 के ्िक में ककृव्-आियारर्त अर्ववयर्सरया 
से उद्ोग पररर््त्वन के वलए प्रमुख ब्लयार् की अर्वि िै, िो ग्रेट वब्रटेन में िुरू िुई और 
िल्ी से ्ुवनयया के बयाकी विससों में फरैल गई। इस पररर््त्वन में कुछ नयाम रखने के वलए 
नए ऊिया्व स्ो्तों, नई मिीनों और अनय ्तकनीकी प्रगव्त कया उपयोग ियावमल रया। इससे 
िीर्याशम ईंिन िलयाने र्याले कयारखयानों की संखयया में र्ृवद् िुई विसके पररणयामसर्रूप 
कयाब्वन डयाइऑकसयाइड और अनय ग्रीन – ियाउस गैसों में र्ृवद् िुई विससे र्ैकशर्क 
्तयापमयान में र्ृवद् िुई। यि कुछ ऐसया निीं िै िो रया्तों रया्त िुआ िै बकलक यि सैकड़ो र््भों 
से िलर्यायु पररर््त्वन को िनम ्ेने कया पररणयाम िै। 

िलर्यायु पररर््त्वन के कयारण र्या्तयार्रण के ्तयापमयान में र्ृवद् के कुछ गंभीर प्रभयार्ों 
में ियावमल िैठः 

(i) समुद्र के िल स्तर में र्ृवद् िो वर्वभनि कयारणों से िो सक्ती िै िैसे ध्ुर्ीय 
क्षेरि में बफ्क कया वपघलनया/्तयापमयान में र्ृवद् के कयारण विमन् िो समुद्र में पयानी की ्तेि 
गव्त कया कयारण बन रिया िै, िल वनकयाय कया वर्स्तयार िब यि गम्व िो्तया िै और आगे 
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बढ़्तया िै अविक सरयान घेर ले्तया िै। समुद्र के स्तर में र्ृवद् से ्तटीय क्षेरिों के वलए ख्तरया  
पै्या िो गयया िै विसके पररणयाम सर्रूप मयानर् बस्ती क्षेरिों और ककृव् क्षेरिों में लगया्तयार 
और अविक ्तीव्र बयाढ़ आ रिी िै िो र््त्वमयान समय की ्तुलनया में र्््व 2050 ्तक 10 
गुनया अविक िोने की उम्मी् िै, इससे पररर््त्वन भी िोगया। समुद्र के ्तयापमयान में िो सभी 
समुद्री प्रियाव्तयों के वलए िैर् वर्वर्ि्तया और आर्यास की कसरव्त को सीिे प्रभयावर््त कर्तया 
िै। समुद्र की गमथी और समुद्र कया अम्लीकरण भी ्तयापमयान में र्ृवद् के कयारण ्ेखे ियाने 
र्याले ्ुषप्रभयार् िैं िो समुद्री आबया्ी के आर्यास को ब्ल ्े्ते िैं। वर्वभनि अधययनों ने 
बढ़्ते समुद्री िल स्तर को भी्ण ्तूफयान और ख्तरों से िोड़या िै। 

(ii)समग्र ्तयापमयान में र्ृवद् र्याषपीरण की प्रवरियया को ्तेि कर्ती िै ब्ले में भूवम 
क्षेरि वर्िे् रूप से गवम्वयों में सूख िया्ती िै िो सूखे िैसी कसरव्त कया कयारण बन िया्ती 
िै। पयावक्षक पवरिकया डयाउन टू अर्व, र्््व 2021 में 2020 की ्तुलनया में सूखे िैसी भूवम 
की कसरव्त में 62% की र्ृवद् ्ि्व की गई। रयािसरयान, गुिरया्त, ओवडिया और नयागयालैणड 
को र्््व 2021 में कम र््या्व पैटन्व के कयारण सूखे की कसरव्त कया अनुभर् करने के वलए 
ियानया िया्तया िै। 

(iii)अनय पयया्वर्रणीय कयारकों िैसे ्तयापमयान में र्ृवद् र््या्व पैटन्व में पररर््त्वन और 
सूखे में र्ृवद् से िुड़े िलर्यायु पररर््त्वन ने गम्व और िुषक पररकसरव्तयों को िनम व्यया 
िै, नमी की अव्तररक्त कमी के पररणयामसर्रूप लंबी और वययापक िंगल की आग लग 
सक्ती िै। इस िुषक कसरव्त के कयारण िंगल की आग, प्रयाककृव्तक और मयानर् वनवम्व्त ्तेिी 
से और बड़े क्षेरि में फरैल्ती िै। िंगल की आग न केर्ल र्नयिीर् (र्नसपव्त और िीर्) 
िैर् वर्वर्ि्तया को नषट कर ्े्ती िै विससे प्रियाव्तयों कया वर्लुप्त िोनया भी िो सक्तया िै, 
बकलक भूवम की गुणर्त्तया भी ब्ल सक्ती िै। अधययन र्््व 2019-2020 में िुई 
ऑसट्ेवलयया की झयाड़ी की आग को वकससे िोड़्ते िैं? िलर्यायु पररर््त्वन, िियां िियारों 
घर नषट िो गए और लगभग 3 अरब ियानर्र मयारे गए यया वर्सरयावप्त िो गए। ्ेि में 
वपछले 3 ्िकों में िंगल की आग की संखयया में र्ृवद् िुई िै और अनुमयान िै वक 
नुकसयान से उबरने में लगभग 21 सयाल लगेंगे। व्संबर, 2020 में पूर्वोत्तर रयाजय नयागयालैंड 
में िंगल की आग, िो अं्त्तठः मवणपुर रयाजय में भी फरैल गई री, ने र्नसपव्त और र्नय 
िीर्न के मयामलें में भयारी नुकसयान पिुँियायया। ियालयांवक आग के सिी कयारणों कया अभी ्तक 
प्तया निीं िल पयायया िै, लेवकन वर्िे्ज्ों कया किनया िै वक लंबे समय ्तक िलर्यायु 
पररर््त्वन के कयारण िुषक मौसम की कसरव्त के कयारण प्रयाककृव्तक रया। 

(iv)्तयापमयान में अतयविक र्ृवद्, बयार-बयार बयाढ़ और सूखे से लेकर बीमयाररयों में 
र्ृवद् और िुनौ्तीपूण्व मयानवसक सर्यासथय ्तक िलर्यायु पररर््त्वन पिले से िी सर्यासथय क्षेरि 
को असंखय ्तरीकों से प्रभयावर््त कर रिया िै। ब्ले में सबसे अविक प्रभयावर््त वर्कयासिील 
और वर्कवस्त ्ेिों में गरीबी रेखया से नीिे रिने र्याले समयाि के लोग िै। मलेररयया, डेंगू, 
िैिया, टयाइफयाइड और विकनगुवनयया आव् कुछ ऐसी बीमयाररययाँ िैं िो इन ्ेिों में िलर्यायु 
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पररर््त्वन के ्ुषप्रभयार्ों के कयारण बड़ी समसयया पै्या करने के वलए ियानी िया्ती िैं। 
अतयविक गमथी की घटनयाएं वर्वभनि प्रकयार के िीट सट्ेस की कसरव्त पै्या कर सक्ती िै 
िैसे वक िीट रिरैम्प, िीट रकयार्ट और िीट सट्ेस। 2030 और 2050 के बीि बुिुग्व की 
आबया्ी में गमथी के संपक्क में आने से िोने र्याली मौ्तों में र्ृवद् िोने की उम्मी् िै। 

(v)वर्वभनि अधययनों से प्तया िल्तया िै वक िलर्यायु पररर््त्वन कया अर्ववयर्सरया 
पर सकयारयातमक और नकयारयातमक ्ोनों प्रभयार् पड़ेगया, लेवकन अर्ववयर्सरया के अविकयांि 
क्षेरिों में सकयारयातमक प्रभयार्ों की ्तुलनया में ्ीघ्वकयावलक नकयारयातमक प्रभयार् बढ़ेगया। मौसम 
के ब्ल्ते पैटन्व के सयार ककृव् उतपया्न कया पैटन्व भी प्रभयावर््त िोगया और अर्ववयर्सरया में 
ब्लयार् कया कयारण बनेगया। कसर्स री इंसटीट्यूट, कसर्टरिरलैंड ने यि भी उललेख वकयया 
वक आने र्याले 30 र््भों में, ्ुवनयया की अर्ववयर्सरया 18% ्तक नीिे िया सक्ती िै यव् 
इस मुद्े से वनपटने के वलए कोई गंभीर उपयाय निीं वकयया गयया। इंवडयन एकसप्रेस में 
प्रकयावि्त एक लेख के अनुसयार, 2040 में गरीबी में 3.4% की र्ृवद् िो सक्ती िै और 
भयार्त 2100 ्तक िर सयाल 3.5% िीडीपी खो सक्तया िै। 

भयार्त में, िलर्यायु पररर््त्वन के वर्वभनि प्रभयार्ों को ्ेखया गयया िै, विसमें ियाल की 
गमथी की लिरें भी ियावमल िैं, िो मयाि्व, 2022 में उत्तरी और मधय भयार्त के कुछ विससों 
में ब्तयाई गई िै। मई, 2022 में भयारी प्री-मयानसून बयाररि असम, वसकककम, अरूणयािल 
प्र्ेि और मेघयालय में भयंकर बयाढ़ और भूसखलन के सयार ्ेि के पूर्थी और पूर्वोत्तर 
विससे में ्तबयािी मिया रिी िै। र््त्वमयान बयाढ़ के कयारण 7 लयाख से अविक लोगों की ियान 
गई िै और संपवत्त को भयारी नुकसयान िुआ िै। गमथी की लिरों की यि िुरूआ्त और भयारी 
र््या्व िलर्यायु पररर््त्वन के प्रतयक्ष प्रभयार् के कयारण अविक िोने की संभयार्नया िै। र्ैज्यावनकों 
और िोिक्तया्वओं द्यारया कई िलर्यायु मॉडल कया अधययन वकयया गयया िै और यि 
भवर्षयर्याणी की गई िै वक िमयारे ्ेि की िलर्यायु में ्तेिी से ब्लयार् ककृव् उतपया्न, 
पयाररकसरव्तकी ्तंरि, खयाद् और िल संसयािनों आव् में बयािया डयालेगया। 

िलर्यायु पररर््त्वन के कयारण बढ़्ती समसययाओं के सयार, वयकक्तग्त स्तर पर कुछ 
उपयाय अपनयाए िया सक्ते िैं ्तयावक ्ीघ्वकयावलक प्रभयार्ों को कम वकयया िया सके िैसे, 
भूिल स्तर को बियाल करने के वलए र््या्व िल संियन, िरर्त उतसि्वन को कम करने 
के वलए नर्ीकरणीय संसयािनों के उपयोग पर कसर्ि करनया- ियाउस गैसें, आगे संरक्षण 
के वलए ऊिया्व स्ो्तों के उपयोग में कमी, पुनठः उपयोग और पुनि्वरिण के वसद्यां्त कया 
पयालन करे, िीर्न िीने के अविक वटकयाऊ ्तरीके कया पयालन करें और पयया्वर्रण विक्षया 
और ियागरूक्तया में र्ृवद् करें ्तयावक िन्तया को बेि्तर िीर्न िीने के वलए विवक्ष्त और 
प्रेरर्त वकयया िया सके। र्ैकशर्क ्तयापमयान और िलर्यायु पररर््त्वन प्रमुख िुनौव्तययां िै 
विनकया िम आि सयामनया कर रिे िै और इससे वनपटने के वलए िमें क्ोर नीव्तयों, 
सर्चछ ऊिया्व उतपया्न और यि मिसूस करने की आर्शयक्तया िोगी वक आि िमयारे 
कयायभों के पररणयाम भवर्षय के वलए गंभीर पररणयाम िोंगे। 
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21वीं स्दी कदी स्त्रदी-्लेतखकाओं कदी 
कहातन्ों में भूमंड्लकदीकरण का प्रभाव 

्दीपक कुमार तमश्

भूमंडलीकरण आिुवनक्तया की ्ेन िै विसने पूरे वर्शर् को एक ग्रयाम के रूप में ्ेख्तया 
और सर्ीकयार्तया िै। उद्ोवगक वर्कयास, मिीनीकरण, पूंिीर्या्-वयर्सरया आव् सभी 
भू्मंडलीकरण की उपि िै। िियाँ-िियाँ आवर्वक वर्कयास कर पूंिी कया आरोपण िुआ िै 
र्ियाँ-र्ियाँ भूमंडलीकरण कया गल्त ्तरीके से इस्तेमयाल िुआ िै और भूमंडलीकरण में पूंिी 
कया मितर्पूण्व योग्यान मयानया िया्तया िै विससे वयकक्त को मिीन बनयाने में आसयानी िो्ती 
िै समयाि और संसककृव्त नया ियाि्ते िुए भी भूमंडलीकरण के वगरफ्त में आ रिी िैं। सरिी पर 
भूमंडलीकरण कया सबसे जयया्या प्रभयार् व्खयाई पड़्तया िै कयोंवक उनिें गलोबल िेिरे के 
रूप में वमस र्लड्ड,वमस यूवनस्व, वमस अर्व आव् नए-नए उपयावियों द्यारया सुसवज्ज्त कर 
बयाियार को सौंप व्यया िया्तया िै और वफर बयाियार उनिें र्स्तु के रूप में और िरीर आव् के 
रूप इस्तेमयाल कर्ती िै। इनिीं सभी कयारणों से सरिी को मनोरंिन कया सयािन बनया वलयया 
िया्तया िै। अभय कुमयार ्ुबे भूमंडलीकरण कया सरिी पर प्रभयार् से वर्िवल्त िो ‘वप्तृसत्तया 
के नए रूप’ नयामक आलेख में वलख्ते िैं- “अमीर ् ेिों में घरेलू कयाम के वलए और यूरोप 
के िकलया घरों के वलए करोड़ो कसरियों को अपरयािी वगरोि के िररए सीमया पर भेिया गयया। 
इस वययापयार में भूमंडलीककृ्त रयाषट्ों की कसरव्त और खुली सिमव्त ियावमल री।” 
भूमंडलीकरण ने सरिी को पयार्र बूमेन बनया व्यया उसे अब वकसी भी र्स्तु की आर्शयक्तया 
निीं बकलक मीवडयया पूँिी और बयाियार में उसे िर र्स्तु से सि व्यया िै, बकलक उसे िी 
र्स्तु रूप में प्र्यान कर व्यया िै। अब कसरिययाँ आवर्वक रूप से मिबू्त िो रिी िै। अपने 
पक्ष में वनण्वय ले रिी िैं और पररर्यार कया भरण पो्ण भी करने लगी िै। बयाियार सरिी को 
आवर्वक रूप से मिबू्त करके सर््तंरि िोने की बया्त कर्तया िै कयोंवक आवर्वक रूप से 
सर््तंरि िोने पर वयकक्त सर्यं और ्ूसरों के बयारे में सोि सक्तया िै। इसवलए बयाियार सरिी 
के सर््तंरि िोने की बया्त कर्तया िै। अगर ्ूसरे नविरए से ्ेखया बयाियार और भूमंडलीकरण 
ने सरिी  को अ्ती्त के वकसी भी कयालयार्िी के मुकयाबले अविक वनम्वल्तया और संपूण्व्तया 
से एक वबकयाऊ िींस में ब्ल व्यया िै। यियाँ और्त कया वबकयाऊ मयाल में ब्लनया केर्ल 
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सौं्य्व उद्ोग के सं्भ्व में यया आम्तौर पर बयाियार की आलोिनया के एक पुरयाने मुियार्रे के 
्तौर पर निीं ब्तयायया िया सक्तया िै।” इस भूमंडलीकरण के प्रभयार् से आवर्वक रूप से सरिी 
मिबू्त ्तो िो रिी िै सयार िी सयार र्ि घरेलू विंसया, िो्ण, आव् की विकयार िो रिी 
िै। आवर्वक संकट वमटयाने के वलए पुरु् र्ग्व, सरिी कया वययापयार कर्ते िैं और अपने ्ेि 
से ्ूसरे ्ेि सरिी को िरीररक िंिया यया कयाय्व करने के वलए विंसक रूप से उसके सयार 
्ुवय्वर्ियार करया्ते िैं। विस से ्तंग िोकर र्ि सर्यं को मौ्त के घया् उ्तयार ले्ती िैं। इस 
प्रकयार भूमंडलीकरण िियाँ उनिें गलोबल िेिरया, पयार्र बूमेन आव् बनया रिया िै ्तो ्ूसरी 
और उसके सयार अमयानर्ीय वयर्ियार भी िो रिया िै।  

भूमंडलीकरण के प्रभयार् में आकर कसरियों ने ियानया वक उनके सयार वलंग के आियार 
पर जयया््ती िो रिी िै। समयाि में पुरु् को जयया्या मितर् व्यया िया्तया रया और सरिी को 
कम। पुरि िनम ले्ते िी खुविययां और वम्याइययां बयांटी िया्ती री और पुरिी के िनम पर 
कसरियों को ्ो्ी ्िरया कर सयारी गलव्तययां उनिीं के ऊपर मढ व्यया िया्तया रया। कसरियों कया 
अपने अकस्ततर् के प्रव्त ियागरूक्तया और नयागररक्तया के अविकयार को लेकर ्तो प्ररम 
वर्शर् युद् के ्ौरयान िी आं्ोलन प्रयारंभ िो गयया रया िब कसरियो ने म्त्यान ्ेने की बया्त 
को लेकर आं्ोलन वकयया। वफर उनिोंने 70 के ् िक में योवनवक्तया को लेकर प्रश्न खड़या 
करनया आरंभ वकयया। िेंडर आियार पर भे्भयार् वकयया िया्तया िै आव् कई प्रश्नों को 
उ्याकर आं्ोलन वकयया िया्तया रिया मगर भूमंडलीकरण द्यारया यि ्यार्या वकयया ियानया वक 
कसरियों में ियागृव्त कया भयार् उनके द्यारया फरैलयायया गयया िै ्तो वपछले कई ् िकों से सरिी मुकक्त 
संघ््व िो िल रिया रया उसकी उपि करैसे िुई और कियाँ पनपी उसके सं्भ्व में किया िया 
सक्तया िै- “ययानी िो कयाम नयारीर्या्ी आं्ोलन की पूरी ि्तयाब्ी निीं कर पयाई और िो 
ऐव्तियावसक विम्मे्यारी समयािर्या्ी रियांव्त के उरल-पुरल भरे ्िक पूरी निीं कर पयाए 
र्ि बयाियार ने वपछले 10 र्््व में कर व्खयायया। ” सरिी के वयकक्ततर् को ्बयाकर निीं रखया 
िया सक्तया िै। र्ि भी एक वयकक्त िै और इसी रूप में 21र्ीं स्ी की लेवखकयाएँ 
सयामयाविक वयर्सरया को सरयावप्त करनया ियाि्ती िै, समयाि कया मूल वबं्ू सरिी और पुरु् 
्ोनों िी िैं। यव् ्ोनों को बरयाबरी कया सम्मयान िी निीं प्रयाप्त िो ्तो र्ियां सयामयाविक कसरव्त 
डगमगया्ती सी प्र्ती्त िो्ती िै। समयािर्या्ी ्ि्वन के अनुसयार- “मयानर् वकसी मयानर्ोपरर 
िकक्त की क्पु्तली निीं िै, और न वकसी वर्रयाट कल कया पुरिया िी िै। बकलक मयानर् 
उस संसयार कया, समयाि कया िै विसमें र्ि रि्तया िै, स्षटया िै।” सरिी को मयानर् रूप में 
्ेखने की बया्त 21र्ीं स्ी की मविलया लेवखकया कर्ती िैं। आि वकसी भी भया्या की 
लेवखकया अपनी सयामयाविक पररकसरव्तयों से अर्ग्त िोकर उस में वययाप्त बुरयाइयों और 
अचछयाइयों को पया्क यया समयाि के समक्ष रखने में वििवकिया्ती निीं िैं। कियानीकयार और 
समयाि के मधय संबंिों को उद्यावट्त कर्ते िुए डॉ. मीनयाक्षी पयािर्या वलख्ती िैं- “रिनयाएँ 
रिनयाकयार और समयाि के बीि की कड़ी िो्ती िैं और यि कड़ी िीर-िीरे रिनयातमकयार 
कया ्यावयतर् बन िया्ती िै। यि कड़ी शंखलयाबद् िोकर समकयालीन कियानी के पया्क को 
समयाि में िोड़ने कया कयाम कर्ती िै।” समकयालीन कसरियों कया सयामयाविक अर्सरयाओं को 
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मिसूस कर्ती िुई, उनमें उ् रिे प्रव्तरोिी सर्र को समझ्ते िुये, उसे कियावनयों के 
मयाधयम से अवभवयक्त कर्ती िैं। समकयालीन सयामयाविक प्रव्तरोिी सर्र सर््वप्ररम सरिी को 
वयकक्त रूप में सर्ीकयार करने की बया्त पर उ्याये िया रिे िैं। पिलया मुद्या यि वक समयाि 
में सरिी को वयकक्त निीं बकलक र्स्तु मयानया िया्तया िै। ्ूसरया, पयाररर्याररक रूप से सरिी की 
कसरव्त बिु्त िी ् यनीय िै। ्तीसरया, समयाि में सरिी की भूवमकया के प्रश्न पर कसरिययाँ प्रव्तरोि 
कर्ती आ रिी िै। ऐसी पररकसरव्तयों और सयामयाविक वर््म्तयाओं को वर््य बनयाकर विन्ी 
एर्ं मैवरली की लेवखकयाएँ खुलकर र्ण्वन कर्ती िैं। िैसे- ककृषणया अवग्निोरिी ककृ्त ‘अपनया-
अपनया अकस्ततर्’ कियानी संग्रि की ‘झुरर्वयों की पीड़या’ नयामक कियानी में सर््तंरि वनण्वय 
ले्ती िुई कसरिययाँ कि्ती िैं- “मोवि्त मुझे िया्ी के बया् अपने वप्तया की ्ेखरेख िे्तु पूनया 
ले ियानया ियाि्तया रया, पर मेरी मयाँ के अकेलेपन कया समयाियान एक िी र्याकय से करर्या 
‘िया्ी के बया् ्तो ससुरयाल िी प्रमुख रि्तया िै नया।’ मैने मयायकया प्रमुख समझया। िीर्न 
की पररभया्या मैने अपने क्त्ववययानुसयार िुन ली। विस मयाँ ने अपनी िर्यानी मेरे वलए िुनी 
्तो मैं उनके वलए कयों न िुनूँ? ” सरिी, गल्त कया िर र्क्त वर्रोि िी कर्ती िै। उसे 
समयाि की सभी परंपरयाएँ बकन्िें लगने लगी िैं। र्ि समयाि में ब्लयार् लयानया ियाि्ती िै 
िैसे- ‘िंद्रकयां्तया की यया्गयार कियावनययां’ के ‘ओ सोनवकसरी’ नयामक कियानी में लेवखकया 
वलख्ती िैं- “िीिया ने कसे िबड़ों से बया्त अिबीि िी कयाटकर किया रया- अभी रर्तु छोटी 
िै। िब उसकी िया्ी कया र्क्त आएगया ्तो सोनया की आइवडययालॉिी और पयापया कया सोिल 
ररफयाम्व िम भी ्ेखेंगे। ्तुम्ियारे वर्मल भैयया समझ्यार वनकले िो समयाि-सुियार की 
भयार्ुक्तया में न पड़े और पयापया के असूलों पर बेटी की विं्गी बरबया् न िोने ्ी... बबया्व्! 
िीिया िी ने बया्त किी यया भयालया फेंकया? ्तुम व्तलवमलया उ्ी। ्तुम्ियारी आँखों में िल्ते 
अंगयार ्िक उ्े। ्तुमने जयया्या सिया रया, पर पयापया के सयार ्तुम्ियारी सिमव्त री। कुछ 
ब्लने कया वर्शर्यास और ्मखम भी। न, गल्त के आगे झुकनया निीं िै। ” आिुवनक 
सरिी प्रेम- वर्र्याि को मयान्ती िैं, िियां ियाव्त कोई मयायने निीं रख्ती। ‘िनद्रकयां्तया की 
यया्गयार कियावनययां’ की ‘नया सोिणी नया िीर’ कियानी में प्रेम और पररर्यार के बीि ्बी 
सरिी व्खयाई पड़्ती िै। िैसे- “बयाबया सोि में पड़ गयया। लड़कया कौन? पूछ्तयाछ करयाई लो! 
वमलया भी बेटी को ्तो कौन?” न िसब-नसब, न खयान्यान, न घर न घयाट। ...वर्मली ने 
मयाँ को वपघलयाने की वयर्व कोवििे की, “िम रूक सक्ते िैं मयाँ, एकयािसयाल में उसे कोई 
न कोई कयाम वमल ियाएगया, न वमले ्तो िो मिथी िो कर लेनया, घर से निीं ्ेि से बयािर 
कर लेनया, मैं मुँि निीं खोलूँगी....” बेटी की ‘िबयान्रयािी’ पर मयाँ गि खयाकर वगर 
पड़ी।” समयाि में कसरिययाँ परिम लिरया रिी ्तो किीं-किीं अपनया सर््वसर् पव्त और पररर्यार 
को नयोछयार्र भी कर रिी िैं। इसकया यरयार्व विरिण मीरया कयां्त द्यारया रवि्त ‘गली 
्ुलिनर्याली’ कियानी संग्रि की ‘समृव्त-वपंड’ नयामक कियानी में वमल्तया िै। िैसे- “इिर 
रिनी की पढ़याई कया बेि्तरीन ररकयाड्ड ्ेख्ते िुए और ्तयाऊिी के रसूख से उसे इलयाियाबया् 
के सैिन कोट्ड में सपेिल मविसट्ेट के प् कया नयौ्तया वमलया। रिनी और पररर्यार की खुिी 
कया व्कयानया निीं रिया। पर यि खुिी अविक न वटक पयाई री। रैनया पररर्यार ने सर्याल 
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उ्यायया रया वक विस कोट्ड में उनकया बेटया र्कयाल्त कर्तया िै र्िीं लयाडू मविसट्ेट करैसे बन 
सक्ती िै, ियािे र्ि प् मयान् िी कयों न िो? सो नौकरी से मुँि मोड़ रिनी ने िया्ी के 
बया् अम्मू बनकर अपनी गृिसरी को सँभयालया। ” सरिी सर््वप्ररम अपने वयकक्ततर् को 
उभयारनया ियाि्ती िै, र्ि वयकक्त के रूप में समयाि में सरयावप्त िोकर सर््तंरि वनण्वय लेनया 
ियाि्ती िै, अपनी सर््तंरि अकसम्तया की पिियान करर्यानया ियाि्ती िै, र्ि वकसी और के 
वनण्वय से र्र ियन निीं करनया ियाि्ती बकलक सर््तंरि रूप से र्र कया ियन करनया ियाि्ती 
िै। इस प्रकयार से र्ि ियया िया्र्यानी ककृ्त ‘अनकिया आखययान’ कियानी संग्रि की ‘कयया 
आपने मुझे ्ेखया िै’ कियानी में सर्यं को सर््तंरि वयकक्त के रूप में ्ेख्ती िै। िैसे- “न 
्ेि, न रूि, वकसी को ्ेखर आप अनुमयान निीं लगया सक्ते वक र्ि वक्तनी उिली यया 
मैली िै। िम ्ेख्ते िैं तर्िया यया बयालों कया रंग, आँखों की िमक, िेिरे कया ्तयाब और 
खयामोि भया्या, िो किने-सुनने से परे अपनया मयाययाियाल खु् रि्ती िै। मैं ियान्ती िूँ आप 
कयया सोि रिे िैं मेरे बयारे में? कयया मुझे कोई फक्क पड़्तया िै? विसके सम्बनिों कया इव्तियास 
आपको निीं मयालूम उसके बयारे में वकयया गयया कोई भी फरैसलया एक गल्त फरैसलया िोगया। 
िैसे िी मैं उसके सयामने बै्ी उसने मुसकुरया कर मुझे ्ेखया... ‘पलीि कम... र्ेवटंग फोर 
यू...’ मेरी आँखे िौड़ी िो गई... ‘्तुम मुझे ्ेख्ते रिे िो...’ ‘ऑफकोस्व यस। यू आर र्ेरी 
बयूीफुल।एक िल्ती िुई लपट िै आप, कोई भी भसम िोनया ियािेगया। ”

समयाि में सरिी सयामयाविक समसययाओं से अलग िो सर््तंरि अकसम्तया की खोि करनया 
ियाि्ती िै। सयामयाविक परंपरयाओं और रूवढ़यों को ्तोड़कर नए मूलय गड़नया ियाि्ती िैं। 
समयाि में कसरिययाँ अपने पसं् के लड़कों के सयार वर्र्याि करने कया प्रस्तयार् रखने लगी िैं 
और ्ूसरी ओर पुरु्ों से ्ूर िरकर अकेले िीर्न वब्तयानया ियाि्ती िैं। िैसे वक, िंद्रकयां्तया 
द्यारया रवि्त ‘रया्त में सयागर’ कियानी संग्रि की ‘पतररों के रयाग’ नयामक कियानी में विवरि्त 
वकयया गयया िै- “सोनल की सिेवलययाँ कि्ती िैं.” अपनी पसं् कया लड़कया िुनकर सेटल 
कयों निीं िो्ती? सेटल ्तो िूँ। वफर अब ढूँढू भी ्तो लड़कया निीं, पूरया म््व ढूँढनया िोगया, 
िो ियाविर िै मेरे वलए अभी ्तक कुँर्यारया निीं बै्या िोगया। कयया सिमुि इचछया निीं िो्ती 
्तुझे अपने एक घर की, एक पययारे से बच्े की? मंगलया की ‘टुटल’ मुझसे बेि् विल 
गयी िै। कोई ्ोस्त-र्ोस्त? ऊँि! पुरु् िया्त से िी एलिथी िै मुझे। समयाि में कसरिययाँ पव्त 
के अलयार्या अनय पुरु् के सयार भी सर््तंरि संबंि रख्ती िैं, विसको कियानीकयार कवर््तया 
द्यारया रवि्त ‘न्ी िो अब भी बि्ती िै....’ कियानी संग्रि की ‘उस पयार की रोिनी’ कियानी 
में र्व्त्वकया और सूरि (पव्त-पत्ी) के बीि रवर् (्ूसरया पुरु्) कया आनया एक नए संबंि 
को उियागर कर्तया िै। िैसे घर से सूरि के िले ियाने के बया् रवर् आकर र्व्त्वकया के सयार 
रि्तया िै और र्व्त्वकया इसको सर््तंरि रूप से सर्ीकयार्ती भी िै- “र्व्त्वकया ने अपने विससे 
के सुख में सेंि मयारी री अौर उसे पया भी वलयया रया। अनं्त सुख में डूबे िुए। उन ्ोनों 
को वकसी भी र्स्तु कया भयान निीं रया। र्े टूटकर विए रे और मर भी गए रे। घड़ी ने सुबि 
के ियार बिे कया आलयाम्व बियायया रया। र्े िड़बड़याकर एक ्ूसरे से अलग िुए रे, ियार बि 
गए? र्व्त्वकया के ियारों अलबम कया र्ि पनिया यूं कसया िुआ रया िैसे उन क्षणों को अपनी 
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मुट्ी से आिया् निीं करनया ियाि्ती” सयामयाविक पररकसरव्तयों और समसययाओं को ्ेख्ते 
िुए 21र्ीं स्ी की कसरिययाँ वर्र्याि िैसे पवर्रि वरश्ते को नकयारने लगीं। कयोंवक उनिोंने 
्ेखया और मिसूस वकयया वक इस समयाि में कसरिययाँ वकस प्रकयार ्िेि के वलए िलयाई िया 
रिी िैं एर्ं घर पररर्यार में बच्ों के वलए ्बयार् डयालया िया्तया िै। पुरु् वकस प्रकयार सरिी को 
प्रेम के झयांसे में डयालकर मयां बनया कर छोड़ ्े्तया िै और आिीर्न सरिी उस कसमसयािट 
में िी्ती रि्ती िै। ऐसी सयामयाविक समसययाओं से कसरिययाँ ्ूर भयागने लगीं और वर्र्याि को 
नकयार कर अकेले िीर्न िीने कया फरैसलया लेने लगीं िैं। नयावसरया िमया्व वलख्ती िैं वक- 
“अकेलेपन की पुरयानी पररभया्या अवर्र्यावि्त िोनया िै परं्तु नई पररभया्या कया अर्व िै एक 
नई विं्गी की िुरुआ्त। एक नई सर््तंरि्तया कया ऐलयान विसमें सब कुछ िै मगर प्र्तयाड़नया, 
असुरक्षया, आंसूं अवर्शर्यास निीं िै। िो अंियाम िै अचछया यया बुरया र्ि आपकया अपनया 
विससया िै। कयोंवक उसको आप सर्यं िुनया िै। यि नई िीर्निैली र््त्वमयान पररकसरयों में 
वकसको वक्तनी रयास आ्ती िै यि भी समय िी ्तय करेगया।” यि समयाि सरिी को अकेले 
िीने निीं ् े सक्तया कयोंवक र्ि ियान्तया िै वक अकेले िोने के बया् कसरिययाँ सयारी सत्तया अपने 
ियार में िी रखेंगी, विससे पुरु् सत्तया को ्ेस लगेगी, उनकया सर््वसर् वछन ियाएगया। ऐसी 
सयामयाविक वयर्सरया के वखलयाफ कसरिययाँ लड़याई लड़ रिी िैं। सयामयाविक समसययाओं और 
कसरियों द्यारया उ् रिे प्रव्तरोि को 21र्ीं स्ी के मविलया कियानीकयार विं्ी एर्ं मैवरली भया्या 
में कियावनयों के मयाधयम से वयक्त कर्ती िैं। वर्र्याि के उपरयां्त पव्त से प्रेम न वमलने पर 
सरिी पव्त को छोड़ सर््तंरि रिने कया वनण्वय कर्ती िै। कवर््तया द्यारया रवि्त ‘न्ी िो अब 
भी बि्ती िै....’ कियानी संग्रि की ‘लौट आनया ली’ नयामक कियानी में सिक्त सरिी पयारि 
के मयाधयम से विवरि्त कर्ती िुई वलख्ती िैं- “मयाँ, मैं िया रिी िूँ। ् ेर् को अब मेरी िरूर्त 
निीं रिी। उसकी अब एक अलग ्ुवनययाँ िै. विसमें मेरी कमी उसे निीं खल्ती। ्ेर् से 
मुझे कोई विकयाय्त निीं िै। उसने कभी भी मुझे कोई विकयाय्त निीं की. न िी कोई गल्त 
वयर्ियार, पर ब्तया्वर् अचछया िो वक बुरया, उसे करने के वलए एक खयास वनकट्तया की 
िरूर्त ्तो िो्ती िै। र्ि वनकट्तया, र्ि घवनष््तया िी खतम िो िली री िमयारे बीि मयाँ। 
कब, करैसे यि मैं भी निीं ियान पयाई और अब िबवक र्ि लगयार् िी निीं रिया िमयारे बीि, 
मिि एक खयानया-पूव्त्व की ्तरि आप सबके बीि बने रिने कया मैं कोई म्तलब निीं 
समझ्ती।” इस प्रकयार की सयामयाविक वयर्सरया में सरिी सर्यं की अकसम्तया को पिियानकर 
प्रव्तरोि करनया प्रयारंभ कर िुकी िै। ऐसे पयारिों को लेकर 21र्ीं स्ी के विं्ी एर्ं मैवरली 
मविलया कियानीकयार अपनी-अपनी कियावनयों के मयाधयम से अकसम्तया के प्रव्त सिे्त और 
वर्रोि कर्ती सरिी पयारिों को उदघयावटक कर्ती िैं। कसरियों की अकसम्तया को सरयावप्त कर्ती 
िुई ककृषणया अवग्निोरिी ककृ्त ‘गुलगुले’ कियानी संग्रि की कियानी ‘सयािसी ियाड़या रयानी’ में 
पव्त से वर्रोि कर्ती सरिी कि्ती िै- “पव्त को िुप र् बेिैन ्ेख रयानी ने पव्त से पूछया- 
“बयािर सेनया आपकी प्र्तीक्षया में िैं ” आप इ्तने िुप कयों बै्े िैं? िुड़यार््त ने प्रेम भरे सर्र 
में किया-रयानी मैं ्तुम्िें छोड़कर युद् में निीं िया सकूँगया। रयानी-्ीक िै आप मिल में 
वर्श्रयाम करें, मैं युद् भूवम में िरिु कया सयामनया करने िया रिी िूँ। िुड़यार््त ने पत्ी की आँखो 
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में िोय्व की जर्यालया को परखया ्तो उस अपनया क्त्वबय बोि िुआ और र्ि युद् के वलए 
वनकल पड़या।” यि सिी िै वक 21र्ीं स्ी की मविलया कियानीकयारों को भूमंडलीकरण 
समग्र्तया से प्रभयावर््त कर्ती िै। िैसे वक, प्रमुख मविलया कियानीकयारों की कियावनयों की 
उनमुक्त नयावयकया िो सर््तंरि िो अपने अविकयार और अकसम्तया के सयार-सयार वलंग के 
आियार पर असमयान्तया, समयाि में सरिी को विन ्ेखने की प्रर्ृव्त को, आवर्वक रूप से 
पुरु् की बरयाबरी करने की क्षम्तया, मया्तृतर् के गुण को तययागकर आिुवनक और बयाियार 
के अनुकूल वयर्ियार करने र्याली सरिी के रुप में ्ीपयमयान िोने लगी िैं। भूमंडलीकरण 
और बयाियार में सरिी के वलए बिु्त सयारे कयाय्व वकये िैं विससे की आवर्वक कसरव्त ्ीक िो 
गई िै। कसरियों में वर्र्याि के प्रव्त निररयया ब्लया िै। सरिी-पुरु् के संबंिों में वबखरयार् 
व्खयाई ्ेने लगया िै। अब कसरिययाँ सयंर्र ढूंढने कया कयाय्व करने लगी िै। बच्ों के पयालन 
पो्ण और िनम में भी अं्तर ्ेखने को वमल्तया िै। 

अं्त्तठः किया िया सक्तया िै वक भूमंडलीकरण एक और सरिी की उपकसरव्त को वयक्त 
कर्तया िै उसको समयाि में इज्ज्त व्लयाने की बया्त कर्तया िै, आवर्वकरूप से बयाियार मिबू्त 
कर्तया िै। विससे सरिी सयामयाविक वयर्सरया में सर्यं को ियावमल कर पया्ती िै। ्ूसरी और 
यिी भूमंडलीकरण सरिी को र्स्तु बनयाकर ्ूसरे ्ेिों में वनयया्व्त कर उसे आतमितयया करने 
के वलए भी मिबूर कर्तया िै। इस प्रकयार 21र्ीं स्ी की प्रमुख्तया मविलया कियानीकयार की 
कियावनयों में सरिी पर भूमंडलीकरण कया प्रभयार् सपषट लवक्ष्त िो्तया िै। 
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तसबककम में संपक्क भाषा के रूप में तहं्दी 
कृषण कुमार साह 

भयार्त एक वर्ियाल ्ेि िै। यियाँ अनेक िम्व, रीव्त-ररर्याि और भया्याएँ प्रिवल्त िैं। इन 
वर्वर्ि्तयाओं के बयार्िू् इनमें अद्भु् एक्तया व्खयाई पड़्ती िै। भयार्त प्रयािीन कयाल से िी 
भया्याओं के मयाधयम से एक्तया के सूरि में बंिया िुआ िैं। भया्या के संबंि में यि ियाननया 
िरूरी िै वक यि एक सयामयाविक मम्व िै और संप्रे्ण कया अननय्तम उपकरण िोने के 
सयार-सयार यि िमयारी सयामयाविक अकसम्तया कया एक सिकक्त मयाधयम भी िै। प्रतयेक भया्या 
एक वनकशि्त समु्याय के वयकक्तयों को भयार्नया एर्ं िीर्न-्ृकषट के िरया्तल पर एक ् ूसरे 
को नि्ीक लया्ती िै और उनिें आपस में िोड़्ती िै। 

भयार्त के प्रतयेक रयाजय में भया्या के अनुसयार वयर्सरया िै। कोई प्र्ेि एक भया्ी िै, 
कोई वद्भया्ी और कोई वरिभया्ी, कोई बिुभया्ी िै। वकसी भी ्ेि को संपक्क भया्या के रूप 
में एक भया्या की िरूर्त पड़्ती िै। भयार्त में विं्ी वययापक स्तर पर बोली, पढ़ी और 
समझी िया्ती िै। यिी कयारण िै वक आि विं्ी संपूण्व भयार्त में संपक्क भया्या के रूप में 
कयाय्व कर रिी िै। संपक्क भया्या किने से एक ऐसी भया्या प्रव्तवबंवब्त िो्ती िै िो ्ो अलग- 
अलग भया्या-भया्ी के मधय संपक्क सरयावप्त कर्ती िै। डॉ. करैलयाि िनद्र भयावटयया संपक्क 
भया्या के अर्व को ब्तया्ते िुए कि्ते िै- “संपक्क भया्या कया ्तयातपय्व िै र्ि भया्या िो ्ो वभनि 
भया्या-भया्ी अरर्या एक भया्या को ्ो वभनि उपभया्याओं के मधय अरर्या अनेक बोवलययाँ 
बोलने र्यालों के मधय संपक्क कया मयाधयम से वर्ियारों कया आ्यान-प्र्यान वकयया िया्तया िै।” 
उ्यािरण सर्रूप- 

लेपिया और विं्ी के मधय = संपक्क भया्या विं्ी 
वलंबू और नेपयाली के मधय = संपक्क भया्या विं्ी 
्ो िनियाव्तयों के मधय = संपक्क भया्या विं्ी 

 विं्ी प्र्ेि की ्ो उपभया्याएँ ब्रि और भोिपुरी के मधय = संपक्क भया्या विं्ी 
पूर्वोत्तर वर्वर्ि्तयाओं से पररपूण्व भयार्त कया एक अवभनि अंग िै, िो अपनी वर्विषट 

भौगोवलक कसरव्तयों, िंगलों, बेिुमयार पर््व्तों, ्तरि-्तरि के र्नयिीर्ों आव् के कयारण 
पूरे ्ेि कया धययान आकव््व्त कर्तया िै, सयार िी यियाँ के वनर्यावसयों की वर्वर्ि्तया पूण्व 
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इनद्रिनु्ी संसककृ्ती, बोवलयों भया्याओं में वभनि्तया ्तरया र्ेि-भू्या, खयान-पयान नृतय-गयान 
और िीर्न पद्व्त की वर्वर्ि्तया बयािरी लोगों को आकव््व्त और मोवि्त कर्ती िै। 
वसकककम पूर्वोत्तर भयार्त कया एक छोटया रयाजय िै। िो रयािभया्या प्रयार्ियान में ‘ग’ क्षेरि के 
अं्तग्व्त आ्तया िै। वसकककम में अनेको ियाव्तययाँ और उपियाव्तययाँ वनर्यास कर्ती िै। भूवटयया, 
लेपिया, वलम्बू, नेर्यारी, ्तयामंग, िेरपया, रयाई सुनुर्यार आव् प्रमुख िनियाव्तययाँ िैं। प्रतयेक 
िनियाव्तयों की अपनी भया्याएँ एर्ं अपनी बोवलययाँ िैं। इन सभी िनियाव्तय भया्याओं को 
वसकककम में रयाजय स्तरीय मयानय्तया प्रयाप्त िै। वसकककम में सबसे अविक नेपयाली लोग िैं 
और यियाँ सबसे अविक नेपयाली भया्या िी बोली िया्ती िै। सबसे अविक बोली और समझी 
ियाने के कयारण नेपयाली भया्या वसकककम में रयाजय भया्या के रूप में वर्रयािमयान िै। “लेपिया 
िनियाव्त की संखयया रयाजय में सबसे कम िै। नेपयाली भया्या संपक्क की भया्या िोने के कयारण 
सब इससे पररवि्त िै। नेपयाली विं्ी से समयान्तया रख्ती िै और इसकी वलवप भी ्ेर्नयागरी 
वलवप िै।” वसकककम में संपक्क भया्या विं्ी के वर्वर्ि सर्रूप ्ेखे िया सक्ते िैं- 

1. अं्तर र्ैकक्तक संप्रे्ण (पसपर बया्तिी्त)
2. िन संियार 
3. प्रियासन 
4. विक्षया 
5. आवर्वक गव्तवर्वि

वसकककम में पसपर बया्तिी्त के वलए संपक्क भया्या विं्ी एर्ं नेपयाली प्रयोग की िया्ती 
िै। यियाँ मूल वनर्यावसयों के अलयार्या अनय रयाजयों के लोगों की संखयया भी प्रययाप्त मयारिया में 
िै। नौकरी, वययापयार, सेनया एर्ं अनेक कयारणों से ्ेि के वर्वभनि प्रयान्तों से आकर यियाँ 
वनर्यास करने र्याले लोगों ने विं्ी भया्या के प्रियार- प्रसयार में अभू्तपूर््व योग्यान व्यया िै। 
असम, अरूणयािल प्र्ेि, वबियार, बंगयाल, उत्तर प्र्ेि आव् के बिु्त सयारे लोग यियाँ कयाम 
एर्ं वययापयार कर्ते िैं। सरयानीय लोगों से इ्तर ये लोग वसकककम की सयामयाविक, सयांसककृव्तक 
और आवर्वक उनिव्त में अपनया योग्यान ्े रिे िैं। ग्रयामीण इलयाकों में यियाँ के िनियाव्त 
आपसी बया्तिी्त के वलए मया्तृभया्या कया प्रयोग कर्ते िैं, परं्तु िब ्ो वभनि िनियाव्तययाँ 
आपस में बया्तिी्त कर्ती िै ्तब र्े संपक्क भया्या के रूप में विं्ी और नेपयाली कया उपयोग 
कर्ते िैं। ििरी क्षेरिों में नेपयाली और विं्ी िी संपक्क भया्या के रूप में प्रिवल्त िै। िन-
संियार मयाधयमों ने वसकककम में िन-िन ्तक विं्ी के वर्कयास में अिम भूवमकया वनभयाई 
िै। टेलीवर्िन, वप्रंटवमवडयया, इलेकट्ॉवनक सोिल मीवडयया, इंटरनेट आव् मयाधयमों ने 
वसकककम में िन-िन ्तक विं्ी पिुँियाने कया कयाय्व वकयया। वसकककम में विं्ी को संपक्क 
भया्या के रूप में सरयावप्त करने में वफलमों कया बड़या योग्यान रिया िै। आकयािर्याणी और 
्ूर्ि्वन ने यियाँ विं्ी के प्रियार-प्रसयार में अभू्तपूर््व सियोग वकयया िै। इनके कयाय्वरिमों के 
मयाधयम से विं्ी की लोकवप्रय्तया में वनरं्तर र्ृवद् िुई िै। विं्ी वफलमों और विं्ी गी्तों ने 
भी इस क्षेरि में विं्ी की लोकवप्रय्तया में र्ृवद् की िै। यियाँ के अविक्तर लोग विं्ी वफलमें 
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्ेख्ते िैं। यियाँ के ‘लेपिया’ मि्ूर कयाय्व कर्ते िुए विं्ी गी्त सुन्ते निर आ्ते िैं ्तो किीँ 
‘भूवटयया’ टेकसी ियालक विं्ी गी्त बिया्ते िुए वमल िया्ते िैं। डॉ. एम. िोरम अपनी पुस्तक 
‘सोवियल एणड कलिर लयाइफ ऑफ नयागयाि’ नयामक पुस्तक में पूर्वोत्तर में विं्ी भया्या के 
प्रसयार कया श्रेय भयार्तीय वसनेमया को ्े्ते िुए कि्ते िैं- “संभर््तठः भयार्तीय वसनेमया उद्ोग 
र्ि एक मयारि प्रमुख सयािन िै, विसको भयार्त के अनय भयागों की प्ररयाओं से इन पर््व्तीय 
िनों को पररवि्त करयाने ्तरया उनमें विं्ी प्रसयार कया वनकशि्त रूप से प्रमुख स्ो्त िोने कया 
श्रेय व्यया िया सक्तया िै। र्यास्तर् में ्तयांखुल नयागया िी निीं, र्े सभी उत्तर-पूर्थी भयार्तीय 
िनियाव्तयों में संगी्त-गयान में श्रेष् एर्ं वर्विष् िैं और संगी्त की लय को पकड़ने की 
उनमें अद्भु्त क्षम्तया िै।”  

वर्वर्ि प्रियासवनक केनद्रों के कयायया्वलयों में विं्ी में कयाय्व करने कया प्रयार्ियान िै। ये 
कयायया्वलय विं्ी में कयाय्व करने िे्तु प्रययासर्त िैं और समय-समय पर वर्वर्ि कयाय्वरिम 
कया आयोिन भी कर्ते िैं। विससे संपक्क विं्ी और अविक वर्कवस्त िो रिी िैं। वसकककम 
में विं्ी के प्रियार- प्रसयार के वलए केंद्रीय विं्ी संसरयान, आगरया वर्िे् कयाय्व कर रिया िै। 
संसरयान द्यारया 10से 15 व्नों के विवर्र कया आयोिन कर प्रयाधययापकों को विं्ी प्रविक्षण 
व्यया िया्तया िै। विसमें विं्ी की मूलभू्त विक्षया ्ी िया्ती िै। विससे विक्षक विं्ी कया 
प्रयोग अपने विक्षण में करें। 

वसकककम में प्रयारवमक विक्षया से लेकर कक्षया आ् ्तक विं्ी अवनर्याय्व रूप में पढ़याई 
िया्ती िै। वर्द्यालयों में कक्षया आ् से बयारिर्ीं ्तक र्ैककलपक वर््य के रूप में विं्ी की 
विक्षया ्ी िया्ती िै। संसककृ्त मियावर्द्यालय, सया्ोंग पूर््व वसकककम, में विं्ी मुखय वर््य के 
रूप में कई र््भों से पढ़यायी िया रिी िै। नरबिया्ुर भंडरी मियावर्द्यालय में विं्ी प्रविक्षण 
कया प्रयार्ियान इस र्््व से िी िुरू िुआ िै। यियाँ विं्ी के वर्कयास में वसकककम केंद्रीय 
वर्शर्वर्द्यालय के विं्ी वर्भयाग कया वर्िे् योग्यान रिया िै। वसकककम वर्शर्वर्द्यालय में 
2013 ई. में विं्ी में प्रविक्षण की िुरूआ्त िुई िै। विससे यियाँ के सरयानीय लोगों में 
विं्ी-पढ़ने की रूवि बढ़ी िै। इस र्््व 2022 से िी वसकककम वर्शर्वर्द्यालय में विं्ी 
स्या्तक की भी िुरूआ्त िुई िै। इससे पूर््व से िी यियाँ विं्ी में स्या्तकोत्तर की पढ़याई के 
सयार िोि-कयाय्व भी संपनि िो रिे िैं। 

वसकककम में नेपयाली और विं्ी ्ोनों िी संपक्क भया्या के रूप में समयान रूप से कयाय्व 
कर रिी िै। वसकककम में विं्ी सयावितय में सृिनयातमक कयाय्व कम िुए िैं और नेपयाली भया्या 
में प्रिुर सयावितय की रिनया िुई िै। र््त्वमयान में अनुर्या् के क्षेरि में वर्िे् धययान व्यया िया 
रिया िै परं्तु विं्ी के मौवलक लेखकों की संखयया बिु्त कम िैं। विं्ी लेखकों में सुर्यास 
्ीपक र्ीरभद्र कयाकथी ढोली,पद्म छेरिी आव् कया नयाम प्रमुख्तया से वलयया िया्तया िै। 

विमयालय की गो् में कसरव्त वसकककम रयाजय प्रयाककृव्तक सौं्य्व से भरपूर िै। इस 
मनोरम सुं्र्तया को ्ेखने के वलए प्रतयेक र्््व यियाँ लयाखों पय्वटक आ्ते िैं। यियाँ की 
अर्ववयर्सरया पय्वटन पर कयाफी वनभ्वर िै। पय्वटकों और वसककम के लोगों को आपस में 
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िोड़ने में विं्ी संपक्क भया्या के रूप में मितर्पूण्व योग्यान ्े्ती िै। नेपयाली एर्ं विं्ी में 
्तयालमेल िोने एर्ं पय्वटन सरल िोने के कयारण विं्ी संपक्क भया्या के रूप में र्ग्व प्रतयेक 
र्ग्व में िनवप्रय िै। 

विं्ी एक सिक्त संपक्क भया्या िै विसके प्रयोग से रयाषट्ीय एक्तया की भयार्नया प्रबल 
िो्ती िै। अं्त्तठः किया िया सक्तया िै वक वसकककम में संपक्क भया्या के रूप में विं्ी कया कयाफी 
वर्कयास िुआ िै। परं्तु विं्ी प्रियार-प्रसयार के वलए संसरयाओं की कमी पर सरकयार को 
धययान ्ेनया ियाविए। यियां विं्ी इ्तनी वर्कवस्त िोने के बया् भी इसमें सयावितय लेखन कया 
कयाय्व बिु्त कम िुआ िै, इसकी पड़्तयाल कर समसययाओं कया समयाियान खोिनया ियाविए 
विससे विं्ी इस क्षेरि में और अविक वर्कवस्त िो। मियावर्द्यालयों में भी विं्ी की 
वयर्कसर्त विक्षया उसके ढंग से निीं ्ी िया रिी िै। विसकी आर्शयक्तया िै। विं्ी भया्ी 
लोगों को भी यियाँ की भया्याएँ सीखनी ियाविए विससे आपसी मैरिी भयार् बढें। वर्नोबयाभयार्े 
ने किया रया- “िैसे इनद्रिनु् में वभनि-वभनि रंग िो्ते िैं र्ैसे िी विं्ुस्तयान में वभनि- वभनि 
भया्याएँ िैं। भयार्त के लोगों को ्ो-्तीन भया्याओं कया ज्यान िोनया िी ियाविए। इससे खूब ज्यान 
वमलेगया, बु्वद् वययापक िोगी, एक ्ूसरे की भया्या सीखने से प्रेम बढ़ेगया,वयर्ियार सुगम 
िोगया और विं्ुस्तयान की ्तयाक्त बढ़ेगी।” अ्तठः िैसे- िैसे विं्ी्तर भया्या-भया्ी रयाजय संपक्क 
भया्या के रूप में विं्ी को मयानय्तया ्े्ते ियाएँगे र्ैसे-र्ेसे विं्ी अविक समृद् और संपनि 
िो्ती ियाएगी। 
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िांगसा आत्वासदी समु्ा् के पररप्रेक्् में 
पव्व-र्योहार और ्लयोक सातहर् 

रेमयोन ्लोंगकु

अरूणयािल प्र्ेि पूर्वोत्तर भयार्त कया एक ऐसया रयाजय िै िियाँ वर्वभनि समु्याय और उप-
समु्याय रि्ते िै। यि रयाजय वर्वभनि भया्याएँ एर्ं संसककृव्त के ्ृकषट से समृद् िै। इस रयाजय में 
मुखय्तठः मंगोल नसल के आव्र्यासी वनर्यास कर्ते िै। अरूणयािल प्र्ेि में 26 आव्र्यासी 
समु्याय और 100 से अविक उप-समु्याय िै। ‘्तयांगसया’ आव्र्यासी समु्याय अरूणयािल 
प्र्ेि के ियांगलयांग विले के मूल वनर्यासी िै। यि समु्याय केर्ल इसी एक क्षेरि में वनर्यास 
कर्ते िै। ियांगलयांग विलया बमया्व पर््व्त के सीमयां्त और असम रयाजय के सीमयां्त के बीि िै। 
्तयांगसया मंगोल नसल के लोग िै िो बमया्व से 13र्ीं ि्तयाब्ी के आसपयास से िी मौिू् क्षेरि में 
वनर्यास करने लगे रे। ियांगलयांग विलया ियार उपभयागों में वर्भक्त िै िैसे वमआओ, िैरयाम्पुर, 
बो्ु्वम्सया, ियांगलयांग ्तरया इन ियारों में ्तयांगसया आव्र्यासी समु्याय वनर्यास कर्ते िै। ‘्तयांगसया’ 
िब् कया अर्व िै ‘्तयांग’ ययावन ‘उच् भूवम’ और ‘सया’ ययानी ‘पुरि’ अरया्व्त ‘उच् भूवम के 
वनर्यासी’ यया ‘लोग’। इस समु्याय के अं्तग्व्त लोंगियांग, मोकलोम, मोसयांग, व्तखयाक, 
वककम्संग, पौरयाई, िुगली, लुनगरी, मुनग्रे, रेरया, ओनी िफयांग, रफयांग, सैकी, िोवलम, 
्तोंलोम, िोंगी, र्ककया, गैलून, लोंयुंग, ििेंग, िखुन, िर्ोई, खलक, लककई, लयामया, 
लयांविंग, लुनगफी, लुनगखी, ियाईमोंग, ियांग्री, ियानगर्याल, आव् िै। ्तकरीबन 70 उप-समूि 
की पिियान की गई िै ्तयांगसया के अं्तग्व्त। वकन्तु इनमें से कुछ बमया्व में िै, ्तो कुछ भयार्त के 
ियांगलयांग विलया में। ्तयांगसया समु्याय के लोग अवि्तर खे्ती कर्ते िैं। इस समु्याय के लोग 
कुछ रयानगफ्ि, कुछ इसयाई, कुछ बौद्, ्तो कुछ सनया्तन िम्व को मयान्ते िैं। खयान-पयान में र्े 
ियार्ल, कच्ू, घुईययाँ, मुलयायम बयांस की सबिी, कियालू, िंगली सयाख, मयांस आव् खयानया 
जयया्या पसं् कर्ते िै। उनके घर अविक्तर बयाँस से बने िुये िो्ते िैं। और छ्त टोको पत्ते 
से बनी िो्ती िै। 

पव्व-र्योहार 
्तयांगसया समु्याय में ्ो सबसे मुखय पर््व-तयोियार मनयाए िया्ते िै ‘मोह्ोल’ और ‘ियारोंग’। 
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‘मोह्ोल’ कया अर्व िै ‘तयोियार’ और ‘ियारोंग’ कया अर्व िै ‘भूवम को समृद् करनया’। 
मोह्ोल तयोियार ककृव् िीर्न से संबंवि्त िै, िो खे्त की फसल को समृद् और अनुकूल 
बनयाने के वलए अपने पुरखों को समरण कर्ते िैं। अरया्व्त खे्त की फसलों के अनुकूल 
उपलकबि के वलए पुरखो कया वनर्े्न और समरण कर्ते िुए फसलों को पिले उनिें 
समवप्व्त कर्ते िैं। इस तयोियार में ्तयांगसया समु्याय के लोग र्याद् यनरि बिया्ते िुए लोक नृतय 
कर्ते िै और लोक गी्त गया्ते िै। इस तयोियार में कसरिययाँ पयारम्पयाररक र्ेि-भू्या में कपड़े 
को कसरिययाँ खु् कमर से घुटने ्तक ियारों और से लपेटया िुआ पिन्ती िै विसे ‘खट्या’ 
कि्ते िै। इस कपड़े को कसरिययाँ खु् अपने ियारों से बुन्ती िैं। छया्ती पर कयालेरंग के 
बलयाउि िैसी आककृव्त को पिन्ती िै विसे ‘पीपया ्ोिोंग’ कि्ते िै। सयार िी कसरिययाँ मो्ती 
की लयाल, पीले रंग की मयालया और वसकको की मयालया गले में लगया्ते िै। सयार िी वसर पर 
िनेि पंख यया सयािी कॉटे को भी बयालों में सिया्ते िै। पुरु् एक कपड़े कया टुकड़या अपने 
वलंग को ढके लंगोटी िैसी आककृव्त में पिन्तया िै विसे ्तयांगसया में ‘लैसम’ कि्ते ये 
‘लैसम’ कपड़े भी कसरिययाँ खु् बुन्ती िै उनके वलए। सयार िी पुरु् वसर पर बयाँस से बनी 
मुकुट िैसी आककृ्ती लगया्ते िै िो िनेि पंख से सिया िुआ िो्तया िै। र्े छया्ती पर कपड़े 
निीं पिन्ते, केर्ल मो्ती यया वसककों की मयालया गले में पिन ले्ते िैं। तयोियार के व्न 
पुरु्ों के कंिे में ढोल लटकयाए िुए िो्ते िै िो बिु्त िी आनं् के सयार बिया्ते िुए नृतय 
कर्ते िै विसे ‘नोंग’ कि्ते िै। कसरिययाँ रयाल िैसी आककृव्त को ियार में वलए बिया्ते िै विसे 
‘ययाम’ यया ‘ियाम’ भी कि्ते िै और नृतय कर्ते िै। सयार िी बुिुग्व लोग भी लोक गी्त गया्ते 
िुए नृतय कर्ते िै। घर-घर में ियाम को तयोियार के व्न घर की पूिया की िया्ती िै विसे 
‘रोमरोम’ कि्ते िै। इस पूिया में अपने-अपने पुरखों को समरण कर्ते िुए उनिें मयांस, 
ियार्ल से बनी मव्रया, ियान, अ्रक को एक िंगली प्ते में बयांिकर उनिें समवप्व्त कर्ते 
िै। उनकया मयाननया िै वक यि पुरखों की िी ्ेन िै और उनिें िी सबसे पिले व्यया ियाए। 
उस तयोियार के व्न ्तयांगसया आव्र्यासी लोग अपने-अपने खे्तों में भी िया्ते िै, िियाँ खे्ती 
की पूिया की िया्ती िै। इस पूिया को ‘पकरोम’ कि्ते िै। ियाम िो्ते िी ्तीन-ियार व्न ्तक 
वबनया सोए घर-घर में घुम-घुम कर ढोल बिया्ते िुए नृतय कर्ते िै और लोकगी्त गया्ते िै। 

‘ियारोंग’ एक भूवम पूिया कया तयोियार िै विसमें मुगया्व, भैंस, , सुअर को कयाटकर भूवम 
को अपने पुरखे मयान्ते िुए उसे समवप्व्त कर्ते िै। इस तयोियार में गयाँर् में प्रर्ेि करने के 
मयाग्व के सयामने एक छोटया-सया बयाँस कया घर बनयायया िया्तया िै, विसमें मयांस-मव्रया बनयाई 
िया्ती िै। ‘ियारोंग’ सरयान को ‘पयारोंग रोंग’ भी कि्ते िै। ‘ियारोंग’ के व्न उस सरयान पर 
केर्ल पुरु्ों को ियाने की अनुमव्त िै कसरियों को निीं। उस सरयान में पुरु् लोग लोकगी्त 
गया्ते िै और नृतय भी कर्ते िै। वफर र्े मयांस-मंव्रया खयाने-पीने के बया् ियाम िो्ते िी र्ियाँ 
से एक लम्बी बयाँस को पुरु् लोग अपने कंिे के ्याए और उ्या्तया िै और सभी लोग रिम 
से सयार घर िल ्े्ते िै। िियाँ सभी गयाँर् र्याले बच्े, कसरिययाँ, पुरु् र्ियाँ इकट्या िोकर 
मयांस-मव्रया िलपयान कर्ते िै। इस तयोियार में भी गयाँर् र्यालो को वनकशि्त रूप से 
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पयारम्पयाररक र्ेि भू्या पिननया िो्तया िै। अनयरया उनकया मयाननया िै वक पुरखे नयारयाि िो िया्ते 
िै। सपषट िब्ों में किया िया सक्तया िै वक ‘ियारोंग’ एक भूवम पूिया कया उतसर् िै विसे 
पुरखे पूिया भी किया िया सक्तया िै। ्तयांगसया आव्र्यासी समयाि कया मयाननया िै वक उनकया 
िनम भूवम से िुआ िै और उनकी आतमया भी उसी भूवम में वमल िया्ती िै विसे र्े ‘िया’ 
अरया्व्त ‘पुरखया’ कि्ते िै। 

्लयोक सातहर् 
्तयांगसया आव्र्यासी समु्याय में लोक सयावितय की पंरपरया बिु्त िी प्रयािीन िै। भले िी इस 
समु्याय में भया्या की वलवप निीं िै। वकन्तु लोकगी्त, लोककरया, लोकसुभयाव््त और 
लोकनृतय को आि भी बरकरयार रखने में सक्षम िै। इस समु्याय में लोकनयाट्य और 
लोकगयारया की परंपरया निीं गो्ती। ्तयांगसया लोकगी्तों में पूिया, प्रेम, मनोरंिन, तयोियार, 
लोरी, प्रककृव्त, वर्र्याि, िोक, आव् से संबंवि्त पयाए िया्ते िै। पूिया से संबंवि्त लोकगी्त 
कुछ इस प्रकयार िै- नंग्तई मोि लो... नंग र्या मोि लो... ओ िया िई... औ िया िई... 
िब्यार्व िै नंग्तई मोि लो‘ िमयारे पर्या्या कया तयोियार िै, ‘नंग र्या मोि लो’ िमयारे वप्तया 
कया तयोियार िै, ‘ओ िया िई...’ ओ िमयारे पुरखों... ओ िमयारे पुरखों। ्तयांगसया समु्याय 
तयोियारों में इस गी्त को घर की पूिया, खे्त की पूिया, भूवम की पूिया में एक प्रिवल्त और 
अवनर्याय्व रूप से गया्ते िै। भयार्यार्व यि िै की र्े पुरखों को इस के मयाधयम से समरण कर्ते 
िुए कि्ते िैं वक आपकी परंपरया को, संसककृव्त को, कभी निीं भूलेंगे। प्रककृव्त से संबंवि्त 
लोकगी्त को भी कुछ इस प्रकयार से ्ेखया िया सक्तया िै- “रंगसई ले कयांग-कयांग... मनमई 
ले ्यांग-्यांग....”। रंगसई ले कयांग-कयांग िब्यार्व िै- ‘िे सूय्व ्तुम अपने ्तयाप को बढ़याओ’। 
‘मनमई ले ्यांग-्यांग’ अरया्व्त ‘िो बया्ल ्तुम्िें अपनी कयाली छयांर् से ढक रिया िै उसे 
अपनी ्तेि ्तयाप से िटया ् ो’। यि लोकगी्त जयया्या्तर ्तब गयाए िया्ते िै िब बया्लों से सूय्व 
की वकरण और कुछ लोगों को सूय्व की वकरणों की आर्शयक सया प्र्ती्त िो्तया िै। ियालयांवक 
इस लोकगी्त को अविक्तर बच्े गया्ते िै। िब र्े झरने यया नव्यों में निया रिे िो्ते िै 
और र्े ्ंड से कपकपया रिे िो्ते िैं। विसमें र्े सूय्व प्रककृव्त को इस गी्त के मयाधयम से 
बुलया्ते िै ्तयावक र्े ्ंड से बि सके। 

इस ्तरि ्तयांगसया आव्र्यासी समयाि में लोककरया किने की कलया और परंपरया आि 
भी वमल्ती िै। यि कलया अविक्तर गयाँर्-गयाँर् में बुिुगवो के मयाधयम से मौवखक रूप से 
सुनने को वमल्ते िै। गयाँर् में िब नौिर्यान और बच्े बुिुगभों के सयार इकठ्या िो्ते िै, ्तब 
र्े बुिुग्व बड़े िी उतसुक्तया और भयार्कु्तया के सयार सुनया्ते िै। इस समु्याय की लोककरयाओं 
में वर्वभनि सर्रूप व्ख्ते िैं िैसे- उतपव्तपरक लोककरयाएँ, मनोरंिन से संबंवि्त 
लोककरयाएं, प्रककृव्त से संबंवि्त लोककरयाएँ, इव्तियास से संबंवि्त लोककरयाएँ, 
उप्ेियातमक लोककरयाएँ, पयारलौवकक लोककरयाएँ, ककृव् िीर्न से संबंवि्त लोककरयाएँ, 
प्रेम पर आियारर्त लोककरयाएँ, नैव्तक विक्षया पर आियारर्त लोककरयाएँ, लोक कलया से 
संबंवि्त लोककरयाएँ, वर्र्याि से संबंवि्त लोककरयाएँ, िनम संसकयार से संबंवि्त 
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लोककरयाएँ, लोक आसरया से संबंवि्त लोक करयाएँ, ् ंपव्त िीर्न से संबंवि्त लोककरयाएँ, 
र्ेि-भू्या और खयान-पयान से संबंवि्त लोककरयाएँ, मृतयु संसकयार से संबंवि्त लोककरयाएँ, 
भया्या से संबंवि्त लोककरयाएँ आव्। ्तयांगसया लोककरयाएँ िै- नो नया लोक (भयाई कया कटया 
िुआ कयान), ररिुम िया (ररिुम पियाड़), ् ोंगपोंग वन आ फयानगरोई (्ोंगपोंगऔर फयानगरोई, 
खम्म (मव्रया), र्क वन आ िी (सुअर और कुत्तया), नयासम-नया्म (एक कयान से 
ओढ़नया, एक कयान से वबछयानया), सयार्ट (िोंक), र्ी वन आ मीड़ (बन्र और इंसयान), 
सोंकगफन वन आ मीड़ (वलटवलपुट बौनया और इंसयान), सोंकगफ (वलवलपुट बौनया), पो्ते 
(केंिुआ), कोंगकोंग– फयानगफयांग अमन फन (सयार-सयार और अलग-अलग की 
कियानी), िुयी वन के (कुत्तया और बकरी), सपर्या (भयालू), विियान (वसययाल), रयानगियालया 
(आसमयान की लड़की), ययांर्ोखु (िरंग मछली), ्ेंगरू मन फन (इलली की करया), 
र्ौंखया वन आ िोक (कौंर्या और विरण), सयाफो वन मंफन (्ो भईयों की करया), 
रयानगफ्याि (रयानगफ्याि की करया), ्तयानगसया रूकरी मंपन (्तयांगसया भया्या की करया) आव् 
उ्यािरण िैं। इन लोककरयाओं में प्रेम, प्रककृव्त, समयाि, ्ि्वन, मनोरंिन, नैव्तक विक्षया 
आव् सर्र प्रयाप्त िो्ते िैं। उ्यािरण के वलए ‘र्ोखया वन आ िौक’ (कौंर्या और ) अक 
सच्ी वमरि्तया पर आियारर्त लोककरया िैं विसमें कौंर्या विरण को वसययाल से बिया्तया िै। 
किी न किी यि करया समयाि को नैव्तक ्ृकषट से सन्ेि ्े्तया िै वक अपने घवनषट वमरि 
की बया्त िमें अर्शय सुननया ियाविए और उसकी म्् िमें िरूर करनी ियाविए। निीं ्तो 
एक व्न खु् को िी ियावन पिुँि्ती िै। 

्तयांगसया लोकनृतय को ्ो रूपों में ्ेखया िया सक्तया िै एक िो ढोल बिया्ते िुए नृतय 
कर्ते िै, ्ूसरया गी्त गया्ते िुए नृतय कर्ते िैं। ढोल के सयार िो नृतय कर्ते िै उसमें लोग 
उछल-उछल कर नृतय कर्ते िै। इसमें पैरों कया उपयोग अविक िो्तया िै और उत्तेवि्त के 
सयार पैरों कया क्म ले्ते िै। इस नृतय में एक पुरु् एक बड़या सया ढोल कंिे पर लटकयाए 
और बिया्ते िुए आगे-आगे ्तेिी से पैरों को उछयाल्ते िल्ते िै। वफर उनके पीछे-पीछे 
बयाकी लोग भी ढोल और रयाल बियाए अनुसरण कर्ते िैं। गी्तों के मयाधयम से िो नृतय 
वकयया िया्तया िै र्ि नृतय ्तेि यया उछल-कू् निीं िो्तया िै। इसमें सभी लोग एक समूि 
बनया्ते िैं एक िरि की आककृव्त में। वफर िीरे-िीरे पैरों को िमीन में रपरपयाकर उसी 
िगि परररिमया कर्ते िुए झूम्ते िै। इसमें गी्त गयाने र्याले बुिुग्व लोग िो्ते िै और कुछ 
नौिर्यान भी। इस नृतय में ढोल यया रयाल की धर्वन कया प्रयोग निीं िो्तया केर्ल गयाकर िी 
नृतय वकयया िया्तया िै। इस नृतय में िरेक वयकक्त के ियार अपने िी ्ो ियार को पीछे की 
ओर िकड़े िो्ते िै और पैरों से छोट-छोटे क्म ले्ते िुए झूम्ते िैं।

्लयोक सुभातषि 
्तयांगसया समु्याय के लोक सुभयाव््त में मुियार्रे, कियार््ते, लोकोकक्तययाँ के रूप में ्ेखने को 
वमल्तया िैं। ्तयांगसया लोक सुभयाव््त के प्रयोग में वयंगययातमक, उ्ेशययातमक, रिसययातमक 
आव् रूप से मौिू् िैं। इस लोक सुभयाव््त में लय और ्तुक कया प्रयोग बिु्त कम मयारिया 
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में ्ेखया िया्तया िै। 
1. मुहावराः उ्यािरण िै ्तयांगसया मुियार्रया में- “न्त फनयांग”

िब्यार्वठः न्त- ्बया ्ेनया यया िैप ्ेनया 
फनयांग- कर ्ूंगया यया ्ूँगी 
भयार्यार्वठः यियाँ ‘न्त’ िब् मयारने यया पीटने कया वयंगय प्रव्तक िै। ‘फनयांग’ कर ्ूंगया 

यया ्ूँगी। िब वकसी पर गुससे में आकर मयारने की िमकी ्े्तया िै। ्तब ‘न्त फनयांग’ 
मुियार्रे रूप से िब्ों कया प्रयोग वकयया िया्तया िै। िबवक ‘न्त कया अर्व’ ्बयानया िै. िो 
पीटने कया एक वयंगय प्रव्तक िै। 

एक और उ्यािरण िै- “संग.... व्तयु”
िब्यार्वठः संग- लयाल यया फूल ियानया 
व्तयू- िोनया 
भयार्यार्वठः ‘संग व्तयु’ कया मुियार्रया अर्व िै गुससे में लयाल, िम्व से लयाल यया फूल 

ियानया। 
िब वकसी को विढ़या्ते िै यया वयंगय कर्ते िै। ्तभी इस मुियार्रया िब् कया प्रयोग 

वकयया िया्तया िै। 
2. पहेत्ल्ाः ्तयांगसया पिेवलयया में उ्यािरण िै- “िुंग नया ्तयाक लप, िया नया ्तयाक रप”

िब्यार्व िुंग-पयानी, नया में ्तयाक-सयाँस, वमलनया यया पयानया, िया- वमट्ी, नया- में, टयाक- 
सयाँस, रप सयाँस रूकनया 

भयार्यार्वठः पयानी में सयाँस वमल्तया िै और िमीन में सयाँस रूक िया्ती िै। इसकया अर्व 
िो्तया िै ‘मछली’। मछली पयानी में सयाँस ले्ती िै लेवकन िमीन में सयाँस रूक िया्ती िै। 

एक और पिेवलयया िै- “र्या्त ओ रो टयाक मो, िुट ओ रो रिु्त मोि”
िब्यार्वठः र्या्त ओ रो- मयारने पर भी, टयाक मो- ्््व निीं िो्तया, िुट ओ रो- कयाटने 

पर भी, रिु्त मोि- निीं कट्तया 
भयार्यार्वठः यियाँ पिेवलयया सुलझयाने के वलए प्रश्न व्यया िया्तया िै वक मयारने यया पीटने 

पर भी विसे ्््व निीं िो्तया और ्यांर् से कयाटने पर भी कट्तया निीं। इसकया उत्तर ‘पयानी’ 
िो्तया िै। पयानी न कट्तया िै और न िी उसे ्््व िो्तया िै कयूँवक र्ि अिीर् िै। 
3. ्लयोकयोबकि (कहाविें) : ्तयांगसया लोकोकक्त के उ्यािरण िै- “वनिया सम-सम, वनिया 
लम-लम” 

िब्यार्वठः वनिया-खु्, सम सम-ियाननया, लम-लम- रयास्तया
भयार्यार्वठः वनिया ‘सम-सम’ िमेिया अपने से कयाम रखनया ियाविए, ‘वनिया लम-लम’ 

्ूसरों के रयास्ते में टयांग निीं अड़यानया ियाविए। 
किया िया्तया िै वक ्ूसरों के रयास्ते में टयांग निीं अड़यानया ियाविए निीं ्तो खु् के वलए 

मुसीब्त बन िया्ती िै। इसीवलए िमेिया अपने कयाम से कयाम रखनया ियाविए। 
एक और उ्यािरण िै- “ियाक र्यांग रेई....िआ न खेई... िुम्िुकुंग न के”
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िब्यार्वठः ‘ियाक र्यांग रेई’ से ्तयातपय्व िै वक अपने ियार से ्तोड़नया, अपने ियारों से 
खूब मिन्त करनया। ‘िआ न खेई’ भूवम में बौनया। ‘िुम्िुकुंग नया के’ ्तभी अपने घर में 
बकरी िो एक लक्मी कया प्र्तीक िै र्ि प्रयाप्त िो्ती। 

कियार््त िै वक िमें ्ूसरों पर वनभ्वर निीं रिनया ियाविए। अपने आप मेिन्त करनया 
ियाविए ्तभी घर में िन की प्रयाकप्त िो्ती िै। 

वनषक््वठः इस प्रकयार ्ेखया िया सक्तया िै वक ्तयांगसया आव्र्यासी समु्याय में पर््व-
तयोियार में पुरखे और प्रककृव्त को पूि्ते िै। सयार िी उनके समरण में नयाि्ते, गया्ते और 
र्याद् यनरि बिया्ते िैं। लोक सयावितय की वर्िया को अगर िम ्ेख्ते िैं ्तो आि भी गयाँर्-
गयाँर् में ्तयांगस् लोकगी्त, लोकनृतय, लोककरया और लोक सुभयाव््त प्रिवल्त िैं। वकन्तु 
बढ़्ते आिुवनक युग में यि कलया परंपरया किी न किी वर्लुप्त िो्तया िुई भी व्खयाई ्े रिी 
िै। ्तयांगस समु्याय की लोकसयावि्त और संसककृ्त को एक पुस्तक कया रूप ्ेनया एक 
आर्शयक सया िै। 
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प्रकृति रयोिदी है 
प्रयो. स्ट्दीम्लेट डखार 

केर्ल ्तुमपे मोवि्त िुई 
आ्ि्व सर्रूप पुरु्ों के मधय में से, 
आपने सयार ्ेने कया र्िन व्यया 
ि््व िो यया वर््या् ; 
मैं सर्यास ले्ती िूँ
प्रककृव्त की सर्चछ र्यायु की 
आप भी उसी से ले्ते िैं 
उसकी सर्चछ्तया कया सयाक्षी बनने के वलए। 
अपनी भूवम के ििुँ ओर वटके िो
आप अमूलय वनवि िो, 
अयाप खयासी भूवम की ियान िो 
वर््ेिी भी गुणगयान कर्ते ्तेरी; 
घने और पयार्न र्नों में 
मियान वयकक्ततर् वलए िुए 
प्रककृव्त मयाँ कया ्तू पुरि िै 
पुरु्यार्व कया पुरि िै; 
्ूसरे भी आप पर मोवि्त िैं 
िैसे मैं ्तुमसे प्रेम कर्ती िूँ 
एक पल के वलए करया बययान कर्ती िूँ, 
्तुम्ियारी िकक्त र् अलौवकक प्रव्तभया की 

संसयार मयारि ्तेरया गुणगयान कर्तया िै ; 
्तुम्ियारया नयाम कियाँ लुप्त िुआ?
पर्ेिी के ियारों बेि व्यया गयया। 
्तुम्िें रोकने कया सयामथय्व निीं मुझमें
यद्वप ्तुम्िीं से अगयार प्रेम कर्ती िूँ 
कयोंवक एक और मिया िकक्त 
्तीव्र्तया से िोट मयार्ती िै। 
्तुम समय के पविए में लुप्त िुए 
कयोंवक उनिोंने ्तेरया मयान न रखया 
और कयोंवक मोल ्ीक रया ; 
्तेरी पररपकर््तया को उ्तयारया गयया 
्तुम्ियारे अविकयार को उनिोंने कुिलया! 
प्रककृव्त रो्ती िै, उसकया व्ल टूट्तया िै, 
वययाकुल िो र्ि वबलख्ती िै 
कयोंवक उसकया अकस्ततर् वमटयायया गयया िै
अपनों द्यारया वकसी गैर से निीं 
ियाय रे ्ेिद्रोिी! 
मूल पिियान को िड़ से उखयाड़ 
रूपयों के वलए रूपयों के वलए 
्ुषट ह््य को उकसयायया! 
अब ्तुझे करैसे वनियार पयाऊँगी?
्तेरी खोि पूरे ्ेि में मैंने की 
्तेरे उस सर्रूप से मैं र्ंवि्त िुई 
ििुँ ओर केर्ल ्तेरी आतमया कया आभयास िै
िब भी पंखेरू पत्ते झल्ते िैं। 
प्रककृव्त मेंरे सयार रो्ती िै 
कयोंवक अपनया पुरि उसने र्यास्तर् में खोयया िै 
घने वर्वपन िब उिड़ गए िै 
ररनययार् पंछी अब छयाँर्-से र्ंवि्त िुआ 
वलङडैम भी ियांव्त से रवि्त िुई। 

काव् खंड 
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अब ्तुम्िें क्यावप न ्ेख पयाउँगी। 
मन ्ुख्तया िै अश्रु बि्ते िैं 
एकयां्त में ह््य िुभ्तया िै 
िब ्तुम्िे खो ्े्ती िूँ ‘िीड़’। 
िै िीड़! वबनया ्यया के 
्तुझे उड़यायया गयया िै वकिर? 
संसयार के उस पयार ्तू नीलयाम िुआ 
केर्ल र्े यया्ें
्तुम्ियारे सयारी मेरी ्तिर वबलख्ते िैं 
अब ्तुम गुलयाम बनने वनकले िो 
कयोंवक ्तुझे स्या के वलए बेिया गयया िै 
अपनी िनमभूवम से किीं ्ूर। 

...क्ा बाि िदी 
प्रयो. उमा शंकर 

अमृ्त कलि की एक
बूँ् की आस री 
अपने िी अश्रु पी गए 
इ्तनी पययास री 

भयाग करके बरसों भी 
न भयागी बन सके िम 
कयोंवक िमयारी विरक्त 
न उनको रयास री 

अपने िुए परयाये 
कुछ पलों में ्ोस्त 
ये सोि सोि करके 
िन िन वनरयाि री 

खयान पयान मयान वमलया 
उनको िो रे मियान 
िनमयानस से जयया्या विनकी 
िकखसय्त खयास री 

विम्म्त से िमने एक कलि 
घर में बनया वलयया 
सर्े् भर लबयालब
पी गए, कयया बया्त री 

कयया बया्त री, कयया बया्त री. 
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इस मयोड से जयो ्लौटना चाहिे 
हैं, ्लौट जाएँ 
तवहाग वैभव

इस मोड़ से िो लौटनया ियाि्ते िैं, लौट ियाएँ
यियाँ से आगे 
अव्तररक्त नीं् के सर्प्न में व्त्तली कया 
अमल्तयास को न िूम पयाने कया कपयासी ्ुख 
निीं िोनया िैं 
यियाँ से आगे
मिुआ के गंि से ्ेस के वर्सरयापन कया घयार् 
लेनया नयामुवकन िोगया 
यियाँ से आगे
्ुमरी पर बि्तया पखयार्ि सव्यों ्ूर से आ्ती 
मयानु्-िीख में ब्ल ियाएगया 
यियाँ से आगे
कतरक कर्ते कमल-्ल से पयाँर् मयानु्-लिू 
में डूबने लग्ते िैं
इस मोड़ से िो लौटनया ियाि्ते िैं, लौट ियाएँ
यियाँ से आगे
घृणया की आग में िली बकस्तययाँ आएंगी 
मधयकयालीन म््व के मकस्तषक के मर्या् से 
मरी बवच्ययाँ आएंगी 

पररर्यार के कोलिू में कच्ी ्तीसी सी पेर ् ी गई 
कसरिययाँ आएंगी 
बीमयार मनुषय्तया के वलए िंगल से सनियाटे की 
औ्वि बटोर्ते िुए पियाड़ो में विं्या ्फनयाए 
गए मुणडया और टोपपो आएंगे 
अर्णभों की िवड्डययाँ उनके लिू में वघसकर 
िं्न लगयाने र्याली संसककृव्तययाँ आएंगी 
मिलूमों कया रक्त पीकर िर्यान िुई सभय्तयाएँ 
आएंगी
र्ि की भया्या में कतल की करयाएँ आएंगी 
यियाँ से आगे ऐसया बिु्त कुछ आएगया
लयािों से पटे िम्वसरलों के गभ्वगृि में बब्वर्तया 
की करूणया से ्तक्कयुद् लड़े ियायेंगे 
यियाँ से ्ुठःख निीं, ्ुठःख के कयारण आएंगे 
यियाँ से आगे बिसों कया अंिड़ आएगया 
यियाँ से आगे पुनवयया्वखययाओं की लू िलेगी 
विनकी िे्तनया के गुणसूरि अनुकूल निीं िैं 
ऐसे मौसम के वलए र्े लौट ियाएँ
बिु्त भी्ण िै यियाँ से आगे कलयाओं की 
्ुवनयया 
बिु्त ्ुग्वम िै यियाँ से आगे संर्े्नयाओं के 
रयास्ते
यियाँ से ब्ल्ते िैं कियानी के पयारि 
यियाँ से ब्ल्ती िै कवर््तया की भया्या 
यि इस नयी स्ी और सभय्तया कया आवखरी 
मोड़ िै 
इस मोड़ से िो लौटनया ियाि्ते िैं, लौट ियाएँ। 
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वे सारे मेरे अपने हैं 
िो सभय्तया के इव्तियास में अर्वण्व्त रिे 
विनकया िोनया, न िोने से वबलकुल भी अलग 
निीं रिया 
िो िर्या और पयानी की ्तरि िुपियाप अपने 
कयाम पर गए 
और र्यापस लौटकर गुम िो गए ब्रह्याणड के 
वकसी कोने में
विनकया उललेख भया्या में किीं भी निीं पयायया 
िया सक्तया
इव्तियास विनके नयामों के पी् पर ल्कर िम 
्तक आ्तया िै
र्े उनके वसपयािी िुए 
िरकयूवलसों और अिोकों की वनम्वम मियान्तया 
के वलए 
उनकी िर्स के वलए
लड़े और बेनयाम ्फ्न िो गए युद्भूवम की 
कोख में 
र्े सयारे मेरे अपने िैं 
विनकी मृतयु कया मुआर्िया अ्् ्ो आँसू की 
मेिरबयानी के वलए ्तरस्तया रिया 

इव्तियास विनिें वर्रयाट िौय्विीर्ी योद्या कि्तया 
िै 
उनकी िमीन की ्तरफ ्ेवखये
र्े मेरे पुरखों की लयािों की ढेर पर खड़े िैं 
सयाफ और सम्मयानिनक पययास को घयार् भरे 
पी् पर लया्कर िीर्न भर भटक्ते रिे
बैलों की ्तरि िु्त्ते रिे बैलों के सयार 
और बैलों से कम मिूरी वमली विनिें 
बैलों के गोबरों से विनिोंने रोवटययाँ बनयायीं
िो ्तयािमिल बनयाए और कतल िो गए
िो भूख भरी रयाली को बगल वखसकया 
वकसी पुरर्यासी कया छपपर उ्याने के वलए ्ौड़ 
गए बेि्त्व
र्े सभय्तया की सड़ िुकी लयाि को कंिे पर 
लया् गयारयाओं की मु््ववियया ्तक पिुँिया्ते रिे
र्े सयारे मेरे अपने िैं 
र्े जयया्र शययार्णथी मेिनककि बवलष् िुए 
इव्तियास ने उनिें रयाक्षस किया और र्ि वकयया 
पियाड़ की मयावनन् िीर्ट और रूई की ्तरि 
मुलयायम 
पूँिी के अभयार् में सीने में पल रिे मृतयु को 
वछपया ले गए 
और पीढ़ी की पिली सकूल िया्ती बेटी की 
लयाल िोटी पर वफ्या िोकर वबफर पड़े 
र्े वकसी की मियान्तयाओं के वलए झंडया उ्या्ते 
रिे
सभया में झयाडू लगया्ते रिे
पुल के वलए लोिया कयाट्ते रिे
पयानी के वलए िमीन खो््ते रिे
र्े वकसी भी र्ण्वन के आव्-आव् िुए 
सभय्तयाएं विनके पसीने को सोखकर िरी 
िो्ती रिीं 
मियान्तयाएँ विनके रक्त से ऐसर्य्व पया्ती रिीं 
गयारयाएँ विनिें रयाक्षस कि्ती रिीं 
र्े सयारे के सयारे मेर अपने िैं। 



100 | नेहू ज्योति : अंक-6, अगस्त 2022

झुकेगा न ्ेश मेरा 
डॉ. तबहारदी झा

कभी न झुकेगया ्ेि मेरया 
ओ भयार्त के पड़ोसी ्ुशमन। 
कभी न झुकी िै सेनया मेरी, 
ओ मेरे ्ेि के पड़ोसी ्ुशमन। 

छल से िमलया कर व्यया अ्ती्त में, 
छल से आरिमण कर व्यया र््त्वमयान में। 
भयार्त र्ो ्ेि निीं कोई ्ेि रिया सके युद् 
भूवम में, 
सेनया िमयारी कमिोर निीं िो िरया सकें वकसी 
युद् में। 

ियार में बं्ूक िै, 
सीमया पर ्तोप िै। 
आकयाि में वरििूल िैं, 
समुद्र में वर्रियां्त िै।

भयार्त अब र्ो ्ेि निीं 
वकसी के ियाल में फंस ियाएगया। 
प्रिरी ्ेि कया अब र्ो िै निीं, 
वकसी के बिकयार्े में आ ियाएगया। 

सीमया पर िर र्क्त, 
र्ीर प्रिरी िौकसी कर्ते िैं। 
म्त झयांक मेरे सीमया की ओर, 
बड़े-बडें ्तोप ले र्ीर प्रिरी सीमया पर ले रि्ते 
िैं। 

नये-नये घया्तक िवरययारों से 
सीमया प्रिरीवन्त लैस रि्ते िैं।
म्त झयाक मेरे सीमया को ्तू, 
बड़े-बड़े वमसयाइल से लैस र्ो रि्ते िैं। 

रलसेनया िी निीं, 
र्यायुसेनया भी लैस िै। 
र्यायु क्षेरि में आओगे, 
र्िीं धर्स्त िो ियाओगे। 

समुद्र मयाग्व से आओगे, 
र्िीं छलनी िो ियाओगे। 
पययार से सीमया पर आओगे, 
गले िमसे वमल ियाओगे। 
पूछ िमयारी ्तोप की ्तयाक्त, 
उनिीस सौ एकित्तर के बंगलया्ेस की आिया्ी 
से।
पूछ िमयारे ्तोप की ्तयाक्त, 
उनिीस सौ वननयानर्े के कयारवगयुद् में, 
पयावकस्तयान की सेनया से। 

सयार ्ेगया न कोई ्ेि ्तुझे, 
सयार ्ेगया न कोई ्ेि मुझे। 
िम िैं पड़ोसी एक ्ूसरे के, 
अचछी वनगयाि से ्ेख मुझे। 

िोगी कोई सीमया की समसयया, 
आपस में बै् के सुलझया लेंगे। 
निीं लेंगे बं्ूक कया सियारया, 
ियांव्त कया सं्ेि वभिर्या ्ेंगे। 
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आजा्दी का अमृि महयोरसव 
हेम्लिा गयो्लछा 

आिया्ी की उमंग व्लों में िगयाने को 
नर् सर्वण्वम युग कया उतरयान िुआ।

वबगुल बिया वर्कयास कया भयार्त में 
ििुंमुखी उनिव्त कया सूरिपया्त िुआ।

्तोड़ परयािीन्तया की बेवड़यो कया 
िीर्ं्त लोक्तंरि कया वनमया्वण िुआ। 

ग्रयामीण वर्कयास योिनया की नींर् रखी 
संवर्ियान के आ्ि्व सर्रूप कया वनमया्वण िुआ। 

विक्षया को वमलया आियार स्तंभ 
बेटी बियाओं बेटी पढ़याओं की ियारया कया प्रर्याि 
िुआ। 

खंड- खंड में बंटे भयार्त को अखंड बनया 
370 ियारया कया सफयायया कशमीर से िुआ। 

आ्तंकी िमलों कया मुंि्तोड़ िर्याब व्यया 
सवि्वकल सट्याइक कया कीव्त्वमयान नयाम िुआ। 

वमटयाने को भ्रषटयाियार उ्याए ्ोस क्म 
नोट,र्ोट और खोट में नर् िमतकयार िुआ। 

सैनय कया सीनया िौड़या, मियाियाकक्त वमसयाइल से 
अ्तररक्ष में छलयांग से प्रगव्त क्षेरि को मुकयाम 
वमलया। 
 
सर्चछ भयार्त अवभमयान िै िोरो पर 
नमयावम गंगया से नव्यों कया िीणभोंद्यार िुआ। 

्ेि वर्वनमयाण्व में कवड़ययां िोड ्ी लयाखों 
आतमवनभ्वर भयार्त के सर्प्न कया संियार िुआ। 

पयार्वि्व्तया िै िुनौव्तिील िै रयाषट्ीय नयायक 
्तीन ्तलयाक वमटया सर्गे सन्तु सुखन् कया आगयाि 
िुआ। 
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नागिनदी मुरझा जा्े
मंजु श्दीवास्वासिव ‘मन’ 

्तुम सि्वक िो सृि ्ी ्तुमने सृकषट,
पर आओ इक बयार वनियारों अपनी सृकषट। 
्ेख के इसकया ियाल ्गि ह््य िोगया, 
अश्रु से िूवमल िोगी, प्रभू ्तुम्ियारी ्ृकषट। 
पढ़ ले्ते िो मन की भया्या, सब कि्ते िै, 
भर ्े्ते िो सबकी झोली, सब कि्ते िैं।

कैसे ज्ािा?
करैसे ्या्तया?
करैसे इ्तने वनमवोिी िो? 
ििुँ ओर सर्यार्व और रिोि की जर्यालया ििक 
रिी िै िर्ती पर। 
छोड़ व्यया वनि संसृव्त को कयों भभक रिी 
इस भट्ी पर? 
प्तझड़ सी र्ीरनया मन िै, ्ूं् िुए िैं ्तन 
सबके। 
वनवन्वमे् बस ्ेख रिे कब रिम्त बसे बयाररि 
बनके। 
िि्वर पड़्ती इस कयायया पर, कुछ प्री्त के पत्ते 
उग आयें, 
मयानर््तया के फूल वखले कुछ, नयागफनी मुरझया 
ियाये। 

हे राजनदीति 
डॉ. प्रखर ्दीतक्षि 

िे रयािनीव्त 
मेरया प्रणयाम 
स्त अस्त सोि उनको प्रणयाम 

्तुम कभी नीव्त से ओ्तप्रो्त
ियाणकय वर््ुर कया वर्गय स्ो्त 
्तुम िम्विुरी पूरण प्रकयामया।। 
िे रयािनीव्त...

अ्तल सु्तल पया्तयाल लोक 
वकस िगि कियाँ पर लगी रोक 
्तुम सर््व वययाप्त अनुपम सु्यामया।। 
िे रयािनीव्त...

करैसे कि ्ूँ ्तुम सयार निीं 
छल ियाल र्रि िैं यिीं किीं 
्तुम अवभनि अंग ्ककखनी बयामया।। 
िे रयािनीव्त... 

नया्तों के बवल्यान प्रखर 
पंक, िूल वयर्ियार प्रर्र 
लेवकन आग्त िुभ्या ललयाम।। 
िे रयािनीव्त...
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 व्ए कई वकर्यार िग्त के 
रंगमि पर वनभयाने को
कभी बने सफल अवभने्तया 
कभी िूक ियाये ये मन 

उस मयाययार्ी की नगरी में 
िम िं् व्नौं के मेिमयान बने 
कब िुक ियाये उसकी झोली 
कर ्े सयांसे बं् 

ररश्ते नया्ते, सगे सम्बनिी 
िैं कुछ समय कया रेलया मेलया आये िब उसकया 
बुलयायया 
निीं ियाय कोई संग   

क्ठपुि्लदी 
डॉ. रचना तनगम 

क्पु्तली सया नयाि रिया 
मयानु् ्तेरया ्तन 
कभी नियाये ऊपरर्यालया 
कभी नियाये मन 

ियाड़ मयांस के वपंिरे में 
रि्ती रूप वनसंग 
िब बुलयायया आये उसकया 
छोड़ ियाये ्तन 
बं् मु््ी में लयाये वकसम्त 
खोल वपटयारया कम्व ग्ररयया 
बने रयािया कभी रंक 

उस िया्ूगर ने भेिया सबको करके सयासौं कया 
अनुबंि 
खेल िो ियाये पूरया 
कर ्े सयांसें बं्

उम्र भर िो िोड़ी ्ौल्त 
करके अनेक ि्तन 
कभी कमयाई मेिन्त से 
कभी ्ुखया कर मन

आसमयान में ऊपर बै्या 
र्ि ्ेख रिया सयांसौं कया न्त्वन 
एक इियारे पर उसके 
रूि छोड़ ियाये ये ्तन
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चेहरों का बाजार 
मबल्लका डे

िेिरे ले लो, िेिरे...
्तरि ्तरि के िेिरे 
अलग-अलग मोल पर 
िर भयार् के िेिरे 

नकयाब पिने िुए िेिरे 
वबनया नकयाब के िेिरे 
अिंकयारी िेिरे 
अपमयावन्त िेिरे 

सुलझे िुए िेिरे 
वबखरे िुए िेिरे 
रयाियाओं के िेिरे 
वभखयाररयों के िेिरे

िेिरे ले लो, िेिरे
अलग-अलग मोल पर 
अलग-अलग िेिरे 

गोरे िेिरे, कयाले िेिरे 
मोटे िेिरे, प्तले िेिरे 
सुन्र िेिरे 
ब्सूर्त िेिरे 

मयायूस िेिरे 
वखले िुए िेिरे 
मुरझयाए िेिरे 
मुसकरया्ते िुए िेिरे 

झू्े िेिरे 
सच्े िेिरे 
रयािने्तयाओं के ियारे िुए 
िेिरे 

मनुषयो के रूप में 
भेवड़यों के िेिरे 
मनुषयों के रूप में 
वगरवगट िैसे रंग ब्ल्ते िेिरे

िेिरों के पर्त में वछपयाए िुए िेिरे
मगरमचछ के आसुंओ के पीछे वछपे िेिरे
करैसे करैसे िेिरे?
्तरि ्तरि के िेिरे 

मनुषयों के बयािर में 
प्तया निीं वक्तने िेिरे 
बैि सको ्तो बेि लो िेिरे
सच्याई के पर्त पर सब झू्े िेिरे।

पर, इसमें मौिू् कुछ िैं
अनमोल िेिरे 
विसके लेन-्ेन निीं इस बयाियार से 
इसे पढ़ लो ्तो 
िीर्न के िर मोड़ 
बन ियाये अनमोल िेिरे। 
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औरि 
सररिा सै्ल 

र्ो और्त री उसकी 
र्ो और्त री उसकी 
र्ो िब ियाि्तया
अपनी मिथी से
उसे अलगनी पर से उ्तयार्तया 
इस्तेमयाल कर्तया और 
वफर र्िी 
रख ्े्तया 
वफर आ्तया 
वफर आ्तया 
वि्तनी बयार उसे उ्तयारया िया्तया 
उसके िरीर में एक नस टूट िया्ती 
िमड़ी से कुछ लिू निर आ्तया 
वि्तनी बयार उसे उ्तयारया िया्तया 
उसके नयाखुनों से 
भूवम कुरे्ी िया्ती 
िर कुरु्न िनम ्े्ती एक सर्याल को 
उसके आँखो कया खयारयापयानी 
िम िया्तया उसके घयार् पे 
उसके लड़खड़या्ते पैर
उसके रक्तरंवि्त मन 
उसकी लयाियारी
उसकी बेबसी 
उनि ्तमयाम पुरु्ों के वलए
एक प्रश्न छोड़ िया्ती िै 
और प्रश्न छोड़ िया्ती िै 
और्त केर्ल ्ेि िै??? 

्ला्ल मेरा भारि माँ का 
डा्ातिरा खारसािदी 

सो िया बेटया 
बेटया सो िया 
रयािया बेटया ्ुलयारया मेरया 
रक गयया िोगया अब ्तू सो िया 
आयया ्तू बिु्त व्नों बया् 
आँगन पयास मयाँ के पयास। 

एक मयाँ यि सपनया ्ेख्ती 
वक लयाल उसकया सयार िोगया 
पयाल्ती पोस्ती बड़या कर्ती 
्तयावक सयार खड़या र्ि िोगया। 
लेवकन मेरया लयाल मेरया ्ुलयारया 
एक व्न अियानक बोलया 
“मयाँ ्ेि की रक्षया करने मैं िलया
वसपयािी बन करूँगया ्ेि कया भलया”। 

लयाल मेरया कभी अपनी पी् पर गोली म्त खयानया
िरिु को ढेर वकए वबनया र्यापस न आनया 
    
भयार्त मयाँ कया कि्व ्तुम पर
व्तरंगे की ियान बनयाए रखनया। 

अब सो िया बेटया 
सो िया बेटया लयाल मेरया 
िब ्तू अगली बयार र्यापस आयेगया 
मयाँ कोिौखट पर खड़ी पयाएगया। 
रक गयया िोगया अब ्तू बिु्त व्नों बया् 
    
आंगन पयास मयाँ के पयास। 
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आओ ्ेखे
पंकज तमश् ‘अट्ल’

आओ ्ेखे 
आस पड़ोस में 
खे्तों में विं्गी सीि्ते वकसयानों को, 
्ेखे रेलर्े लयाइन वकनयारे 
र्े्तर्तीर् झुकगगयों को, 
उन बच्ों को ्ेखें
आिया व्न बी्त ियाने पर भी 
्तलयाि रिी िैं विनकी आंखे
सुखी रोटी के 
िं् टुकड़े, 
्ेखे िियाँ अभी भी 
संघ््वर्त िै मविलयाएं अकस्ततर् के वलए, 
्ेखे 
कुछ घूर्ती आंखो को 
और ्ेखे
उन आंखों में ्तैर्ते खयारीपन को, 
्ेखे उस ओर भी
वििर निीं 

्ेख्तया िै कोई भी, यया वफर 
कर ्े्तया िै अन्ेखया, 
आओ ्ेखें, 
िियाँ िमी िैं विं्गी पर 
अभी भी र्फ्क
और ्तुली िैं ्तमयाम निरें
करने को बलयातकयार, 
निीं िै ्ीक किनया कुछ भी 
कयोंवक एक िमया्त नयाम्वो की 
कर रिी िै 
िुगयाली िब्ो की, 
और िो रिी िै विकयार 
बयारी-बयारी सभी बकस्तययां, 
ियाय् यिी ्ीक 
समय िोगया 
िबवक आने र्याली िै ियाम 
ियाय् यिी ्ीक 
समय िोगया लड़ने कया 
अंिेरे के वखलयाफ 
यिी ्ीक समय 
वर्र्ि करने कया िर घूर्ती निर को 
परन्तु इस सबके वलए 
्ेखनया िोगया 
िर उस ओर वििर
टयांक ्ी गी िैं िुर्यानें और घोल व्यया िै 
िीिया कयानों में, मगर 
प्र्तीक्षयार्त िैं िेिरे, कयोंवक
निीं ्ेखया िै वकसी ने उस ओर 
यया वफर निीं िुटया सकया िै कोई विम्म्त 
आओ ्ेखें
बटोरप ्ृकष्यों को, 
भरे िब्ों को मुंि में, और 
िल ्ें इसी समय 
सुबि के िनम लेने से पिले िी 
्तय करनी िोगी ययारिया, मगर
्ेखनया िोगया िर उस ओर 
वििर निीं ्ेखया िै वकसी ने 
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न िी ियाि्तया िै ्ेखनया 
्ेखे िर आंख में झयांकरकर, 
िर िेिरे के पीछे के िेिरे को. 
िीखों में ब्ल्ते िब्ों में 
बेि्तर यिीं िोगया 
वक ्ेखें आस-पयास में 
र्रनया मर ियाएंगे सयारे िब् 
्ेखें आस पड़ोस में कयोंवक निीं िै कोई 
वर्कलप 
वसर्याय ्ेखने के 
आओ, 
्तय करनया िोगया कुछ न कुछ 
इसवलए 
आओ ्ेखें, 
आस-पयास एक नई ्तैययारी के वलए 
रया्त को आतमितयया कर्ते िुए, और 
िनम ले्ते वि्ंगी की इबयार्त को, 
आओ ्ेखे, 
कयोंक ्ेखनया लयाविमी िै, 
बेि्तर सुबि के वलए ्तो ्ेखनया िी िोगया, 
आओ ्ेखे। 

अभदी भदी है सम्
आओ इनिें भी सुने 
कयोंवक कम िै समय 
और िो न ियाए ्ेर किीं, 
ओढ़ ले िया्र 
आकयास की यि ्ुवनयया
और िम 
कर्ते िी रि ियाएं संर्या् 
वसमट ियाएं आर्यािे
उ्तर आए न्ी ओर सी 
आंखो से गयालों ्तक और 
भीग ियाए वफर से एक कवर््तया 
बिु्त सयारे सर्यालों में
डूब ियाए इंसयावनय्त 

और िम बस कर्ते रिे सययाि
पनिों को 
मे कि्तया िूँ ,वक 
िमयारे सोिने से पिले िी किीं
डूब न ियाए एक पियाड़ी न्ी 
मन की घयावटयों में 
कयोंवक बिया िै 
बिु्त कम समय 
और ्तरयाि रिी िै रया्त 
अपने ्तरीके से 
और िम िैं वक कर रिे िैं इं्तेियार 
करनया िोगया 
संर्या् समय रि्ते िुए
िुपप अंिेरे में
फरैल्ती सयिी से 
कुछ सर्याल भी 
रिनया िोगया सयार्ियान
नुकीलेपन से िर्याओं के 
और ्ृकषटयों से व्ियाओं की 
समय रि्ते िुए 
कयोंवक अभी िै समय 
बनया रिी िै आट्ड ननिी बच्ी 
भर रिी िै रंग 
िया रिे िैं िो फरैल्ते 
उकेर रिी िै
मुसकयानें उस करैनर्यास पर
िल्ी करो 
टयांक ्ो 
अंिेरे पसरने से पिले िी 
कयोंवक अभी समय िै 
और विं्तयािै मुझे
वक िो न ियाए ्ेर किीं 
कयोंवक समय कम ्ो िै 
लेवकन अभी भी िै समय। 
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जदीवनचक्र 
कदीति्व श्दीवास्िव

आि मेरे पैरों के नीिे से िमीन िी वखसक गई। स्तबि- सी रि गई मैं। िो मेरे ििन 
में रया िी निीं, िो कभी यया् भी निीं आयया, र्ि मंिर आि यया् आने लगया। कयया आने 
लगया, सयालों पिले आँखों के सयामने से गुिरया र्ो ्ृशय िू-ब-िू आि मेरे सयामने िी रया। 
फक्क बस इ्तनया रया वक पिले मेरी आँखे नम भी िो िया्ती रीं और आि आँखो से आँसुओं 
कया सैलयाब आयया िुआ रया। 

ये ्तो आि भी यया् िै मुझे वक मयाँ वक्तनी सीिी-सया्ी- सी रि्ती री। सीिे पलले 
की सयाड़ी, मयारे पर बड़ी-सी वबं्ी, ियारों में भरी- भरी िूवड़ययाँ, मयांग में भरया लयाल रंग कया 
वसं्ूर और ्तेल लगी एक िोटी। सयार िी सर पर िमेिया पललया। मैं और मेरया भयाई अपने 
पयापया के जयया्या करीब रे। िो्ते भी कयों न मयाँ से पिले र्ि िमयारी िरूर्त पूरी कर्ते रे। 
वकसी भी िरूर्त के वलए मयाँ से पिले िम पयापया को यया् कर्ते रे। 

मयाँ पढ़ी- वलखी निीं री। ियाय् यिी कयारण रया वक िमेिया पयापया की रट िम लोग 
लगयाए रि्ते रे। मयाँ कया कयाम ्तो बस िमयारे वलए खयानया बनयानया, िमयारे कपड़े िोनया,कपड़े 
आयरन करनया, सकूल बैग ्तैययार कर िमें सकूल के वलए ्तैययार करनया िी रया। मयाँ ने कभी 
इसकी विकयाय्त िी निीं की और िमने भी कभी ियानने की कोविि निीं की वक मयाँ कयया 
ियाि्ती िै। र्ि अपनया समय करैसे कयाट्ती िैं। उनिें कोई समसयया ्तो निीं िै। यि कभी 
ियानया िी निीं ियाय् इसकया कयारण भयाई पयापया िी रे। उनिोंने कभी भी मयाँ को मितर् िी 
निीं व्यया और न िी िमें मयाँ के करीब ियाने व्यया। 

मुझे यया् िै मैंने कभी भी अपनी सिेवलयों से अपनी मयाँ को निीं वमलयायया। 
आिुवनक युग ने मुझे गयाँर् की मेरी मयाँ से उनिें वमलर्याने की कभी इियाि्त िी निीं ्ी। 
भयाई छोटया रया, ्तो िैसया मैने वकयया उसने भी र्ैसया िी वकयया, यया यूँ किें िैसया पयापया कि्ते 
रिे िम कर्ते रिे। पयापया िमेिया िमयारया धययान रख्ते रे। यि बया्त अलग री वक र्ि बीि-
बीि में ्ो-ियार व्न के वलए घर भी निीं आ्ते रे। ्तब िमयारया पूरया धययान रख्ती री। पर 
उन ियार व्न कया धययान पयापया के सयामने कम िी रिया। मयाँ सब ियान्ती री वक र्ि कियाँ 
रि्ते िैं, कयों निीं आ्ते। पर िमेिया ियां्त रि्ती रीं और कुछ निीं कि्तीं री। आि लग्तया 

किा खंड 
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िै ियाय् र्ि सोि्ती िोगी वक ्ो र्क्त की रोटी और वसर छुपयाने के वलए छ्त वमल रिी 
िै ्तो करैसी विकयाय्त, वकससे विकयाय, उनके मया्तया-वप्तया के र्ो संसकयार वक ‘िियाँ डोली 
गई, अरथी भी र्िीं से वनकले’ उनिें कुछ ओर सोिने कया मौकया िी निीं ्े्ते रे। 

एक व्न पयापया वकसी ्ूसरी और्त को घर ले आए कयोंवक पयापया िमयारे वलए िमेिया 
सिी िो्ते रे ्तो र्ि आि भी िमें गल्त निीं लगे। पयापया िमयारे वलए सुपर िीरो रे। मयाँ 
िुपियाप खड़ी िैसे वक र्ि ियान्ती रीं वक एक न एक व्न ऐसया िी िोगया। 

पयापया ने बस मयाँ से इ्तनया िी किया- ‘्तुम यियाँ इसी घर में रिो मैं ्तुम्ियारया पूरया खिया्व 
उ्याऊँगया और िर मिीने ्तुम्ियारी िरूर्त कया पैसया भेि्तया रिूँगया।’

पयापया उस ्ूसरी और्त के सयार मुझे और मेरे छोटे भयाई को लेकर उसी ििर में 
एक अलीियान घर में रिने लगे। मयाँ िुपियाप खड़ी रीं और आँखो से आंसुओं की ियारया 
बि रिी री। आि भी कुछ न बोली। 

आि उनके आँसुओं की ियार कया मोल समझ पया रिी िूँ। िब मेरे पव्त ने मुझे 
्तलयाक ्ेने की बया्त किीं और किया मैं ्ूसरी िया्ी कर रिया िूँ ्तुम अपनया व्कयानया ्ेख 
लो। कुछ समझ निीं आ रिया रया, समझ ्तो बस यि की उस समय मयाँ पर कयया गुिरी 
िोगी। सोि रिी री वक मयाँ ्तो अनपढ़ री पर मेरया कयया कसूर।

ियाय् भगर्यान मयाँ के आँसुओं कया मोल ब्तयानया ियाि रिया रया मुझे यया मयाँ के सयार 
कभी खड़ी ने िोने की सिया रया। िीर्न एक िरि समयान िो्तया िै। र्ो िियाँ से घूमनया िुरू 
कर्तया िै एक बयार र्यापस र्िीं आकर रूक्तया िै। पर िुरू से अं्त ्तक आ्ते-आ्ते कयाफी 
कुछ ब्ल िया्तया िै। 

आि मयाँ िो्ती ्तो र्ि मेरे सयार खड़ी िो्ती। मेरे आँसुओं को पोंछ रिी िो्ती। कभी 
मयाँ के मितर् को समझया िी निीं। ्तब भी निीं िब सर्यं मयाँ बनी। मयाँ से मयाफी भी निीँ 
मयाँग सक्ती कयोंवक र्ि आि इस ्ुवनयया में निीं िैं।

यया् िै मुझे र्ो व्न िब पयापया कया फोन आयया रया वक ‘्तुम्ियारी मयाँ अंव्तम सयाँसें वगन 
रिी िै। ्तुम्िें ्ेखनया ियाि्ती िै।’ पर मैने अपने कयाम को छोड़कर ियानया उविन निीं 
समझया। िम बच्ों से अचछे ्तो पयापया वनकले कम से कम उनके अंव्तम समय में उनके 
सयार ्तो रे। यव् र्ि िमयारे सयार िो्तीं ्तो यकीनन बिु्त ्ुठःखी िो्तीं। मेरी यि ियाल्त 
्ेखकर। 

मयाँ, िो सके ्तो मुझे मयाँफ कर ्ो आपके ्ुठःख, अकेलेपन को मैं कभी समझ िी 
निीं पयाई। कयाि मैं आपको इंसयाफ व्लया पया्ती। कयाि में अयापकी उस कसरव्त को समझ 
पया्ती। कयाि मैं आपके सयार िो्ती। आि मेरे पयास पछ्तयाने के अलयार्या कुछ भी निीं िैं। 
पर मयाँ मैं आपसे र्या्या कर्ती िूँ आपको इंसयाफ ्तो निीं व्लया पयाई, आपके वलए कभी 
पयापया से निीं लड़ी पर आि लड़ँगी आपके वलए, आप िैसी अनेक मविलयाओं को वलए 
और अपने वलए...
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न्ा घूंघट 
िुत्लका श्दी 

घुंघट में रिनया वि्तयाक्षी को भी कभी भी पसं् नया रया। लेवकन कर्ती कयया, मनपसं् के 
लड़के से पययार करेगी ्तो किीं नया किीं समझ्यारी वनभयानी पड़ेगी िी और र्ि भी उत्तर 
प्र्ेि के र्यारयाणसी ििर में... 

िे भगर्यान! अम्मया कि्ती री लयाि ्तो िमयारी आंखों में िोनी ियाविए। िरूरी निीं. 
बड़े-बड़े घूंघट वनकयाल कर िर समय आ्र कया प्र्ि्वन करें। 

बिू! यि बड़े ्तयाऊिी िै, यि उनकी अम्मया िैं उसने िीरे से घूंघट में से ्ेखया ्तयाऊ 
िी खु् िी सया् बयास् के िोंगे और उनके ्ो बेटे, बिू, पैर छू्ती िुई आगे बढ़ी ्तो और 
बड़ी उम्र की मविलया व्खीं। एक्म ्तं्ुरूरस्त िल्ती वफर्ती बड़ी अम्मया... 

्ेखो घुंघट करैसे ले्ते िैं, और ियां यियां खुले वडियाइन के बलयाउि यि सब नया िले। 
सयासू मयां, वि्तयाक्षी के सयार कड़क आर्याि में बया्त कर्ती ्तो उसकया व्ल बै् िया्तया। 

करैसे िी पयाएगी यियां, डॉकटर बन गई कमलेि के सयार िया्ी भी िो गई... 
पढ़याई कया ्ूसरया िी सयाल रया एक व्न र्ि पुस्तकयालय की सीवढ़यों पर बै्ी िुई 

कुछ पुस्तकें पलट रिी री वक ्तभी आर्याि सुनकर उसकया धययान बंटया रया
कयया कर रिी िो? कियां से आई िो ्तुम? 
र्ि घबरयाई सी उ्कर ियाने लगी री ्तो कमलेि ने ्तयानया कस व्यया रया!! 
पढ़ने के वलए आई िो, िौसलया ्तो रखनया िोगया िो और बया्त करने की भी विम्म्त 

निीं िै 
करैसे बनेगी डॉकटर? घुंघट के बीि में कब ्तक झूल्ती रिोगी ्तुम लड़वकययां? 
नया... नया!! 
र्ि बीि में बोल पड़ी री, घबरया गई री, लेवकन वफर िंस पड़ी और इस ्तरि से 

्ोस्ती कया वसलवसलया आगे िलया पड़या कमलेि व्खने में सयांर्ले रे लेवकन खूब अचछे 
वयकक्त के मयावलक और वि्तयाक्षी ्तो उनके आगे िैसे िर्या में उड़ने र्याली परी िो, ्तुम्ियारे 
गुिरया्त में कयया सब लड़वकययां ऐसी िी िैं? ्तुम्ियारे गयांर् में अनयाि निीं िो्तया कयया? कुछ 
खया्ते पी्त निीं िो? 
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कयया पूरया... आिया? 
कमलेि उसे छेड़्ते और वि्तयाक्षी रोने-रोने िो िी्ती री। 
निीं–निीं मेरया गयांर् बिु्त सुं्र िै, गणेिपुरया 
अचछया-अचछया िमयारे बनयारस में भी िंकपुरया 
्तुम यिी कयों निीं रि िया्ती वि्तयाक्षी? 
नया-नया मुझे ्तो अपने गयांर् िी ियानया िै, बड़ो्रया के पयास बिु्त सुं्र, गयांर् में सयारी 

्ुवनयया से सुं्र गयांर्! किीं कोई रोक-टोक निीं िै। यियाँ ्तो अलग िी मयािौल िै 
लड़वकयों के सयार करैसे बया्तें कर्ते िैं। 

ऐसया निीं िै वि्तयाक्षी 
्तो कयया आप मेरया नयाम भी ियान्ते िैं।
ियां, मुझे और भी सब कुछ मयालूम िै कोई भी नोटस की परेियानी िोगी ्तो मुझे वमल 

लेनया। मैं यिीं पर िो्तया िूँ टयाइम और िगि ब्तया कर कमलेि अपनी सयाइवकल उ्याकर 
िल पड़ें। उसे ्ेख्ती रि गई वि्तनया ऊंिया लंबया क् रया कमलेि कया, सयाइवकल भी 
इ्तनी मोटी खरी् रखी िै। 

िमयारे गणेिपुरया में ऐसी सयाइवकल ्ेखने को निीं वमली। और बिु्त सयारे प्रैककटकल 
में कमलेि कया सयार ले्ती र्ि ्ोस्ती से आगे कब पररर्यार में ब्ल्ती गई, कुछ प्तया निीं 
िलया। 

अब कयया यिीं बयाकी रि गयया िै गुिरया्त से बिुररयया लयाएंगे? 
कौन से सं्त मियातमया ने मनया वकयया िै वक ्तुम बनयारस में िो ्तो र्ियां से बिू निीं 

लया सक्ती
किकर कमलेि ने सबकया मुंि बं् कर व्यया रया। 
सब ियान्ते रे कमलेि के वप्तयािी की ्र्याइयों की ्ुकयान री और उनकी व्ली 

्तमनिया री वक उनकया बेटया डॉकटर बने। वप्तयािी की मौन सिमव्त से िी सब कुछ अचछया 
िो गयया। वि्तयाक्षी बिू बनकर कमलेि के घर आ गई री। मयानस-मंव्र घूम्ते िुए उसने 
यि बया्तें कमलेि को ब्तयाई री... 

डॉकटर बनने की ्तमनिया में बिु्त सयारे फॉम्व भर व्ए रे। एक के बया् एक परीक्षया 
्े्ते-्े्ते बीएियू में एडमीिन की खबर िब ई-मेल पर आई ्तो र्ि इ्तनी िोर विललयाई 
की पूिया कर्ती िुई ्या्ी मयां ्ौड़कर आई री 

कयया िुआ रे छोकरी ्तुझे? कुछ निीं कुछ निीं 
वफर, बिु्त सयारी बया्तें घर में घूमने लगी री, 
करैसे ियाएगी मेंरी छोकरी?
मैं ्तो नया ियाने ्ूं 
करैसे पढ़ेगी र्ियां? रिेगी करैसे? निीं कुं्न अपनी बेटी को निीं भेिेंगे। वक्तनी 

सुं्र बच्ी िै मेरी वि्तयाक्षी। 
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बोल ्तेरी कयया मिथी िैं? वप्तयािी खे्त से बिु्त सयारी मेरी कया सयाग ्तोड़ कर लयाए 
रे। ्तू ्तो विम्म्ती िै नया मेरी बच्ी ्तो कयया कुं्न सुरयार की बेटी डॉकटर निीं बन सक्ती? 
मेरे ्ोनो बेटे ्तो बस िनया, मकई मेरी उगयाएंगे। इ्तनया पैसया कौन भरेगया? 

उिर के लड़के भी ्ीक निीं िै यूपी के लड़के ्ीक निीं िो्ते? ्या्ी की आंसुओं 
की ियार न रूक्ती री। 

खु् िी ्तो बोल्ती री मेरी गुवड़यया डॉकटर बनेगी अब ियाने ्ो नया ्या्ी, घर के 
लोग मनुियार में लगे रे। 

मयां!! मिुसू्न कयाकया िै वक्तनी बड़ी ् ुकयान िै उनकी सोने ियां्ी की पूरया पररर्यार, 
लक्मी फोई भी र्िीं रि्ती िै। 

युर्यार्सरया की उमंगें, डॉकटर बनने कया सपनया और बिु्त सयारया आिथीर्या् वलए 
वि्तयाक्षी ने िब र्यारयाणसी कैंट सटेिन पर क्म रखया ्तो व्ल मोरनी िैसया नयाि रिया रया, 
मेरे सपनों के ििर को नमसकयार, भोले बयाबया ्तो सोमनयार में भी िैं। 

्या्ी यिी रोि-रोि कियानी सुनया्ती िै 
सयारे बम भेले अरे भयाई िै, िैसे ्तेरे यि भयाई िै सुरेंद्र और मेिुल। 
डॉकटर बन ियाएगी ्तो कयया िमसे भी फीस लेगी 
्तो... 
अरे ्ी्ी, मुफ्त में वकसी कया भी िेकअप नया करें!! िररओम नमसकयार कयाकया िी 
वर्ियारों की शंखलया ने मोड़ वलयया ्तयाे वकनिी आर्यािों ने। आश्रम से ्ो सेर्क 

सटेिन पर गयाड़ी लेकर आए रे। सयामयान रखकर गयाड़ी कैंट सटेिन से भेलपुर आश्रम की 
ओर िल पड़ी री और सुं्र ििर िै, इ्तनी मी्ी–मी्ी खुिबू, िर िगि िलेबी, 
उबल्तया ्ूि, रबड़ी कप िैसया बनया िुआ वमट्ी कया कोई ब्त्वन और यि िलेबी के िैसया 
िी कुछ और भी व्ख रिया िै। यि कयया िै बयाबया? 

इमर्ती िै बैटया। अनमने व्ख रिे रे, र्ि, ियाय् आंसुओं को छुपयाने की कोविि 
कर रिे रे। बयार-बयार झू् में िी वसर से पगड़ी उ्तयारकर िेिरे पर रगड्ते। आंसुओं को 
छुपया रिे रे। करैसया िो्तया िै वमट्ी कया बंिन, िनमों ्तक उ्तर्तया िी निीं, सयाि बनी रि्ती 
िै, उसकी। आि बेटी के सयार वर्शर्नयार बयाबया के ्ि्वन वफर से करूंगया। पियास पिपन 
सयाल पिले अपने वप्तया के सयार कयाम की ्तलयाि में मुंबई की गयाड़ी पकड़ ली री कोई 
्तीस-ियालीस लोगों कया ितरया आियापुर (र्यारयाणसी) से िल पड़या रया। पिली बयार रेल में 
बै्या रया। इ्तनी ्तेि पेड़ भी भयाग्ते िैं भलया, र्ि आंखे फयाड़े वखड़की में वसर व्ए विललया 
रिया रया... 

नया, रे! यि ्तो िमयारी गयाड़ी भयाग रिी िै बल्ेर् भैयया को इ्तनया सब कुछ करैसे 
समझ आ िया्तया िै। मैं कब बनूंगया इनके िैसया... 

आ् बरस कया कुं्न, आि भी उनकया सयायया मेरे पररर्यार पर बनया िुआ िै। पूरया 
कुनबया वनकल पड़या रया। गयांर् में कुछ बड़े बूढ़े और ्या्ी मयां मयां रि गई री। पिले कयाम 
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ढूंढ ले वफर िम ्तुम्िें ले ियाएंगे ियारों में झोलया लटकयाए। पुरयाने िया्रों को लपेटे िुए कोई 
मुंबई कियां पिुंि पयायया रया, रयास्ते में िी कोई भर्यानी मंडी ्तो कोई गोिरया ्तो कोई पेटलया् 
और कोई बड़ो्रया गणेिपुरया पिुँि गए रे। यि िो पेटलया् में नयागेंद्र भयाई िैं उनके ्या्या 
भी िमयारे सयार आए रे। बिु्त बवढ़यया लकड़ी कया कयाम कर्ते िै। पल भर में िी टूटी 
खवटयया, खटोलया, अलमयारी, पयालनया बयांस कया छपरया ऐसे मरम्म्त कर ् े्ते वक सयामने र्यालया 
सोि भी निीं सक्तया। 

अकेले में कयया बड़बड़या रिे िो ्या्ी ने उनकी बया्त सुन ली री। र्ैसे बया्त ्तो ्ीक 
िी िै ियार में िुनर िो ्तो आ्मी किीं भी कमया खया सक्तया िै। 

्या्ी ने बड़े ्ुलयार से ्या्या को ्ेखया रया। आप भी ्तो घर बनयाएं में कयारीगर िो। 
अरे बस रयाम ककृपया से इ्तनया घर बस गयया मैं। 
कुछ मयांगनया ियाि्तया रया ्तुमसे... 
रिने ्ो यि सयारी मेिन्त ्तो ्तुम्ियारी...
इ्तनी सी बया्त िै वक कल वि्तयाक्षी को बयािर पड़ने ियाने ्ो, रोकनया म्त, छोकरी 

िै िमयारे घर की। खुिी-खुिी उसको वर््याई ्ेनया। मि्ूर घर की बेटी आि बयािर 
वनकलेगी ्तो लोगों कया संग सयार पयाकर अं्र की वर्द्या सब ् ुवनयया में उियागर िोगी। कुल 
्ेर्ी की ककृपया से घर र्र भी अचछया वमल ियाएगया। 

आगे की बया्त किने सुनने की िरूरर्त भी कियां री अियानक िी ्रर्यािया खड़क 
गयया रया। प्रभया रयानी री। 

अम्मया के पैरों में सुबि से ्््व िै वि्तयाक्षी के वलए नई कमीि वमली िै, इसीवलए 
्तेल की कटोरी लयाई री। ्या्या भीगी आंखों से अपनी पत्ी को ्ेख रिे रे। समय के 
मोटे प्गे ने नई उम्मी्ों में अपनया रूप ब्लनया िुरू कर व्यया रया...।
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्लघुकिा 

मुस्कान 
रूनू बरूवा रातगनदी िेजस्वदी 

“रयािी, िरया इिर आनया...” उसकया झोलया ्ेखकर मैने उसे बुलयायया। 
“आई बीबीिी” ियार पोंछ्ते िुए र्ि आई और मेरे ियारों में झोले को ्ेखकर 

व््क गई! 
“ यि कयया िै रयािी?” मैने उससे पूछया 
“...”
“रयािी?...”
“...” रयािी खयामोि सर झुकयाए खड़ी री। कयोंवक उसके झोले में कुछ ्याल, 

ियार्ल और आलू पययाि पड़े िुए रे िो कई व्नों से गयायब िो रिे रे। 
मैने उससे वफर पूछया- “बोलो रयािी ्तुम ऐसया कयों कर्ती िो? मुझे सके ्तो कई 

व्नों से रया! ्तुम मुझसे मयांग भी ्तो सक्ती री”! मैने ्ुखी िोकर किया। 
र्ि एक ्म से मेरे पैर पकड़ कर बै् गई। 
 “बीबीिी, आप पिु्त अचछी िो। मुझे िमेिया कुछ न कुछ ्े्ती रि्ती िो! मेरे ्ो 

छोटे-छोटे भयाई-बिन िै। बीमयार मयाँ िै! मेरया बयाप ्तो मयाँ को मेरे बिपन में िो छोड़कर 
िलया गयया रया। मयाँ ने वफर िया्ी कर ली ्ो बच्े िुए और र्ि बीमयार रिने लगी ्तो उसके 
इस पव्त ने भी छोड़ व्यया। मयाँ की ्र्या, खयाने-पीने कया खि्व, झोपड़े कया भयाड़या..... मयाँ की 
वखिड़ी के वलए आपके रयािन से ्ो आलू पययाि और ्याल ियार्ल ले िया्ती िूँ। िम ्तो 
िैसे- ्तैसे खया ले्ते िै लेवकन डॉकटर ने मयाँ को अचछया ििम िोने र्यालया खयानया वखलयाने 
को किया िै।” रयािी कया िेिरया आँसुओं से भीगया रया! प्तया निीं कब मैं उसके करीब आ 
गई री। कुछ ऐसे िी व्न मैने भी ्ेखे रे। रूपयों की वकलल्त कया मुझे अनुभर् रया। मैंने 
्तब अपनी बिु्त सयारी वक्तयाबों को बेिकर घर िलयायया रया! उसके कंिे पर ियार रखकर 
मै बोली, “रयािी, िल घर कया रयािन लया्ते िै।” 

वकरयाने की ्ुकयान से मिीने भर कया रयािन अपने वलए वलयया और उसकी मयाँ के 
वलए भी ्याल-ियार्ल, आलू-पययाि, ्तेल, आटया और मसयाले भी। 

ियाम को िया्ते र्क्त मैनें उसके िेिरे पर पिली बयार मुसकयान ्ेखी। 
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